
ផលប៉ះពាល់លើកុមារន្ការធ្វើចំណាកស្ុក

ដោយសារតែមានការកើនឡើងនូវការធ្្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសកម្ពុជា ក្នុងរយៈពែលប៉ុន្មែនឆ្នែំចុងកែែយនែះ ទើបអង្គការ 

យូនីសែហ្វបាន រៀបចំ ឱែយមានការសិកែសានែះឡើង ដើមែបីវាយតម្លែលើផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុក។ ការសែែវជែែវនែះ 

មានគោលបំណងដូចខាងកែែម៖

 វាយតម្លែលើផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុក ទាក់ទិននឹងកិច្ចការពារកុមារ ទំនក់ទំនងក្នុងរង្វង់គែួសារ ការទទួល 

បានសែវាអប់រំ សុខភាព និងសែវាផែសែងទៀត។ ការសិកែសានែះផ្តែតការយកចិត្តទុកដាក់លើកុមារដែលតែូវឪពុកមា្តែយទុកចោល 

ផង និងកុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកជាមួយឪពុកមា្តែយផង។

 ពិនិតែយមើលអន្តរាគមន៍ដែលមានសែែប់ ដែលអនុវត្តដោយរាជរដា្ឋែភិបាលផង និងអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលផង ដែលផ្តល់

បែយោជន៍ដល់កុមារដែលមានឪពុកមា្តែយជាជនចំណាកសែុក។

 ផ្តល់អនុសាសន៍អំពីសកម្មភាព ដែលគួរអនុវត្តដោយរាជរដា្ឋែភិបាលនៅថ្នែក់ជាតិ និងថ្នែក់កែែមជាតិ ក៏ដូចជាដោយអង្គការ

អន្តរជាតិ និងអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលនន។

ការសែែវជែែវនែះ គឺជាការសែែវជែែវបែបគុណវិស័យ ដែលមានគោលបំណងបង្ហែញឱែយឃើញពីនិន្នែការ បច្ចុបែបន្ន បញ្ហែ សែវាដែល 

មាន និងសែវាដែលនៅខ្វះខាត សមែែប់កុមារដែលរងផលប៉ះពាល់ដោយសារការធ្វើចំណាកសែុក។ ការបែមូលទិន្នន័យបឋមតែូវ 

បានធ្វើឡើង ដើមែបីផ្តល់ព័ត៌មានសុីជមែែអំពីផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុក តាមរយៈការសន្ទនដោយផ្ទែល់ ជាមួយ 

កែុមគោលដៅ និងការពិនិតែយឡើងវិញលើ 

ឯកសារពាក់ព័ន្ធនន ក៏ដូចជាលើទិន្នន័យ 

បរិមាណវិស័យ ដែល  មានសែែប់ អំពីការធ្វើ 

ចំណាកសែុក។

ការបែមូលទិន្នន័យបឋមតែូវបានធ្វើឡើង 

តាមរយៈ ការពិភាកែសាកែមុគោលដៅ (FGDs) 

ចំនួន ២៩ ជាមួយនឹងអ្នកចូលរួមចំនួន 

២៥១ នក់ (ក្នុងនោះ មានមនុសែសពែញវ័យ 

៦២ នក់ ជាឪពុកមា្តែយ អាណាពែយាបាល 

និងជីដូនជីតារស់នៅតាមភូមិ និងកុមារ ១៨៩ 

នក់ ដែលធ្វើចំណាកសែុកតាមឪពុកមា្តែយ 

ផង និងតែូវបានឪពុកមា្តែយទុកចោលក្នុងភូមិ

ផង) ហើយ ការសមា្ភែសជាមួយអ្នកផ្តល់ 

ព័ត៌មាន សំខាន់ៗ តែូវបាន ធ្វើឡើងក្នុងទីកែុង 

ភ្នំពែញ និងខែត្តគោលដៅ (ខែត្តបាត់ដំបង 

កែុងប៉ែយប៉ែត  ខែត្តបន្ទែយ មានជ័យ ខែត្ត 

ពែែវែង និងខែត្តសៀមរាប)។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 1



វិសាលភាពន្ការធ្វើចំណាកស្ុក

ក្នុងរយៈពែលប៉ុន្មែនឆ្នែំចុងកែែយនែះ ការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែស និងទៅកែែបែទែសមានការកើនឡើង ក្នុងបែទែសកម្ពុជា។

សែបពែលដែលបែទែសកម្ពុជាមានកំណើនសែដ្ឋកិច្ចក្នុងអតែែមួយថែរ ក្នុងទសវតែសរ៍ចុងកែែយនែះ កំណើនការងរកើតឡើងតែក្នុង 

ឧសែសាហកម្មមួយចំនួនតូចប៉ុណ្ណែះ ដូចជា វិស័យកាត់ដែរ ទែសចរណ៍ និងសំណង់ ជាដើម។ កំណើនការងរក្នុងវិស័យទាំងនែះ  

ជាទូទៅ កើតឡើងជុំវិញរាជធានីភ្នំពែញ ដែលនំឱែយមានការកើនឡើងនូវការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែស ដោយយុវជន ប្តីបែពន្ធ 

និងគែួសារដែលមានកូន តែូវចាកចែញពីភូមិកំណើតរបស់ខ្លួន ហើយផ្លែស់ទីទៅកាន់កន្លែងដែលពួកគែអាចរកការងរធ្វើបាន។

របាយការណ៍នែគមែែងចំណាកសែុកពីជនបទទៅទីកែុងនៅកម្ពុជា (CRUMP) សន្និដា្ឋែនថ ចំនួនបែជាជនក្នុងទីកែុងភ្នំពែញបាន

កើនឡើងទ្វែដងពីឆ្នែំ ១៩៩៨ ដល់ ២០០៨ ពោលគឺពី ៥៦៧.៨៦០ នក់ ដល់ ១.២៣៧.៦០០ នក់ ជាមួយនឹងអតែែកំណើន 

បែចាំឆ្នែំបែមាណជា ៨%។

បែជាជនកម្ពុជាបានធ្វើចំណាកសែុកទៅកាន់បែទែសជិតខាង ដើមែបីស្វែងរកការងរធ្វើផងដែរ។ ជាមួយនឹងនិន្នែការបែបនែះ គែ 

ចាំបាច់តែូវរៀបចំគោលនយោបាយ ដែលបង្កភាពងយសែួលដល់ការធ្វើចំណាកសែុកបែកបដោយសុវត្ថិភាព និងផ្តល់ការការពារ 

ដល់សិទ្ធិរបស់ពលករចំណាកសែុកឱែយកាន់តែមានបែសិទ្ធភាពបន្ថែមទៀត។ គោលដៅចមែបងសមែែប់ពលករខ្មែរ គឺបែទែសកូរ៉ែ 

ខាងតែបូង មា៉ែឡែសុី និងថែ (TAF, 2011)។ រាជរដា្ឋែភិបាលកម្ពុជាកាន់តែផ្តល់ការគាំទែដល់ការធ្វើចំណាកសែុកទៅកែែបែទែស។

ទោះជាយ៉ែងនែះក្តី ទិន្នន័យអំពីកុមារដែលរងផលប៉ះពាល់ដោយសារការធ្វើចំណាកសែុក ក្នុងសែុកក្តី ឬទៅកែែបែទែសក្តី មាន 

តិចតួចបំផុត។ បច្ចុបែបន្ននែះ ពុំមានសា្ថែប័នរដា្ឋែភិបាល ឬទីភា្នែក់ងរអន្តរជាតិណាក្នុងបែទែសកម្ពុជា ដែលធ្វើការបែមូលទិន្នន័យ 

បរិមាណវិស័យក្នុងលក្ខណៈជាបែព័ន្ធអំពីកុមារចំណាកសែុក ឬកុមារដែលមានឪពុកមា្តែយជាជនចំណាកសែុកឡើយ។

ការអង្កែតចនោ្លែះជំរឿនបែជាជនកម្ពុជា (CIPS) ឆ្នែំ ២០១៣ បានធ្វើការបែមូលទិន្នន័យពីកុមារចំណាកសែុក ប៉ុន្តែពុំបានបញ្ចូល

កុមារអាយុកែែម ១០ ឆ្នែំ ក្នុងការវិភាគទិន្នន័យ និងរបាយការណ៍ឡើយ។ បើតាមរបាយការណ៍នែការអង្កែតនែះ ក្នុងចំណមជន 

ចំណាកសែុកទាំងអស់ដែលគែបា៉ែន់បែមាណក្នុងបែទែសកម្ពុជា ក្នុងឆ្នែំ ២០១៣ មាន ៨,៣% មានអាយុចនោ្លែះពី ១០ ទៅ ១៩ ឆ្នែំ 

ក្នុងនោះអាយុចនោ្លែះពី ១០ ដល់ ១៤ ឆ្នែំ មាន ៣,២% និងអាយុ ១៦-១៩ ឆ្នែំ មាន ៥,១%។

ក្នុងឆ្នែំ ២០១១-២០១២ កែសួងផែនការបានធ្វើការសិកែសាជាលើកដំបូងលើការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសនៅកម្ពុជា កែែម 

គមែែងចំណាកសែុកពីជនបទទៅទីកែុងនៅកម្ពុជា (CRUMP)។ បច្ចុបែបន្ន គមែែង CRUMP គឺជាការសិកែសាគែប់ជែុងជែែយ

ជាងគែអំពីការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសនៅកម្ពុជា ដោយមានបង្ហែញពីចែកផ្លូវដែលគែបែើបែែស់ញឹកញាប់ជាងគែ សាវតាររបស់ 

ជនចំណាកសែុក និងមានការវិភាគខ្លះពីផលប៉ះពាល់នែការធ្វើចំណាកសែុកលើសហគមន៍ បែភពដើមរបស់ជនចំណាកសែុក។

ប៉ុន្តែ ទិន្នន័យស្តីពីកុមារមានតិចតួចបំផុត។ ការសិកែសារបស់គមែែង CRUMP បង្ហែញថ ជនចំណាកសែុកនៅតំបន់ជនបទ ចែើន

មានកូនតិចជាងអ្នកដែលមិនធ្វើចំណាកសែុក។ ស្តែីចំណាកសែុកដែលរៀបការហើយ ទំនងជាមិនមានកូន៖ ស្តែីចំណាកសែុក 

រៀបការហើយ ៣០,១% ក្នុងសំណាកគំរូនែះ ពុំមានកូនឡើយ បើធៀបជាមួយនឹងតួលែខតែឹមតែ ៥,៩% នែស្តែីរៀបការហើយដែល  

មិនធ្វើចំណាកសែុក។ ជនចំណាកសែុកដែលរៀបការហើយ ក៏មិនទំនងជាមានកូនចែើននក់នោះដែរ។ មានជនចំណាកសែុក 

តែឹមតែ ១៩%ប៉ុណ្ណែះ ដែលមានកូនចាប់ពី ៣ នក់ឡើងទៅ ធៀបជាមួយនឹងតួលែខ ៦៣% នែអ្នកដែលមិនធ្វើចំណាកសែុក 

ក្នុងតំបន់ជនបទ។ ជារួម ទិន្នន័យរបស់គមែែង CRUMP បង្ហែញថ បែជាជនកម្ពុជាដែលធ្វើចំណាកសែុកចែើនតែជាអ្នកដែល

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា2



មិនបានរៀបការ ហើយពុំមានកូន ឬមានកូនតិច បើធៀបជាមួយនឹងបែជាពលរដ្ឋផែសែងទៀត។

ព័ត៌មានបន្ថែមអំពីចំនួនជនចំណាកសែុកក្នុងគែួសារកម្ពុជា អាចរកបានពីមូលដា្ឋែនទិន្នន័យឃុំសង្កែត់។ ទិន្នន័យនែះគឺបែមូល 

ដោយមែភូមិ កែុមបែឹកែសាឃុំសង្កែត់ និងមន្ទីរផែនការ។ សំណុំទិន្នន័យនែះបង្ហែញដោយសង្ខែបពីចំនួនបា៉ែន់បែមាណនែអ្នកធ្វើ 

ចំណាកសែុកចែញកែែ ដើមែបីគោលបំណងសែដ្ឋកិច្ច ដែលមានអាយុលើសពី ១៨ ឆ្នែំ តាមឃុំនីមួយៗក្នុងបែទែស ដោយមាន 

ការបែងចែកតាមយែនឌ័រ។

ខុសពីការអង្កែតចនោ្លែះជំរឿន មានតែសមាជិកគែួសារ ដែលមុខរបរចមែបងគឺ “ធ្វើចំណាកសែុកស្វែងរកការងរធ្វើ” ប៉ុណ្ណែះ ដែល

តែូវបានកត់តែែក្នុងសំណុំទិន្នន័យនែះ។ សំណុំទិន្នន័យនែះពុំបានធ្វើការបែងចែកបែភែទនែការធ្វើចំណាកសែុក (រយៈពែលវែង  

រយៈពែលខ្លី ឬតាមរដូវឡើយ)។ មូលដា្ឋែនទិន្នន័យ ឃំុសង្កែត់ ពុំបានបែមូលព័ត៌មានអំពីកូនរបស់ជនចំណាកសែុក ឬកុមារដែល

ធ្វើចំណាកសែុកឡើយ។

ទោះជាយ៉ែងណាក៏ដោយ គែនៅតែអាចបែើបែែស់មូលដា្ឋែនទិន្នន័យឃំុសង្កែត់ (CDB) ដើមែបីកំណត់រកសហគមន៍ ដែលមាន អតែែ 

មនុសែស ពែញវ័យធ្វើចំណាកសែុកចែញកែែដើមែបីគោលបំណងសែដ្ឋកិច្ចខ្ពស់ជាងគែ។ ឧទាហរណ៍ សមែែប់ខែត្តបែភពដើមដែល តែូវ

បានជែើសរើសសមែែប់ការសិកែសានែះ តួលែខក្នុងឆ្នែំ ២០១៤ តែូវបានបង្ហែញក្នុងតារាងទី ១ (ភាគរយ គឺជាភាគរយជនចំណាកសែុក 

ធៀបនឹងចំនួនបែជាជនសរុបក្នុងខែត្ត)៖

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 3



តារាងនែះបង្ហែញថខែត្តពែែវែងបញ្ជូនជនចំណាកសែុកទៅខែត្តផែសែងក្នុងបែទែស ក្នុងចំនួនចែើនជាងជនចំណាកសែុកទៅកែែ 

បែទែសដល់ទៅពីរដង ដែលតែូវគា្នែនឹងទិន្នន័យរបស់គមែែង CRUMP ដែរ  ដោយគមែែងនែះបានរកឃើញថ ខែត្តពែែវែង គឺជា

ខែត្តមួយក្នុងចំណមខែត្តបែភពដើមធំៗជាងគែ នែជនចំណាកសែុកទៅកាន់រាជធានីភ្នំពែញកាលពីពែលថ្មីៗនែះ(CRUMP 2012)។ 

ខែត្តបាត់ដំបង និងខែត្តសៀមរាប ទំនងជាខែត្តបែភពដើមនែការធ្វើចំណាកសែុកទៅកែែបែទែស ដោយសារតែខែត្តទាំងពីរនែះនៅ 

ជិតបែទែសថែ។ ប៉ុន្តែ ខុសពីគមែែង CRUMP ទិន្នន័យ CDB ពុំបានផ្តល់ព័ត៌មានអំពីចំនួនកុមារចំណាកសែុក ដែលឪពុកមា្តែយ

យកទៅតាម ឬទុកចោល ឬចំនួនកុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកខ្លួនឯង (អាយុកែែម ១៨ ឆ្នែំ) នោះទែ។

របាយការណ៍នគរបាលជាតិបង្ហែញតួលែខបែជាជន ដែលផ្លែស់ទីចែញពីភូមិកំណើតរបស់ខ្លួន ជារៀងរាល់ខែ។ របាយការណ៍នែះ 

ក្តែបលើចំនួនមនុសែសដែលចាកចែញពីភូមិកំណើតដើមែបីរកការងរធ្វើ ហើយក៏ផ្តល់ព័ត៌មានអំពីការធ្វើចំណាកសែុករបស់កុមារ 

ផងដែរ។ ទិន្នន័យនែះគឺបែមូលបានពីប៉ុស្ត�នគរបាលទូទាំងបែទែស និងបូកសរុបនៅថ្នែក់ជាតិ នឹងអាចរកបាននៅគណៈកមា្មែធិការ 

ជាតិបែឆំងការជួញដូរមនុសែសផងដែរ។ បើតាមបែភពព័ត៌មាននែះ ការធ្វើចំណាកសែុកមានការកើនឡើងជិតពីរដង ចាប់ពីឆ្នែំ  

២០១៤ ដល់ ២០១៥។ របាយការណ៍បានបង្ហែញថ មានមនុសែសចំនួន ៤៥០.៨៤៥ នក់ធ្វើចំណាកសែុក/ចាកចែញពីភូមិ ក្នុងខែ 

វិច្ឆិកា ឆ្នែំ ២០១៥ បើធៀបជាមួយនឹង ២៤១.៣៧៥ នក់ ក្នុងខែដដែល កាលពីឆ្នែំ ២០១៤។

តាមរយៈការធ្វើការងរជាមួយនឹងសមភាគីថែ ក្នុងការគែប់គែងជនចំណាកសែុក រាជរដា្ឋែភិបាលកម្ពុជាក៏បានទទួលព័ត៌មានអំពីការ 

ធ្វើចំណាកសែុកនែះផងដែរ។ ឧទាហរណ៍ បើតាមជំរឿនដែលធ្វើឡើង ដោយរដា្ឋែភិបាលថែ កាលពីខែ មីន ឆ្នែំ ២០១៥ មានជន 

ចំណាកសែុកជាង ៤៥០.០០០ នក់ ដែលធ្វើការងរខុសចែបាប់ ក្នុងបែទែសថែ។

ជារួម មានយន្តការ សមែែប់បែមូលព័ត៌មានអំពីការផ្លែស់ទីរបស់បែជាជនឬការធ្វើចំណាកសែុក ប៉ុន្តែគុណភាពទិន្នន័យនៅមាន 

កមែិតនៅឡើយ។ មានការរកឃើញភាពខុសគា្នែគួរឱែយកត់សមា្គែល់ជាមួយនឹងទិន្នន័យដែលបានពីបែភពផែសែងៗ។ យន្តការទាំងនែះ 

មានដូចជាការបែមូលទិន្នន័យរដ្ឋបាល (មូលដា្ឋែនទិន្នន័យឃុំ របាយការណ៍បែចាំខែរបស់នគរបាលស្តីពីការផ្លែស់ទីរបស់ជន 

ចំណាកសែុក និងការផ្តែះប្តូរព័ត៌មានរវាងបែទែសនិងបែទែស) និងទិន្នន័យដែលបានពីការអង្កែតនន ដូចជា ការអង្កែតចនោ្លែះ 

ជំរឿនបែជាជនកម្ពុជា និងគមែែងចំណាកសែុកពីជនបទទៅទីកែុង ជាដើម។

ខេត្តបេភព 
ដើម

ចំនួន 
បេជាជន 
សរុប 
ក្នុងខេត្ត

ក្នុងបេទេស ទៅកេេបេទេស ចំនួនជនចំណាក 
សេុកសរុប  
(% ក្នុងខេត្ត)

បេុស សេី សរុប បេុស សេី សរុប

ពេេវេង 1.194.146 52.481 55.548 108,029 (9%) 32.588 17.060 49.648 (4,2%) 157.677 (13,2%)

បាត់ដំបង 1.173.414 28.580 20.378 48.958 (4,2%) 50.219 34.174 84.393 (7.2%) 133.351 (11,4%)

សៀមរាប 1.042.286 13.328 10.036 23.364 (2,2%) 32,794 20,411 5.205 (5.1%) 76.569 (7,3%)

តារាងទី ១៖ ភាគរយនេជនចំណាកសេុកធៀបនឹងចំនួនបេជាជនសរុបក្នុងខេត្ត (CDB ២០១៤)

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា4



មូលហ្តុន្ការធ្វើចំណាកស្ុក

ការសែែវជែែវបឋមនែការសិកែសានែះបានបញ្ជែក់ថ ហែតុផលធំជាងគែដែលនំឱែយគែួសារធ្វើចំណាកសែុកគឺហែតុផលហិរញ្ញវត្ថុ។ 

ការរកឃើញនែះគឺដូចគា្នែនឹងលទ្ធផលនែការអង្កែតរបស់គមែែង CRUMP ដែរ ដែលបានរកឃើញថហែតុផលធំជាងគែនែការធ្វើ

ចំណាកសែុកគឺពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹងការងរ (៨៥% នែជនចំណាកសែុកទៅទីកែុងភ្នំពែញ និង ៩៧ នែជនចំណាកសែុកទៅកែែ 

បែទែស)។ ការសែែវជែែវដល់ទីតាំងផ្ទែល់ តាមរយៈករណីសិកែសាផែសែងៗ បានពិនិតែយលំអិតលើកតា្តែននដែលនំឱែយមានការធ្វើ 

ចំណាកសែុក។ ក្នុងចំណមករណីសិកែសាចំនួន ៧ មានករណីសិកែសាចំនួន ៦ បង្ហែញពីនិន្នែការសែដៀងៗគា្នែ។ ក្នុងករណីសិកែសា 

ទាំងនែះមានសមាជិកគែួសារមា្នែក់ធា្លែក់ខ្លួនឈឺ។ គែួសារបែើបែែស់ដីជាវត្ថុបញ្ចែំដើមែបីខ្ចីលុយគែមករា៉ែប់រងថ្លែពែយាបាល រួមនឹងថ្លែធ្វើ 

ដំណើរទៅកាន់មន្ទីរពែទែយផង។ ក្នុងករណីភាគចែើន គែួសារខ្ចីលុយពីអ្នកចងការបែែក់ និងពីគែឹះសា្ថែនផ្តល់កម្ចីនន ដោយជា 

រឿយៗ ពួកគែខ្ចីពីមា្ចែស់បំណុលមួយដើមែបីទៅសងមា្ចែស់បំណុលមួយទៀត។ ក្នុងករណីសិកែសាទាំង ៦ បែែក់កម្ចីមានការកើនឡើង  

ហើយគែួសារជំពាក់គែចនោ្លែះពី ១.០០០ ទៅ ១០.០០០ ដុល្លែរ ក្នុងពែលដែលមានការសែែវជែែវនែះ។ បែឈមជាមួយនឹងការ 

បាត់បង់ដីធ្លីផងនោះ គែួសារទាំងនែះបានសមែែចចិត្តបញ្ជូនកូនជាយុវជនដល់អាយុធ្វើការភាគចែើនទៅបែទែសថែដើមែបីធ្វើការងរ 

តាមការដា្ឋែនសំណង់។ មានគែួសារតែមួយគត់ក្នុងករណីសិកែសាទាំងនែះ ដែលពុំបានធ្វើចំណាកសែុក ដើមែបីសងបំណុល ហើយក្នុង 

ករណីសិកែសានែះ គែួសារធ្វើចំណាកសែុកដើមែបីសនែសំបែែក់សមែែប់រៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 5



តើកុមារនៅ ឬទៅ

បែទែសកម្ពុជា គឺជាហត្ថលែខីនែអនុសញ្ញែស្តីពីសិទ្ធិកុមារ ដែលមាតែែ ១២ ចែងថ គួរមានការពិចារណាលើទសែសនៈរបស់កុមារ  

ពាក់ព័ន្ធនឹងការសមែែចចិត្ត ដែលប៉ះពាល់ដល់ជីវិត និងសុខុមាលភាពរបស់ពួកគែ។ ចំណុចនែះរាប់បញ្ចូលការសមែែចចិត្តធ្វើ 

ចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយផងដែរ។ ប៉ុន្តែ ការឆ្លើយតបភាគចែើនលើសលុបរបស់កុមារ និងមនុសែសពែញវ័យដែលតែូវបាន 

សមា្ភែស ក្នុងការសិកែសានែះ បានរកឃើញថ ពុំមានការពិគែែះយោបល់ជាមួយកុមារឡើយនៅពែលដែលឪពុកមា្តែយរបស់ពួកគែ 

សមែែចចិត្តធ្វើចំណាកសែុក មិនថកុមារមានអាយុប៉ុន្មែន ឬរស់នៅទីណាឡើយ។ ក្នុងករណីភាគចែើន គែគែែន់តែបែែប់កុមារ 

កែែយពែលមានការសមែែចចិត្តរួច ហើយជាទូទៅ កុមារពុំមានឥទ្ធិពលលើការសមែែចចិត្តនែះឡើយ។ ក្នុងសំណាកគំរូដែលមាន 

កុមារ ១៨៩ នក់របស់យើង មានកុមារតែ ២ នក់ប៉ុណ្ណែះ ដែលឪពុកមា្តែយបានសួរនំថតើពួកគែចង់នៅ ឬចង់ទៅជាមួយពួកគែ។

ករណីសិកែសាក្នុងការសែែវជែែវនែះក៏បានរកឃើញផងដែរថ ការសមែែចចិត្តនែះទទួលរងឥទ្ធិពលដោយសារកតា្តែមានសមាជិក 

គែួសារដែលអាចមើលថែកុមារបាន ឬអត់។ ឪពុកមា្តែយធ្វើចំណាកសែុក ដែលពុំមានសមាជិកគែួសារ ជាធម្មតាគឺជីដូន ឬជីតា  

អាចមើលថែកុមារបាន មានជមែើសតិចតួចប៉ុណ្ណែះ កែែតែពីយកកុមារទៅតាម។

ជមែើសមួយក្នុងចំណមជមែើសទាំងនែះគឺមណ្ឌលថែទាំកុមារ។ ការសិកែសាមួយកន្លងមកបានរកឃើញទំនក់ទំនងរវាងការធ្វើ 

ចំណាកសែុក និងការយកកុមារទៅដាក់តាមមណ្ឌលក្នុងបែទែសកម្ពុជា (Jordanwood, 2011)។ ក្នុងករណីមួយចំនួន ឪពុក

មា្តែយរាយការណ៍ថយកកូនទៅដាក់តាមមណ្ឌលថែទាំ ដើមែបីឱែយខ្លួនអាចធ្វើចំណាកសែុកបាន។ ខណៈពែលការរស់នៅតាម 

មណ្ឌលថែទាំអាចឱែយកុមារទទួលបានការអប់រំ ការរស់នៅបែបនែះក៏មានផលប៉ះពាល់ជាអវិជ្ជមានជាចែើនមកលើការអភិវឌែឍកុមារ 

ផងដែរ (Jordanwood, 2011)។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារន្ការធ្វើចំណាកស្ុក

គិតរហូតមកដល់ពែលថ្មីៗនែះ ការសែែវជែែវភាគចែើនផ្តែតលើផលប៉ះពាល់ផ្នែកសែដ្ឋកិច្ច ដែលការធ្វើចំណាកសែុកមានដោយ 

ផ្ទែល់លើសែដ្ឋកិច្ចរបស់គែួសារនីមួយៗ និងលើបែទែស ឬពិនិតែយលើផលវិបាក ចែញពីជែុងនែនគរូបនីយកម្ម។ ការសែែវជែែវចុង 

កែែយបំផុតចាប់ផ្តើមទទួលសា្គែល់ពីផលប៉ះពាល់ចមែុះដែលការធ្វើចំណាកសែុកបង្កដោយបែយោល មិនតែឹមតែលើជនចំណាក

សែុកប៉ុណ្ណែះទែថែមទាំងលើកូនៗ របស់ពួកគែ សមាជិកគែួសារផែសែងទៀត និងសហគមន៍ទូទៅផង។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារដ្លត្ូវបានទុកចោល

អាយុហាក់បីដូចជាកតា្តែសំខាន់ក្នុងការសមែែចចិត្តថតើតែូវយកកុមារទៅតាមឬអត់ នៅពែលដែលឪពុកមា្តែយសមែែចចិត្តធ្វើ 

ចំណាកសែុក។ កុមារតូចៗចែើនតែតែូវបានទុកចោល ខណៈពែលដែលកុមារអាយុលើស ១៥ ឆ្នែំ ចែើនតែធ្វើដំណើរតាមឪពុក 

មា្តែយ ឬសាច់ញាតិផែសែងទៀត។ នែះអាចដោយសារតែអាយុអបែបបរមាសមែែប់ធ្វើការងរក្នុងបែទែសកម្ពុជាគឺ ១៥ ឆ្នែំ ដូច្នែះ 

ហើយបានជាកុមារអាយុលើស ១៥ ឆ្នែំភាគចែើនធ្វើចំណាកសែុកតាមឪពុកមា្តែយ និងធ្វើការងរ។

ជីដូនជីតា គឺជាអ្នកផ្តល់ការថេទាំចមេបងដល់កុមារដេលតេូវបានទុកចោល

ការអង្កែតរបស់គមែែង CRUMP រកឃើញថ ក្នុងចំណមអ្នកធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសដែលទុកកូនចោល ៨២,៤ ភាគរយ 

ទុកកូនឱែយនៅជាមួយជីដូនជីតា។ លទ្ធផលរកឃើញនែះគឺសែដៀងគា្នែជាមួយនឹងលទ្ធផលនែការបែមូលទិន្នន័យបឋម ដែលធ្វើ 

ឡើងដោយការសែែវជែែវនែះដែរ ដោយក្នុងចំណមអ្នកផ្តល់ការថែទាំ ២៧ នក់ មាន ២១ នក់ គឺជីដូនជីតា។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា6



អាយុមធែយមរបស់ជីដូនក្នុងការសិកែសានែះគឺ ៦២,៤ ឆ្នែំ ហើយពួកគែភាគចែើនរស់នៅក្នុងកាលៈទែសៈលំបាក។

ស្តែីទាំងនែះភាគចែើនមានការអប់រំតិចតួច ហើយស្ទើរតែពាក់កណា្តែលពុំបានរៀនសូតែតែម្តង។ ជីដូនជីតាមា្នែក់មើលថែចៅចនោ្លែះ 

ពី ១ ទៅ ៨ នក់។

ជីដូនជីតាភាគចែើនក្នុងការសិកែសានែះមានបញ្ហែសុខភាព និងបានរៀបរាប់ថខ្លួនជួបការលំបាករៀងរាល់ថ្ងែ ដោយសារតែបន្ទុក 

មើលថែចៅ។ ស្តែីវ័យចំណាស់ជាចែើននក់ពនែយល់ថ ពួកគាត់គា្មែនជមែើសអ្វីឡើយគឺតែូវតែមើលថែចៅៗរបស់ខ្លួន។ ពួកគាត់តែូវ 

បង្ខំចិត្តបំពែញតួនទីនែះនៅដំណាក់កាលចុងកែែយនែជីវិតដោយសារតែកាលៈទែសៈតមែូវដែលផុតដែរបស់ពួកគាត់។ ជីដូន 

មា្នែក់ពនែយល់ថ ជារឿយៗគាត់គិតថ គាត់មិនអាចថែទាំចៅៗឱែយបានតែឹមតែូវឡើយ។ គាត់និយយថ គាត់មានការនឿយហត់ទាំង 

ផ្លូវកាយ ទាំងផ្លូវចិត្ត ក្នុងការមើលថែចៅៗ៖

ចៅតូចនែះរពឹសណាស់ ខ្ញុំមិនអាចទុកវាឱែយនៅតែឯងឡើយ។ 

ខ្ញុំបារម្ភខា្លែចវាធា្លែក់ចូលពាងទឹក។ ខ្ញុំតាមចាប់វានៅពែលវាវារឡើង 

របងដែលមានបន្លែលួស។ ខ្ញុំតែូវដកជណ្តើរកែែមផ្ទះចែញ។ ខ្ញុំចាស់

ហើយមិនអាចតាមមើលវាគែប់ជែុងជែែយឡើយ នងរពឹសណាស់។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 7



ការផ្ញើបេេក់មកផ្ទះ

នៅពែលសាកសួរពីអត្ថបែយោជន៍ទូទៅនែការធ្វើចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយលើកុមារ អ្នកផ្តល់ការថែទាំស្ទើរតែទាំងអស់លើក

ឡើងថ 

ជាអត្ថបែយោជន៍ធំៗជាងគែ ដែលទាំងអស់នែះអាចធ្វើទៅបានដោយសារតែបែែក់ដែលផ្ញើតែលប់មកផ្ទះវិញ។

មានលុយឱែយកូនទៅរៀន ទិញសម្លៀកបំពាក់ និងទិញម្ហូបអាហារ        ឬ 

ផ្ទែរលុយមកផ្ទះវិញ ដើមែបីទែទែង់ជីវភាពគែួសារ

សមាជិកគែួសារភាគចែើនដែលរស់នៅក្នុងភូមិបែភពដើមពឹងអាសែ័យខា្លែំងលើបែែក់ផ្ញើមកនែះ។ អ្នកថែទាំភាគចែើននៅតំបន់ជន 

បទដែលរាយការណ៍ថបានទទួលបែែក់ខ្លះពីសមាជិកគែួសារដែលធ្វើចំណាកសែុក បែើបែែស់លុយនែះសមែែប់ចំណាយទូទៅ  

ជាពិសែសលើម្ហូបអាហារ (ឆ្លើយដោយអ្នកឆ្លើយសមា្ភែសទាំងអស់)។

អ្នកផ្តល់ការថែទាំស្ទើរតែទាំងអស់លើកឡើងថ ជីវភាពជារួមមានកមែិតខ្ពស់ជាងមុន កែែយពែលមានសមាជិកណាមា្នែក់ក្នុង 

គែួសាររបស់ពួកគែធ្វើចំណាកសែុក មិនថធ្វើចំណាកសែុកទៅទីណានោះទែ។ ការសមា្ភែសជាមួយកុមារបានបង្ហែញថ របបអាហារ 

របស់ពួកគែមានភាពល្អបែសើរជាងមុន កែែយពែលមានការធ្វើចំណាកសែុក មិនថពួកគែតែូវបានទុកចោល ឬធ្វើចំណាកសែុក 

តាមគែួសារ ឬធ្វើចំណាកសែុកតែឯងនោះទែ។ ចំនួនអាហារទទួលទានក្នុងមួយថ្ងែ ឬគុណភាព និងភាពចមែុះមុខរបស់អាហារ 

មានការកើនឡើង ហើយក្នុងករណីមួយចំនួន គឺកើនឡើងទាំងពីរតែម្តង។ ក្នុងករណីភាគចែើនដែលជាសំណាកគំរូក្នុងការ 

សែែវជែែវនែះ បែែក់ផ្ញើតែលប់មកផ្ទះវិញគឺជាបែភពចំណូលចមែបងសមែែប់គែួសារទាំងមូល។

អ្នកឆ្លើយតបភាគចែើន ក្នុងការសិកែសានែះបានលើកឡើងថ បានចំណាយបែែក់ផ្ញើមកមួយភាគសមែែប់គាំទែដល់ការអប់រំរបស ់

កុមារ។ ប៉ុន្តែនៅពែលដែលកុមារដល់អាយុ ១៥ ឆ្នែំ បែែក់ផ្ញើមកនែះចែើនតែថយចំនួន ហើយឥទ្ធិពលដែលបែែក់ផ្ញើមកមានលើការ 

ចូលរៀនក៏មានការថមថយផងដែរ។

ករណីសិកែសាននបានរកឃើញថ គែួសារដែលមានតែជីដូនជីតាជាមែគែួសារនៅតែជួបការលំបាកក្នុងការផ្តល់អាហារដល់កុមារ 

ឱែយបានជាប់លប់។ ជីដូនជីតាទាំងអស់ក្នុងករណីសិកែសាទាំងនែះបានលើកឡើងថ ពែលខ្លះពួកគែតែូវបង្ខំចិត្តញា៉ែំតែបាយ 

ប៉ុណ្ណែះពែញមួយថ្ងែ ហើយតែូវខ្ចីអង្ករមកដាំបាយឱែយចៅៗញា៉ែំបើទោះបីជាកែែយពែលមានសមាជិកគែួសារធ្វើចំណាកសែុក 

ក៏ដោយ។ ការសែែវជែែវបឋមបានរកឃើញមានជីដូនជីតាដែលពុំបានទទួលការផ្ញើបែែក់ ហើយពុំមានបែភពចំណូលជាប់លប ់

ផែសែងទៀត។ ក្នុងខែត្តសៀមរាប ជីដូនអាយុ ៦១ ឆ្នែំមា្នែក់ តែូវទុកចៅអាយុ ៨ និង ១០ ឆ្នែំ ចោលម្តង ៤ ទៅ ៥ ថ្ងែ ដើមែបីទៅសុំទាន 

គែ ចាប់តាំងពីពែលដែលកូនសែីរបស់គាត់ដែលធ្វើចំណាកសែុកទៅបែទែសថែលែងផ្ញើបែែក់មកកែែយពែលដែលនងបាន 

រៀបការជាមួយប្តីកែែយ។

ការពុំមានបែព័ន្ធគាំពារសង្គមក្នុងបែទែសមានន័យថ ពុំមានសំណាញ់សុវត្ថិភាពសង្គមផ្លូវការដែលជីដូនជីតាទាំងនែះអាចពឹង 

ពំនក់បានឡើយ។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា8



ការទទួលបានការអប់រំ និងការបន្តការអប់រំ

ការសិកែសាមួយដែលធ្វើឡើងដោយវិទែយាសា្ថែនបណ្ត៉ះបណា្តែល និងសែែវជែែវ ដើមែបីអភិវឌែឍន៍កម្ពុជា (CDRI) អំពីផលប៉ះពាល់នែការ

ធ្វើចំណាកសែុកលើកុមារដែលតែូវបានគែទុកចោលបានរកឃើញថ ការធ្វើចំណាកសែុកចែញកែែរបស់មនុសែសពែញវ័យមានផល 

ប៉ះពាល់អវិជ្ជមានលើការរៀនសូតែរបស់កុមារ (CDRI, 2014)។ កុមារក្នុងគែួសារចំណាកសែុកចែើនតែបះបង់ចោលការសិកែសា 

ជាពិសែសកុមារើដោយហែតុថ ពួកគែតែូវរួមចំណែកធ្វើការងរផ្ទះ និងរកចំណូលជួយគែួសារ ឬមានចំណាប់អារម្មណ៍តិចតួច 

លើការរៀនសូតែ។ ប៉ុន្តែលទ្ធផលរកឃើញសមែែប់កុមារដែលតែូវបានគែទុកចោលក្នុងការសិកែសានែះបង្ហែញថកុមារអាយុចូល 

រៀនភាគចែើនក្នុងគែួសារចំណាកសែុកបានចុះឈ្មែះចូលរៀន និងពុំមានការរាយការណ៍ពីបញ្ហែពាក់ព័ន្ធនឹងការទៅរៀនទៀងទាត ់

ឡើយ បើទោះបីជាពួកគែតែូវជួយជីដូនជីតារបស់ពួកគែធ្វើការងរផ្ទះ ឬការងរសែែចំការក៏ដោយ។ ជារួម ការសែែវជែែវបឋមពុ ំ

បានបង្ហែញពីបញ្ហែធំដុំពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹងការបន្តទទួលបានការអប់រំសមែែប់កុមារដែលតែូវបានគែទុកចោលឡើយ។

អ្នកផ្តល់ការថែទាំដល់កុមារមួយចំនួន រាយការណ៍ថ លទ្ធផលសិកែសារបស់កុមារកាន់តែល្អបែសើរជាងមុនកែែយពែលដែល 

ឪពុកមា្តែយរបស់ពួកគែធ្វើចំណាកសែុក ប៉ុន្តែមិនអាចពនែយល់ពីមូលហែតុបានឡើយ។ នែះអាចបង្ហែញថ ចំណូលបន្ថែមពីបែែក ់

ដែលផ្ញើមកនែះបានជួយឱែយកុមារបន្តរៀនសូតែ ប៉ុន្តែចាំបាច់តែូវមានការសែែវជែែវបន្ថែមទៀតតែង់ចំណុចនែះដើមែបីទាញនូវសែចក្ត ី

សន្និដា្ឋែនដែលមានភស្តុតាងជាមូលដា្ឋែន។

កិច្ចការពារកុមារ

ទាំងកុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកតាមឪពុកមា្តែយរបស់ពួកគែ ទាំងកុមារដែលឪពុកមា្តែយធ្វើចំណាកសែុកចោល សុទ្ធតែជួបបែទះ 

នឹងការគំរាមកំហែងចំពោះសុវត្ថិភាពរបស់ពួកគែ។ ការពែួយបារម្ភដែលកើតមានជាទូទៅជាងគែសមែែប់កែុមទាំងពីរគឺរយៈពែល 

ដែលកុមារចំណាយដោយពុំមានការឃុំគែងពីមនុសែសពែញវ័យ។ ឪពុកមា្តែយ ឬជីដូនជីតាស្ទើរតែទាំងអស់ក្នុងការសែែវជែែវនែះ  

បានលើកឡើងថបានទុកកូនរបស់ខ្លួនចោលមួយរយៈពែលណាមួយ។

ក្នុងការសមា្ភែសកែុមបែឹកែសាឃុំបានលើកនូវរឿងរា៉ែវជាឧទាហរណ៍ជាចែើនអំពីកុមារដែលតែូវបានគែបំពារបំពានផ្លូវភែទ និងផ្លូវកាយ 

កែែយពែលទុកឱែយនៅជាមួយសាច់ញាតិ នៅពែលដែលឪពុកមា្តែយរបស់ពួកគែធ្វើចំណាកសែុក។ គែួសារ និងកុមារដែលធ្វើ 

ចំណាកសែុកពុំបានលើកឡើងពីការបំពានលើកុមារឡើយ ហើយកង្វះបែព័ន្ធទិន្នន័យនៅថ្នែក់ជាតិសមែែប់កត់តែែករណីរំលោភ 

បំពានលើកុមារធ្វើឱែយកុមារជួបការលំបាក ដើមែបីបញ្ជែក់ឱែយបានចែបាស់ពីបែែវា៉ែឡង់នែករណីដែលតែូវបានរាយការណ៍ទាំងនែះ។

កុមារអាយុតិចរហូតដល់ ២ ឆ្នែំ តែូវបានទុកឱែយនៅតែឯង ក្នុងករណីមួយចំនួន តែូវបានគែទុកឱែយនៅតែឯងយូរ។ ជីដូនជាចែើននក ់

ទុកចៅរបស់ខ្លួនចែើនថ្ងែ និងអាចមានទាំងចែើនសបា្តែហ៍ទៀត។ ឪពុកមា្តែយ និងជីដូនជីតាភាគចែើនដឹងថវាមានគែែះថ្នែក ់

សមែែប់កុមារ ជាពិសែសក្មែងដែលទើបដែលនឹងចែះដើរតែសតាស នៅពែលដែលពួកគែតែូវបានគែទុកចោលបែបនែះ ប៉ុន្តែពួកគែ 

បានពនែយល់ថ ពួកគែធ្វើបែបនែះ នៅពែលដែលពួកគែមិនអាចរកអ្នកជិតខាងណាមា្នែក់ឱែយមកជួយមើលកុមារទាំងនែះបាន។

ទារកដា្ឋែនថែទាំកុមារមិនឃើញមានចែើនឡើយ ហើយបើមាន គឺមាននៅតាមតំបន់កែុង និងគិតថ្លែសែវាថ្លែ។

ខណៈពែលដែលកុមារភាគចែើន ដែលចូលរួមក្នុងការបែមូលទិន្នន័យបឋមនែះ ពុំបានរាយការណ៍ពីការកើនឡើងនូវការធ្វើពលកម្ម  

ដោយសារតែការធ្វើចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយ មានឧទាហរណ៍ជាចែើនដែលបង្ហែញពីកុមារដែលធ្វើការងរ ភាគចែើនជាអ្នក 

សុីឈ្នួលគែក្នុងវិស័យកសិកម្ម។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 9



សុខុមាលភាពផ្លូវអារម្មណ៍ និងផ្លូវចិត្ត

ការសែែវជែែវនែះបានរកឃើញថ កុមារទទួលរងផលប៉ះពាល់អវិជ្ជមានខាងផ្លូវអារម្មណ៍ និងផ្លូវចិត្តជាចែើន ដោយសារតែការធ្វើ 

ចំណាកសែុក ដូចជាការរំខានដល់ទំនក់ទំនងរវាងឪពុកមា្តែយ និងកូនជាដើម។ គែួសារភាគចែើនដែលចូលរួមក្នុងការសែែវជែែវ 

នែះ មកលែងផ្ទះតែម្តងប៉ុណ្ណែះក្នុងមួយឆ្នែំ ដោយសារតែការចាយវាយលើការធ្វើដំណើរ។ ជីដូនមា្នែក់និយយថ ចៅរបស់គាត ់

រស់នៅកែៀមកែំរហូតដោយសារតែនងនឹកមា្តែយ។ បញ្ហែមួយទៀតគឺអារម្មណ៍អន្ទះអន្ទែងរបស់គែួសារជនចំណាកសែុកទៅកែែ 

បែទែស។ ជីដូនជីតាដែលជាអ្នកមើលថែចៅ និងកូនរបស់ជនចំណាកសែុកទៅកែែបែទែសបានរៀបរាប់ថខ្លួនរស់នៅជាមួយនឹង 

អារម្មណ៍អន្ទះអន្ទែងគែប់ពែល។ ជីដូនមា្នែក់ដែលមើលថែចៅបាននិយយថ៖

មា្តែយរបស់ពួកគែយំ នៅពែលដែលនងមកផ្ទះ 

ពួកគែទាំងពីរនក់យំ ហើយកូនៗសុំឱែយនងនៅ 

ប៉ុន្តែនងមិនអាចនៅបាន ដោយសារតែគែួសារ 

យើងកែ។ យើងគា្មែនជមែើសអ្វីនោះទែ។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា10



ផលប៉ះពាល់លើកុមារដ្លធ្វើចំណាកស្ុកជាមួយឪពុកមា្ត្យ

ការសិកែសានែះបានរកឃើញថ កុមារអាយុចែើន ចែើនធ្វើចំណាកសែុកទៅជាមួយឪពុកមា្តែយ។ ផលប៉ះពាល់លើសុខុមាលភាព 

របស់កុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកទៅជាមួយឪពុកមា្តែយ គឺខុសពីកុមារដែលទុកចោលក្នុងភូមិ។ សមែែប់កុមារដែលធ្វើចំណាក 

សែុកជាមួយឪពុកមា្តែយ បញ្ហែធំជាងគែរកឃើញក្នុងការសិកែសានែះគឺការបន្តរៀនសូតែ បញ្ហែការពារកុមារ នឹងពលកម្មកុមារផងដែរ។

ការទទួលបានការអប់រំ និងការបន្តការសិកេសា

ទំនក់ទំនងរវាងការធ្វើចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយ និងកុមារ និងការសិកែសាបាននិងកំពុងទទួលបានការយកចិត្តទុកដាក ់

ពិសែសក្នុងបែទែសកម្ពុជា និងក្នុងបែទែសផែសែងទៀតក្នុងតំបន់ ដោយសារតែការកើនឡើងនូវនិន្នែការនែការធ្វើចំណាកសែុក។

ការសិកែសាថ្មីមួយអំពីករណីបះបង់ចោលការសិកែសានៅសាលមធែយមសិកែសាបឋមភូមិ (កែុមបែឹកែសាជាតិកម្ពុជាដើមែបីកុមារ ឆ្នែំ 

២០១៥) លើកឡើងថ ការធ្វើចំណាកសែុកគឺជាមូលហែតុមួយក្នុងចំណមមូលហែតុនន ដែលធ្វើឱែយកុមារបះបង់ចោល 

ការសិកែសា។

ឯកសារទំនងជារបាំងដ៏ធំមួយសមែែប់ឪពុកមា្តែយមួយចំនួនក្នុងការចុះឈ្មែះកូននៅសាលរៀនថ្មី នៅពែលដែលពួកគែផ្លែស់ទៅ 

ទីនោះ។ បើទោះបីជាការអប់រំនៅបឋមសិកែសា និងមធែយមសិកែសាផ្តល់ដោយមិនគិតថ្លែក្នុងបែទែសកម្ពុជាក៏ដោយ គែួសារអ្នកធ្វើ 

ចំណាកសែុកនៅតែជួបនឹងបញ្ហែបែឈមនៅពែលដែលពួកគែចុះឈ្មែះកូនៗរបស់ពួកគែឱែយចូលរៀននៅកន្លែងថ្មី។

ខណៈពែលដែលការចុះឈ្មែះចូលរៀនជាផ្លូវការបើកទទួលកុមារ នៅគែប់ទីតាំងទាំងអស់ក្នុងបែទែស គែតែូវការសំបុតែកំណើត 

ដើមែបីអាចចុះឈ្មែះបាន។ សំបុតែកំណើតទំនងហាក់ដូចជាតមែូវការដ៏តឹងរុឹងសំរាប់ការចុះឈ្មែះចូលរៀន ។ តមែូវការសំបុតែ 

កំណើត ហាក់ដូចជាមានសារសំខាន់២ ទីមួយគឺសំដៅជួយក្នុងការសំរែចចិត្តដាក់សិសែសឱែយចូលកំរិតថ្នែក់តែូវតាមអាយុទី២ គ ឺ

ដើមែបីជួយជំរុញការចុះសំបុតែកំណើត។ ទោះជាយ៉ែងណាក៏ដោយ ក្នុងការអនុវត្តន៍ជាក់ស្តែងតមែូវការសំបុតែកំណើតបានកា្លែយជា 

ឧបសគ្គធំសំរាប់គែួសារធ្វើចំណាកសែុកមួយចំនួនក្នុងការចុះឈ្មែះកូននៅសាលរៀន។

ការសិកែសាបានរកឃើញថការផ្ទែរការសិកែសាមកទីបែជុំជនជួបការលំបាកជាពិសែសការផ្ទែរចូលសាលភ្នំពែញ ដោយសារតែូវ 

ចំណាយកែែផ្លូវការក្នុងបរិមាណខ្ពស់គួរឱែយកត់សំគាល់។  ទោះបីមានសំបុតែកំណើតហើយក៏ដោយដំណើរការផ្ទែរសាលអាចតែូវ

ការពែលវែលយូរ និងមានភាពស្មុគសា្មែញ។ អ្នកឆ្លើយតបមួយចំនួនបានឱែយដឹងថ ពួកគែបានបង់បែែក់កែែផ្លូវការក្នុងចំនួនចែើនគួ

រសមដើមែបីទទួលបានការសមែបសមែួលក្នុងការផ្ទែរការសិកែសារបស់កូនមកសិកែសានៅភ្នំពែញ។

បើតាមការអង្កែតបែជាសាស្តែ និងសុខភាពកម្ពុជា (CDHS) ឆ្នែំ ២០១៤ មានកុមារតែ ៦៤ ភាគរយប៉ុណ្ណែះ ដែលមានសំបុតែ

កំណើត។ នែះធ្វើឱែយមានបញ្ហែជាចែើនសមែែប់បែជាជនកម្ពុជាដែលរស់នៅតាមតំបន់ជនបទដែលមិនដឹងពីលក្ខខណ្ឌតមែូវ 

បែបនែះ ឬដែលមិនបានចុះសំបុតែកំណើតឱែយកូន ដោយសារមូលហែតុផែសែងទៀត។ ឧទាហរណ៍ ក្មែងសែីអាយុ ១២ ឆ្នែំមា្នែក់ មិន 

អាចទៅសាលរៀនបាននៅពែលដែលនងផ្លែស់មកទីកែុងភ្នំពែញ ជាមួយនឹងគែួសាររបស់នង៖

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 11



ខ្ញុំអត់បានទៅរៀនទែ នៅពែលនែះ ដោយសារតែខ្ញុំបាត់សំបុតែកំណើតរបស់ ខ្ញុំ ដូច្នែះ 

សាលរៀនមិនទទួលខ្ញុំឡើយ។ ឪពុកមា្តែយរបស់ខ្ញុំតែលប់ទៅភូមិវិញ ដើមែបីចុះសំបុតែ 

កំណើតថ្មីឱែយខ្ញុំ ប៉ុន្តែនៅពែលដែលយើងយកមកដាក់នៅសាលរៀន ក្នុងទីកែុងភ្នំពែញ 

គែនៅតែមិនទទួលយកខ្ញុំ។ ពួកគែនិយយថ ពួកគែចង់បានសំបុតែកំណើតចាស់ 

ហើយពួកគែនិយយថ ខ្ញុំអាយុចែើនពែកមិនអាចចុះឈ្មែះបាន។ ឥលូវនែះខ្ញុំអាយុ  

១២ ឆ្នែំហើយ។

នងមិនបានទៅរៀន នៅបែទែសថែឡើយ  

ដោយសារតែឪពកុមា្តែយរបសន់ង រសន់ៅទនីោះ 

ខុសចែបាប់។ គែឱែយនងទៅ ប៉ុន្តែឪពុកមា្តែយរបស់ 

នងទៅខុសចែបាប់ ពួកគែខា្លែចបូ៉លីសចាប់។

ពួកគែខា្លែចមានគែចាប់ជមែិតនង ឬយកនង 

ទៅបាត់ នៅពែលដែលនងនៅសាលរៀន  

ហើយពួកគែនឹងមិនអាចយកនងមកវិញបាន 

ឡើយដោយសារតែពួកគែខុសចែបាប់។

បញ្ហែបែឈមមិនរំពឹងទុកមួយទៀតដែលគែួសារកែីកែមួយចំនួនជួបបែទះ កែែយពែលចុះឈ្មែះកូនចូលរៀនក្នុងសាលរៀនក្នុង 

ទីកែុងភ្នំពែញគឺចំណាយខ្ពស់លើការបង់ថ្លែសាលរៀនកែែផ្លូវការ។ ថ្លែសាលរៀនកែែផ្លូវការ គឺជាបែែក់បង់បែចាំថ្ងែ ដែលកុមារ

តែូវបង់ឱែយគែូជាការបំពែញបន្ថែមពីលើបៀវតែសរ៍ដ៏តិចតួចរបស់គែូ។ ក្នុងករណីជាចែើន កុមារដែលពុំមានលទ្ធភាពបង់ថ្លែបែបនែះ 

នឹងតែូវគែធ្វើឱែយអាមា៉ែសមុខ ហាមឃាត់មិនឱែយចូលរួមពែញលែញក្នុងថ្នែក់រៀន ឬមិនអាចបែលងជាប់ដើមែបីឡើងថ្នែក់ (Brehm et 

al., 2012)។

ដោយឡែក កុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកទៅបែទែសថែជួបបែទះនឹងបញ្ហែបែឈមមួយចំនួនក្នុងការទទួលបានការអប់រំ។

បញ្ហែបែឈមទាំងនែះ រួមមាន ឧបសគ្គខាងភាសាកង្វះឯកសារតែឹមតែូវ ភាពចាំបាច់ក្នុងការរកចំណូល និងការបែែបែួលនែ 

រយៈ ពែលសា្នែក់នៅ។ អ្នកចូលរួមមា្នែក់ក្នុងករណីសិកែសាគឺជាកុមារអាយុ ៨ ឆ្នែំ ដែលតាមឪពុកមា្តែយនងទៅបែទែសថែ។ នង 

មិនបានទៅរៀនឡើយ ពែលដែលនងនៅបែទែសថែ។ ជីដូនរបស់នងពនែយល់ថ៖

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា12



ការបន្តការសិកែសាកែែយពែលធ្វើចំណាកសែុកទៅតំបន់ទីកែុងក៏ជួបនឹងការលំបាកផងដែរ ជាពិសែសកុមារដែលមានអាយុចែើន 

(១៥-១៨ឆ្នែំ)។ កុមារក្នុងកែុមអាយុនែះតែូវបានចាត់ទុកថសមសែបសមែែប់ធ្វើការងរពែញម៉ែង ជាពិសែសសមែែប់គែួសារ 

កែីកែ ដែលការអប់រំមានចំណាយឱកាសខ្ពស់ខា្លែំង។ ក្នុងបរិបទនែះ ឱកាសសែដ្ឋកិច្ចដែលមានក្នុងទីកែុង ជាពិសែសទីកែុងភ្នំពែញ  

អាចមានឥទ្ធិពលដោយបែយោលធ្វើឱែយកុមារក្នុងកែុមអាយុនែះបះបង់ចោលការសិកែសាដើមែបីធ្វើដំណើររកការងរធ្វើ។ ក្នុងករណ ី

មួយចំនួន កុមារសមែែចចិត្តធ្វើចំណាកសែុកតែឯងដែលធ្វើឱែយពួកគែកាន់តែបែឈមនឹងការកែងបែវ័ញ្ច និងគែែះថ្នែក់ផែសែងៗ។

ឧទាហរណ៍ ក្មែងសែីអាយុពី ១៥ ដល់ ១៦ ឆ្នែំ ជាចែើននក់ ដែលតែូវបានសមា្ភែសក្នុងទីកែុងភ្នំពែញ បាននិយយថ ពួកគែបះ  

បង់ចោលការសិកែសានៅភូមិកំណើតរបស់ពួកគែ ដោយសារតែពួកគែឮពីឱកាសការងរតាមរោងចកែកាត់ដែរ ក្នុងទីកែុងភ្នំពែញ។ 

បើទោះបីជាឪពុកមា្តែយរបស់ពួកគែមិនយល់សែបតាមការសមែែចចិត្តរបស់ពួកគែក៏ដោយ ពួកគែសមែែចចិត្តទៅ ដើមែបីជួយសមែែល 

បន្ទកុសា្ថែនភាពសែដ្ឋកិច្ចយ៉ែប់យឺុននែគែសួាររបស់ពួកគែ។ កម្មការនីរោងចកែកាត់ដែរវ័យ ១៦ ឆ្នែមំា្នែក់ បានពនែយល់ថ៖

គែួសាររបស់ខ្ញុំមានជីវភាពកែីកែ។ ឪពុកមា្តែយរបស់ខ្ញុំឧបត្ថម្ភដល់ការសិកែសារបស់ខ្ញុំ ប៉ុន្តែខ្ញុំមិន 

អាចទែែំឃើញពួកគាត់ធ្វើការនឿយហត់ខា្លែំង ដើមែបីរា៉ែប់រងចំណាយ [អ្វីៗគែប់យ៉ែង]ឡើយ។

ដូច្នែះ ខ្ញុំសមែែចចិត្តឈប់រៀន និងធ្វើចំណាកសែុក ប៉ុន្តែឪពុកមា្តែយរបស់ខ្ញុំមិនដឹងឡើយ។  

ថ្ងែមួយនោះ ពួកគាត់ទៅសែែ ហើយខ្ញុំបានចាកចែញមកភ្នំពែញ ដោយមិនបានបែែប ់

ពួកគាត់ឡើយ។ ពួកគាត់ខឹងនឹងខ្ញុំយ៉ែងខា្លែំង ប៉ុន្តែខ្ញុំមិនអាចឃើញពួកគាត់ស្ថិតក្នុងសា្ថែនភាព 

[ពិបាកខាងលុយកាក់] បែបនោះឡើយ។

ពលកម្មកុមារ និងសុវត្ថិភាពផ្លូវកាយ

កុមារអាយុចែើន ដែលតែូវបានសមា្ភែសក្នុងការសិកែសានែះ ជាអ្នកធ្វើការងរសំណង់ ដែលតែូវបានចាត់ទុកថជាការងរគែែះថ្នែក់ 

ដោយសារតែកមែិតហានិភ័យ និងសមា្ភែរដែលបែើបែែស់ក្នុងការងរនែះ (NIS, 2013b)។

ការពែួយបារម្ភមួយទៀត គឺសុវត្ថិភាពនែបរិសា្ថែនរស់នៅរបស់កុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកតាមឪពុកមា្តែយរបស់ពួកគែ។ កុមារមួយ 

ចំនួន ដែលធ្វើចំណាកសែុកជាមួយឪពុកមា្តែយ ឬធ្វើចំណាកសែុកតែឯង តែូវរស់នៅតាមការដា្ឋែនសំណង់។ ការអង្កែតលើពលកម្ម 

កុមាររបស់ ILO ឆ្នែំ ២០១២ បានរកឃើញថ កន្លែងធ្វើការសំខាន់ជាងគែ សមែែប់ពលកម្មកុមារជាក្មែងបែុស ៨២,១ ភាគរយ និង

ក្មែងសែី ១៧,៩ ភាគរយ គឺការដា្ឋែនសំណង់ (ILO, 2013)។ កុមារដែលតែូវបានសមា្ភែសសមែែប់ការសិកែសានែះ រមែងរស់នៅតាម

ការដា្ឋែនសំណង់ ដែលមានបរិសា្ថែនបែកបដោយគែែះថ្នែក់ ដោយសារតែសកម្មភាពសាងសង់ផង និងដោយសារតែការបែឈម 

នឹងធូលី និងសមា្ភែរននផង។

ការសិកែសានែះសង្កែតឃើញថ កុមារដែលធ្វើដំណើរទៅបែទែសថែ ក្នុងនមជាជនចំណាកសែុកខុសចែបាប់ ជាអ្នកដែលបែឈមនឹង 

ផលប៉ះពាល់អវិជ្ជមានជាងគែខាងសុវត្ថិភាព។ ជនចំណាកសែុកភាគចែើនដែលចូលទៅបែទែសថែពីបែទែសកម្ពុជាចូលទៅ 

បែទែសថែដោយពុំបានបំពែញបែបបទអនោ្តែបែវែសន៍តែឹមតែូវឡើយ ហើយតែូវបានរដា្ឋែភិបាលថែចាត់ទុកថជាអ្នករស់នៅខុស 

ចែបាប់ ទាំងមនុសែសពែញវ័យ ទាំងកុមារបានរៀបរាប់ថ ពួកគែមានការភ័យខា្លែចតមែួតថែជាបែចាំ។ កុមារមា្នែក់និយយថ៖

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 13



ខ្ញុំទៅធ្វើការងរក្នុងបែទែសថែ ជាមួយនឹងជីដូនរបស់ខ្ញុំ។ គាត់លក់ខ្ទឹមតាមផ្លូវ។ នៅពែល 

ដែលខ្ញុំទៅដើរលែង តមែួតថែចាប់ខ្ញុំ ហើយបញ្ជូនខ្ញុំមកបែទែសកម្ពុជាវិញ។ ខ្ញុំមកវិញ ៦ 

ខែហើយ ប៉ុន្តែជីដូនរបស់ខ្ញុំមិនទាន់បានតែលប់មកវិញឡើយ។

របាយការណ៍ពីអ្នកពាក់ព័ន្ធននដែលធ្វើការងរជាមួយកុមារខ្មែរក្នុងបែទែសថែ គួបផែសំនឹងលទ្ធផលរកឃើញពីការសិកែសាពាក់ព័ន្ធ 

ននផងបង្ហែញថ ការសុំទានតាមផ្លូវ ជាពិសែសពែលយប់ធ្វើឱែយកុមារតែូវបែឈមនឹងហានិភ័យ។ ពួកគែក៏បានលើកឡើង 

ផងដែរថ កុមារដែលតែូវបានគែបង្ខំឱែយសុំទានជាកែុមដោយមានអ្នកចាត់ចែងពីកែែយ និងឱែយបែែក់ដែលរកបានទៅមនុសែស 

ពែញវ័យតែូវបានចាត់ទុកថជាកុមារដែលតែូវបានជួញដូរ(Friends, 2006)។

កុមារដែលវិលតែលប់មកពីបែទែសថែវិញ និងអ្នកពាក់ព័ន្ធននដែលធ្វើការងរនៅសងខាងពែំដែនបានរៀបរាប់ពីនីតិវិធីសមែែប ់

បញ្ជូនកុមារតែលប់មកបែទែសកម្ពុជាវិញ កែែយពែលចាប់ខ្លួនដោយតមែួតថែ។ លក្ខខណ្ឌ និងនីតិវិធីទាំងនែះធ្វើឱែយមានការ 

ពែួយបារម្ភ។ កុមារភាគចែើននក់តែូវបានបំបែកពីឪពុកមា្តែយរបស់ពួកគែ ដោយសារតែពែលចាប់ខ្លួនកុមារទាំងនោះនៅតែឯង។

កុមារមួយចំនួនតែូវបានបញ្ជូនតែលប់មកបែទែសកម្ពុជាភា្លែម ប៉ុន្តែកុមារជាចែើននក់តែូវបានទុកក្នុងមណ្ឌលក្នុងរយៈពែលយូរ  

ចាប់ពី ៨ ខែ រហូតដល់ជាង ១ ឆ្នែំ។ មណ្ឌលឃុំកុមារទុកបែឆំងនឹងបំណងកុមារ ហើយលក្ខខណ្ឌរស់នៅក្នុងមណ្ឌលទាំងនោះ 

គឺមានលក្ខណៈអន់ថយ។ មណ្ឌលមួយក្នុងចំណមមណ្ឌលក្នុងបែទែសថែទាំងនែះក៏ជាកន្លែងទុកជនអនថជាមនុសែសពែញវ័យ 

ផងដែរ។ អ្នកផ្តល់ព័ត៌មានសំខាន់មា្នែក់ ដែលធ្វើការងរក្នុងមណ្ឌលនែះបានពនែយល់ថ បុគ្គលិកនៅទីនែះចាត់ទុកការងររបស់ 

ពួកគែថជាអ្នកតែួតពិនិតែយកុមារ មិនមែនជាអ្នកមើលថែកុមារនោះទែ។ គាត់ពនែយល់ថ ពុំមានមណ្ឌលណាដែលមានគោល 

នយោបាយស្តីពីកិច្ចការពារកុមារឡើយ ហើយគាត់ធា្លែប់ឃើញបុគ្គលិកបំពារបំពានផ្លូវកាយ និងផ្លូវភែទលើកុមារជាចែើនលើកចែើន

សារ។

កុមារជាចែើននក់ដែលតែវូបានបញ្ជនូមកបែទែសកម្ពជុាវិញ បន្ទែប់ចាប់ខ្លនួដោយអាជា្ញែធរថែរួច ដំបូងតែវូបានឃំុខ្លនួក្នងុបែទែសថែ 

សិន ហើយបន្ទែប់មកបញ្ជូនតាមមណ្ឌលសំចតនៅប៉ែយប៉ែត។ បន្ទែប់មកកុមារមួយចំនួនក្នុងចំណមកុមារទាំងនែះតែូវបាន 

គែនំទៅដាក់ក្នុងមណ្ឌលថែទាំកុមារនៅប៉ែយប៉ែតដែលនៅទីនែះមានការខិតខំជួយរកឪពុកមា្តែយរបស់កុមារទាំងនែះ។

នែះអាចជាដំណើរការមួយដ៏ពិបាក ដោយហែតុថពុំមានយន្តការផ្លូវការរបស់រដា្ឋែភិបាលដើមែបីជួយឱែយកុមារ និងឪពុកមា្តែយដែល 

បែកគា្នែអាចជួបជុំគា្នែវិញបានឡើយ។ បែសិនបើគែរកមិនឃើញឪពុកមា្តែយ ឬ អាណាពែយាបាលសមែែចចិត្តមិនតែលប់មកបែទែស 

កម្ពុជាវិញ កុមារអាចរស់នៅក្នុងមណ្ឌលកុមារជាអចិន្តែែយ៍ តែបើរកឪពុកមា្តែយឃើញបុគ្គលិកក្នុងមណ្ឌលថែទាំនែះបាននិយយថ  

កុមារភាគចែើនធ្វើចំណាកសែុកចូលទៅក្នុងបែទែសថែវិញសារជាថ្មីយ៉ែងឆប់តាមតែពួកគែអាចទៅបាន។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា14



ស្វាដ្លមានសម្្ប់កុមារដ្លរងផលប៉ះពាល់ដោយសារ 
ការធ្វើចំណាកស្ុក

សេវាដេលផ្តល់ដោយអង្គការមិនមេនរដ្ឋេភិបាល

ទីកែុងភ្នំពែញគឺជាទីបណ្ត៉ំនែសែវាផែសែងៗចែើនជាងគែដែលផ្តល់ដោយអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាលក្នុងសែុក និងអន្តរជាតិ ប៉ុន្តែការ  

គែបដណ្តប់នែសែវាទាំងនែះកាន់តែខែសត់ខែសាយទៅនៅតំបន់កាន់តែឆ្ងែយពីរាជធានី។ មានមណ្ឌលសំចតតាមពែំដែនចំនួន ២ នៅ

ភូមិភាគពាយពែយនែបែទែសកម្ពុជាគឺ មណ្ឌលសំចតប៉ែយប៉ែត និងដំណក់ទឹក។ មណ្ឌលទាំងនែះផ្តល់កន្លែងសា្នែក់នៅបណ្តែះ 

អាសន្ន ការថែទាំសុខភាព និងផ្លូវចិត្ត និងជំនួយផែសែងទៀតដល់ជនរងគែែះដោយសារការជួញដូរមនុសែស និងជនចំណាកសែុកខុស 

ចែបាប់ដែលវិលតែលប់មកពីបែទែសថែវិញ រាប់បញ្ចូលទាំងកុមារដែលតែឡប់មកតែឯងដោយគា្មែនអ្នករួមដំណើរផង។ ប៉ុន្តែមណ្ឌល 

សំចតប៉ែយប៉ែតផ្តល់ការសា្នែក់នៅតែមួយយប់ប៉ុណ្ណែះ ហើយមណ្ឌលសំចតដំណក់ទឹកមានសមត្ថភាពតិចតួចហើយពែលខ្លះ 

ពុំមានលទ្ធភាពជួយគែប់កុមារទាំងអស់ដែលបញ្ជូនមកមណ្ឌលនែះឡើយ។ សែវាផែសែងទៀត ដូចជាការផ្តល់បែឹកែសាចែបាប់ និងការ 

បណ្ត៉ះបណា្តែលវិជា្ជែជីវៈជាដើមគឺមាននៅទីរួមខែត្ត។ ឧទាហរណ៍ មានផ្ទះសា្នែក់នៅមួយក្នុងខែត្តសៀមរាបទទួលបានការគាំទែព ី

មជែឈមណ្ឌលកម្ពុជាសមែែប់ការពារសិទ្ធិកុមារដែលទទួលក្មែងសែីដែលមិនចង់ទៅ ឬមិនអាចវិលតែលប់ទៅកាន់ភូមិកំណើតរបស ់

ពួកគែវិញឱែយសា្នែក់នៅ និងសាខាមួយរបស់អង្គការ Friends International ដែលផ្តល់នូវជមែកសុវត្ថិភាព និងមណ្ឌល

បណ្ត៉ះបណា្តែល ក្នុងខែត្តសៀមរាប ជាការឆ្លើយតបចាប់តាំងពីខែត្តនែះកា្លែយជាតំបន់គោលដៅធំមួយសមែែប់ជនចំណាកសែុក 

ក្នុងបែទែសក្នុងនោះមានទាំងកុមារផងដែរ។

ស្វារបស់រាជរដ្ឋ្ភិបាល

បន្ទែប់ពីករណីយោធាថែបញ្ជូនពលករតែលប់មកបែទែសកម្ពុជាវិញក្នុងឆ្នែំ ២០១៤ រាជរដា្ឋែភិបាលកម្ពុជាបានខិតខំផ្តល់សែវា 

ឯកសារសែបចែបាប់សមែែប់ដល់ពលករចំណាកសែុកឆ្លងដែនដើមែបីឱែយពួកគែអាចតែលប់ទៅធ្វើការងរក្នុងបែទែសថែវិញ។

សែវាទាំងនែះរួមមានការផ្តល់លិខិតឆ្លងដែនក្នុងតម្លែសមរមែយដោយកាត់បន្ថយពី ១២៤ ដុល្លែរ ដល់ ៤ ដុល្លែរ សមែែប់លិខិត 

ឆ្លងដែនមួយ និងរួមគា្នែបង្កើតកន្លែងតែួតពិនិតែយតែមួយជាមួយនឹងសមភាគីថែដើមែបីចែញអាជា្ញែប័ណ្ណ និងលិខិតអនុញ្ញែតឱែយធ្វើ 

ការងរដល់ពលករចំណាកសែុក។

សមែែប់ការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសពុំមានការផ្តល់សែវាដោយឡែករបស់រដ្ឋដល់ជនចំណាកសែុក និងគែួសាររបស់ពួកគែ  

នៅ ដំណាក់កាលណាមួយនែការធ្វើចំណាកសែុកឡើយ ការទទួលខុសតែូវរបស់អាជា្ញែធរមូលដា្ឋែនទៀតក៏នៅមានកមែិត។

អា ជា្ញែធរភូមិក្នុងទីកែុងបាននិយយថ ជនចំណាកសែុកផ្លែស់ទៅនៅក្នុងភូមិរបស់ពួកគែមិនមែនសុទ្ធតែមកចុះឈ្មែះ ឬបង្ហែញ 

វត្តមានរបស់ពួកគែឡើយ។ ដូច្នែះអាជា្ញែធរមូលដា្ឋែនមានការលំបាកក្នុងការបា៉ែន់បែមាណពីចំនួនជនចំណាកសែុកដែលចូលមក 

ក្នុងសហគមន៍របស់ពួកគែ និងធ្វើការវាយតម្លែពីបែភែទសែវាដែលចាំបាច់។ នែះគឺជាឧបសគ្គធំមួយក្នុងការរៀបចំគោលនយោបាយ  

និងបែងចែកធនធានឱែយបានគែប់គែែន់។ មែភូមិមា្នែក់ក្នុងខែត្តសៀមរាបបាននិយយថ៖ 

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 15



តួនទីរបស់យើង គឺតែូវផ្តល់សែវាសាធារណៈដល់បែជាពលរដ្ឋ។ ប៉ុន្តែ ជនចំណាកសែុកភាគ 

ចែើនមិនបានរាយការណ៍ទៅមែភូមិ នៅសែុកកំណើត  ពីពែលវែល ឬកន្លែងដែលពួកគែ

ធ្វើចំណាកសែុកឡើយ។ នៅពែលដែលពួកគែមករស់នៅទីនែះ ពួកគែមិនដែលរាយការណ៍

ពីវត្តមានរបស់ពួកគែបែែប់ខ្ញុំឡើយ។ ដូច្នែះ វាពិបាកនឹងធ្វើការងរជាមួយពួកគែណាស់។ 

យើងមិនអាចគែប់គែងពួកគែឡើយ។ យើងក៏ពុំមានទិន្នន័យចែបាស់លស់ពីជនចំណាកសែុក 

ក្នុងតំបន់របស់យើងនោះដែរ។

នៅថ្នែក់ភូមិ និងថ្នែក់ឃុំពុំមានសែវាសមាហរណកម្ម ឬការគាំទែសមែែប់ជនចំណាកសែុកដែលវិលតែលប់មកវិញ ឬជនរងគែែះ 

ដោយសារការជួញដូរនោះទែ។ កែុមបែឹកែសាឃុំសូមែបីតែក្នុងឃុំដែលមានអតែែចំណាកសែុកខ្ពស់ក៏ដោយ ពុំបានវិភាជន៍ថវិកាសមែែប ់

ការងរនែះដែរ ហើយជាទូទៅពុំបានតែៀមខ្លួនសមែែប់ទទួលការវិលតែលប់មកវិញរបស់ជនចំណាកសែុកក្នុងអតែែខ្ពស់ឡើយ។

ផ្អែកទៅតាមព័ត៌មានដែលទទួលបានពីការសមា្ភែសជាមួយមែភូមិ និងមែឃុំ មានការទទួលខុសតែូវធំៗចំនួន ២ ពាក់ព័ន្ធនឹងការ 

គែប់គែងចំណាកសែុកដែលតែូវបានធ្វើបែតិភូកម្មដល់ពួកគែ៖

 ចុះចំនួនអ្នកដែលធ្វើចំណាកសែុកចែញទៅតំបន់ផែសែងទៀតជារៀងរាល់ឆ្នែំ (មូលដា្ឋែនទិន្នន័យឃុំ)

 ផែសព្វផែសាយព័ត៌មានអំពីការធ្វើចំណាកសែុកបែកបដោយសុវត្ថិភាព និងសែបចែបាប់

អនុសាសន៍

ផ្អែកទៅតាមលទ្ធផលរកឃើញ និងសែចក្តីសន្និដា្ឋែនសំខាន់ៗដែលទទួលបានពីការសែែវជែែវដែលមានការចុះបែមូលព័ត៌មានផង 

និងពិនិតែយលើឯកសារពាក់ព័ន្ធផងនែះ ខាងកែែមនែះគឺជាអនុសាសន៍ដែលតែូវបានរៀបចំឡើងសមែែប់ទីភា្នែក់ងរដា្ឋែភិបាលនៅ 

ថ្នែក់ជាតិ និងថ្នែក់កែែមជាតិ ក៏ដូចជាសមែែប់ទីភា្នែក់ងរសហបែជាជាតិ និងអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាល។

អនុសាសន៍សមែែប់សា្ថែប័នរាជរដា្ឋែភិបាលដែលធ្វើការងរខាងគែប់គែងទែសន្តរបែវែសន៍ និងបញ្ហែដែលពាក់ព័ន្ធនៅថ្នែក់ជាតិ ៖

ការកេលម្អទិន្នន័យ៖

១. កែសួងផែនការគួរផ្តល់អាទិភាពដល់ការបែមូល និងវិភាគទិន្នន័យនៅថ្នែក់ជាតិ អំពីជនចំណាកសែុកសែបចែបាប់ និងមិន

 សែបចែបាប់ ក៏ដូចជាកូនៗរបស់ពួកគែដើមែបីផ្តល់ជាព័ត៌មានដល់ការរៀបចំគោលនយោបាយដូចជា៖

  បន្ថែមសូចនករលំអិតអំពីទែសន្តរបែវែសន៍ទៅក្នុងមូលដា្ឋែនទិន្នន័យឃុំ រាប់បញ្ចូលទាំងជនចំណាកសែុកអាយុកែែម 

១៨ ឆ្នែំផង

 ធ្វើការវិភាគអំពីកុមារដែលទុកចោលដោយជនចំណាកសែុកក៏ដូចជាជនចំណាកសែុកជាកុមារគែប់វ័យទាំងអស់ដោយ

 បែើបែែស់សំណុំទិន្នន័យយកចែញពីជំរឿនបែជាជនពែលអនគត

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា16



  ធ្វើការអង្កែតជាក់លក់ (specific household survey) ដើមែបីធ្វើការបា៉ែន់បែមាណឱែយបានកាន់តែបែសើរអំពីចំនួន

 កុមារដែលតែូវបានទុកចោល និងកុមារដែលធ្វើចំណាកសែុក និងអំពីសុខុមាលភាពរបស់ពួកគែ 

កិច្ចគាំពារសង្គម និងសុខុមាលភាពសង្គម៖

២.  រាជរដា្ឋែភិបាលកម្ពុជាគួរពន្លឿនការពងែីកវិសាលភាពនែកិច្ចគាំពារសង្គមដោយផ្តែតលើគែួសារកែីកែ និងងយរងគែែះ

រួមនឹងមូលនិធិសមធម៌សុខាភិបាលផង ដើមែបីកាត់បន្ថយការជាប់បំណុលដោយសារការចំណាយខ្ពស់លើសែវាសុខភាព 

ដោយបែើបែែស់បែែក់ផ្ទែល់ខ្លួន និងកម្មវិធីផ្ទែរសាច់បែែក់។

៣.  កែសួងផែនការធ្វើការពិនិតែយឡើងវិញលើការរៀបចំ និងនីតិវិធីនែកម្មវិធីអត្តសញ្ញែណកម្មគែួសារកែីកែ (IDPoor) ដើមែបី

ធានឱែយបញ្ជីបច្ចុបែបន្នភាពនែគែួសារកែីកែ និងបែមូលព័ត៌មានអំពីបែជាជនងយរងគែែះដែលរស់នៅកៀកនឹងបន្ទែត់កែីកែ។

៤. កែសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសមែបទា គួរបង្កើនមន្តែីភា្នែក់ងរសង្គមកិច្ចឱែយបានគែប់ចំនួន និងផ្តល់ធនធានឱែយ

 បានគែប់គែែន់សមែែប់សែុក និងឃុំ ដើមែបីកំណត់រកកុមារងយរងគែែះ រាប់បញ្ចូលទាំងកុមារដែលតែូវបានទុកចោល  

 ដោយសារតែការធ្វើចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយ និងបញ្ជូនពួកគែទៅរកសែវាពាក់ព័ន្ធនន។

៥.  កែសួងកិច្ចការនរើ និងកែសួងពាក់ព័ន្ធននដូចជា កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា កែសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និង

យុវនីតិសមែបទា និងកែសួងការងរ និងបណ្ត៉ះបណា្តែលវិជា្ជែជីវៈ តែូវពិនិតែយលើលទ្ធភាពផ្តល់សែវាទារកដា្ឋែន (ដោយមាន 

ឧបត្ថម្ភធន) សំរាប់បំរើដល់គែួសារចំណាកសែុកក្នុងទីកែុងដែលមានកូនតូច ដើមែបីធានយ៉ែងណាមិនឱែយមានការទុកកូនៗ 

ទាំងនែះចោលនៅពែលថ្ងែពែលដែលឪពុកមា្តែយទៅធ្វើការ។

ការអប់រំ៖

៦.  កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា គួរធានយ៉ែងណាឱែយសាលរៀនទាំងអស់ផ្តល់នូវព័ត៌មានបច្ចុបែបន្នភាពយ៉ែងសុកែិតែយអំពី

នីតិវិធី និងលក្ខខណ្ឌសមែែប់ចុះឈ្មែះសិសែស (សំបុតែកំណើត លិខិតបញ្ជែក់ពីការផ្ទែរសាលរៀន និងឯកសារពាក់ព័ន្ធ 

ផែសែងទៀត) ដល់គែួសារចំណាកសែុក។ កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា គួរបន្តបែើបែែស់គោលវិធីដែលមានភាពបត់បែន 

និងបន្តជួយសមែួលជាពិសែសដើមែបីឱែយសាលរៀនអាចចុះឈ្មែះកុមារចំណាកសែុកបាន។

៧.  កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡាគួរបន្តពងែឹងការបែើបែែស់បែព័ន្ធ EMIS សមែែប់ធ្វើការតាមដានទីតាំងរបស់សិសែសដើមែបី

ឱែយគែអាចបែមូលព័ត៌មានពីការធ្វើចំណាកសែុកកុមារក្នុងបែទែសកម្ពុជាបាន។

៨.  កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡាគួរពងែឹងសែវាពិសែសសមែែប់កុមារចំណាកសែុកដែលមានអាយុចែើន (១៥-១៨ ឆ្នែំ)

ដែលចែើនតែធ្វើដំណើរតែឯងដើមែបីរកការងរធ្វើ និងមិនបានរៀនសូតែដោយបញ្ចូលទាំងកុមារដែលវិលតែលប់ពីការធ្វើ 

ចំណាកសែុកឆ្លងដែនផង។ សែវាទាំងនែះអាចមានជាថ្នែក់បងែៀនពែលយប់ កម្មវិធីសិកែសាកែែម៉ែង កម្មវិធីពន្លឿនការ 

សិកែសា ។ល។ ដើមែបីធានយ៉ែងណាឱែយក្មែងបែុស និងក្មែងសែីអាចរៀនចប់ការអប់រំជាមូលដា្ឋែន។

៩.  កែសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡាគួរបន្តកិច្ចខិតខំបែឹងបែែងធ្វើការវាយតម្លែ និងផ្តល់ការទទួលសា្គែល់ផ្លូវការដល់សាលរៀន

តាមសហគមន៍ដែលបង្កើតឡើងក្នុងតំបន់របស់ជនចំណាកសែុក។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា 17



អនុសាសន៍សមែែប់សា្ថែប័នរាជរដា្ឋែភិបាលដែលធ្វើការងរខាងគែប់គែងទែសន្តរបែវែសន៍ និងបញ្ហែដែលពាក់ព័ន្ធនៅថ្នែក់កែែម 

ជាតិ ៖

១០.  រដ្ឋបាលថ្នែក់កែែមជាតិ (គណៈកមា្មែធិការពិគែែះយោបល់កិច្ចការនរើ និងកុមារ ឬសា្ថែប័នផែសែងទៀត) គួរបង្កើតយន្តការ

ដើមែបីកំណត់រកគែួសារងយរងគែែះ រួមនឹងកុមារដែលទុកចោលដោយឪពុកមា្តែយធ្វើចំណាកសែុក និងកុមារដែលធ្វើ 

ចំណាកសែុកខ្លួនឯង និងពិនិតែយតាមដានសុខុមាលភាពកុមារ ផ្តល់ជំនួយសង្គម និងការគាំទែជាការការពារកុមារនៅពែល 

ដែលចាំបាច់ ដោយបែើបែែស់មូលនិធិឃុំសង្កែត់ និងធនធានដែលមាន និងឬបញ្ជូនពួកគែទៅកាន់សែវាដែលផ្តល ់

ដោយសា្ថែប័នរាជរដា្ឋែភិបាល ឬអង្គការមិនមែនរដា្ឋែភិបាល។

ទីភា្នេក់ងារសហបេជាជាតិ ដេគូអភិវឌេឍន៍ និងអង្គការមិនមេនរដ្ឋេភិបាលគួរ៖

១១.  គាំទែដល់គំនិតផ្តួចផ្តើមសែែវជែែវថ្មីៗ ដើមែបីបំពែញភាពខ្វះខាតចំណែះដឹងអំពីផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាក

សែុក។

១២.  គាំទែដល់កែុមបែឹកែសាឃុំក្នុងកិច្ចខិតខំបែឹងបែែងកំណត់រកកុមារងយរងគែែះ ពិនិតែយតាមដានសុខុមាលភាពរបស់ពួកគែ

ក៏ដូចជាផ្តល់ជំនួយសង្គម និងការគាំទែជាការការពារកុមារ។

១៣.  គាំទែជាការកសាងសមត្ថភាពដល់កែសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសមែបទា ដើមែបីផ្តល់សែវាសុខុមាលភាព

សង្គមនៅថ្នែក់មូលដា្ឋែន។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជធានី និងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុជា18



បោះពុម្ពផេសព្វផេសាយដោយ:

UNICEF Cambodia

អគារ Exchange Square ជាន់ទី៥

លែខ 19 & 20, ផ្លូវលែខ 106,  

សង្កែត់វត្តភ្នំ ខណ្ឌដូនពែញ រាជធានី ភ្នំពែញ

កេុមបេឹកេសាជាតិកម្ពុជាដើមេបីកុមារ (ក . ជ . ក.)

លែខ #788 អគារ B ជាន់ទី 5 

មហាវិថី ពែះមុនីវងែស សង្កែត់បឹងតែបែក  

ខណ្ឌចំការមន រាជធានីភ្នំពែញ

អ្នកនិពន្ធ: អូលហា្កែ គែីមើ មៀ ចូដាន់វូដ និង សៅ សិដ្ឋកា (Emerging Markets Consulting Firm)

អ្នកកែសំរួល: លោកសែី ដៀដែែ ស្មីត

អ្នកតាក់តែងរចន: កែុមហ៊ុនកែែហ្វិករូត 

អ្នកថតរូប: លោក ខូយ បូណា

អ្នកគាំទែបច្ចែទែស: 

- លោកសែី មា៉ែគី កាតូ (UNICEF)

- លោក ជា វិបុល (UNICEF)

- លោកជំទាវ ញ៉ែប  សុភាព (អគ្គលែខាធិការដា្ឋែន ក.ជ.ក)

- លោកជំទាវ ប៊ូ សោភ័ណ (អគ្គលែខាធិការដា្ឋែន ក.ជ.ក)

- លោក ភី ណូ (អគ្គលែខាធិការដា្ឋែន ក.ជ.ក)


