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esckþIepþIm 
 
esckþIRtUvkarRkmsIlFm’ nigsiTæimnusSsRmab;kargarRbyuT§RbqaMgnwgGMeBICYjdUrmnusS 
 

kñú gq ñaM 2003 GgÁ kar su xP aBBi PBel ak)a ne cj pS ay eKal kar N_ ENn aM cM nY ndb; sRma b; smÖ as n_ ®sþI r g 
eRKaHed ay GM eBI CY j dU r. eKa lkarN_ E NnaM TaM genHC aCM hanvi C¢m an edI m, I Fan af asi Tæi rbs; ® sþICaC nrgeR KaHed ay  
GM eBI CY jdU rmnu sS 1 RtU v)a neK arBkñúgx N³e FVI kar si kS aR savR C av ni gkareFIV smÖa sn_ Cnr geR Ka H. Ca mYy  
eKa lkar N_ E NnaM tamEb bku mare mRtIrb s; GgÁk ar UNICEF 2 eKal kar N_ T aMge nH enAEtC aeKa lk arN _ 
ENnaM d¾m ans ar³sM x an; sR mab; Gñ kR byu T§ RbqaM gnw gGM eBI CY jdU rmnu s SeRbI R) as; edI m,I eFIV karC amY y Gñ krgeR Ka Heday  
GM eBI enH. pÞ úy eTA vij  c ab; taM gBI ry ³eB lEdl eK al kar N_ E Nn aMe nH) ane cjpSay mk eyI g) any l; eXI jf a 
sß anP aB mY y cM nY nkñú gk arsi kS aRs avR Cav ni ge FVI kmµvi FI edI m, I Rbyu T§ Rbq aM gnw gGM eBI CY jdU rmnu sS e nA mi n Tan; )a n 
edaHR s ay kñ ú glkç NTU lM TU lay e nAe LI y  CaG aT×  ³  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 1
 GgÁ ka rs u xPa BBi PBela k ¬2 003¦>   Gnu sa s n_ RkmsI l Fm’  ni gs uvtß i Pa Bs Rma b; smÖ a sn_ ®sþ I rgeRKa He day GM eBI CY j dU r.  

2
 mU lni Fi ku ma rGg Á ka rsh Rb Ca Ca ti ¬2 006¦>  eKa lka rN _E N na M el Ika rka rBar kuma rrge RKa H eda yGM eBI CY jdU r.  

3 GgÁ ka rs hRbCa Ca ti  Bu M manKN kmµ ka rBi ni tü b ¤eKa lka rN _ EN na M sRma b ; Gnu vtþ Rbkbe da y Rk ms I lF m’ cM eBa H ka rsi k Sa Rs a vRCa vdU cE dl Fø a b ;ma nenAkñ úg 
RKw ³ sß a n Gb ; rM ni g Rku mRbw kSa Ca tiRsa v RCa veT. ]Ta hrN_ én Rku mRb wkSa enHma nsr esren Akñ úg Rbka rTI 4rb s; eKa lka rN _ EN na M enH   KW Fa na cM eBa Hka r 
rkS a Gna mi kPa B ni g ra l ; Ga f’ kM )aM g [Gs ;BI l Tæ Pa B 
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• etIGVI C axøH CaRkm sI l Fm’ kñú gk areFVI s mÖasn_ Cnr geR KaH ed ay GM eBI CY jdU rmnu sSC abu rs? 
• etIGVI C axøH CaRkm sI l Fm’ kñú gk areFVI s mÖasn_ b ¤eFVI k m µvi FI E dl Bak; B½næe TAnw gRku mR KY s ar  b¤ Gñ kCitx agEd l 

GacCaC nrgeR KaH b¤ C aCne lµI s CaBi es sb Baða søaksñ amTU ry s’  ni gk arBi t Ed lf as ac; j ati b¤ Gñ k 
Citxa gGa cC a b; Tak; T geTA nw gbTe lµI s? 

• etIGVI C axøH CaRkm sI l Fm’ kñú gk areFVI s mÖasn_ b ¤kar Gnu vtþ k mµvi FI EdlB ak; B½næeTA nw gR ku mm nu sSE dl kM Bu ge FVI  
kark ñú gs ßa nP aBeRK aH fñ ak; en aH ? 

 

edIm,I eqøI y t beTA nw gkgV Hx at Edl caM )a c; enH KeRm ag GnþrTI P ñ ak; gar G gÁk ar shR bC aC ati R bq aM g nw g GM eB I 
CY jdU rmnu s S (UNIAP) )anc a b; epþI mecj pSay R km sI lF m’  ni gsi Tæimnu s SsR ma b; R byu T§ Rbq aM gnw gGM e B I 
enHe hIy  edI m,I bM eBjtR mUvkar kñú g mhash Kmn_  Rsb eTAnw gtY n aTI r bs; UNIAP EdlCa GgÁP aB   
sRmb sRmY lCaGñk dw knaM  ni g Gñ kpþ l; esv a bec© ke Ts C aBi es skñú gR beT s TaM gR) aM mY y 4 kñúgmh aGnu tM bn;  
Tenø em KgÁ . e sove PAmKÁúe Tsk¾en HCaE pñ kmY y kñú gki c©pþÜ ce pþI md¾FM mane Ka l bM Ng ³  
• eqøI y tbnw gtR mU vkareK al karN_ E Nn aM sM x an; ²Ed l ma n lkç N³ TU lM TU l ay  nig fµI ²e dI m,I eFVI kar si kSa  
Rsav RC av ni ger ob cM km µvi FI  cMeBaHR ku mm nu sSTaM g Lay Ed lBak; B½n æ rY mm anTaM gRku mbu rs shK mn_  ni gC n 
rgeRK aHeday GMeB ICY jdU r kñ ú gs ßanP aBR bk bed ay eRK aH fñ ak; . 
 
 
 
 
 
 

 
4  ka ri y al½yRbeTs TaM g 6rbs ; UNIAPma ne nAkñ úgRbeTs  km< úCa  ci n La v  Pu ma  éf ni gevo tN a m eh I yka ri ya l ½yRbca M tMb n; enATI Rku g 

)a gkk      

 



7 
  esovePAmKÁúeTsk¾ RkmsIlFm’ nigsiTæimnusS sRmab;RbyuT§RbqaMgGMeBICYjdUrmnusS 

 
• Gnu vtþ e Ka lkar N_ E NnaM RkmsI lF m’  ni g si Tæi mnu s ScM nY n7 sRma b; R byu T§ Rbq aM gnw gGM eBI CYj dU r ni g 

]bkrN_ Gnu vtþ mY y cM nY nedI m,I eRbI R)a s; eday Gñksi kS aR s av RCav  GñkGnu vtþkmµvi FI rbs; UNIAP EdleFVI k ar 
CamY y CnrgeRK aH ni g GñkE dlTTY lrgb: HB al; e day GM eBI CY jdU r. 

 

• be gáI t]b krN_ manPaBg ay R sY ledI m,I CY y dl ; Gñksi kSaR savR C av ni gGñk Gnu vtþk mµvi FI kñúg skmµP aBR bc a M 
éf¶ Rbk beday RkmsI l Fm ’ni gedI m, IeR kb CBa¢k; be gáI ncM e N Hdw g  ni gKi tKU rsi Tæi mnu sSC amU ldæ an  dU c Cakare sñI 
suM esc kþI y l; RBm k arrkS ak ars m¶ at;  ni gPaBKµa nk arbgçi tb gçM eLI y  .    

• pSBV pS ay eK a lkarN_ EN naM  ni gr al; ] b krN_ e TAk an; é dKUr ni gm©a s; CM nY y TU T aM gBiPBel ake dI m,I s a k 
l,g pþ l; B½t’ m an Rt Lb;  ni gGnu vtþ kñú geK albM NgelI ksÞÜ y kareKarB Rk msI lF m’  ni gsi Tæi mnu sS Ca mUl  
dæan [) anTU lM TU lay kñúgkarR byu T§ RbqaM gnw gGM eBI CY jdU renH.  

 

tagnamCa KeRm a gGnþrTI P ñ ak; gar G gÁ kar UNIAP eFVI ka rCamYy Rku m Gñke FVI kar garB a k; B½næ ni gé dKU rTaM g 
rdæaPi ) al ni gG gÁk armi n Emnrdæ aPi )al Pñ ak; gar ni gK eRmagr bs; G gÁk ar shR bC aCati  b Nþ aTI P ña k; g ar ÉeTot/  
RKw ³sß an G b; rM si kS a Gg ÁTU t ni gs hK mn_ G ñk pþ l; CM nY y . mi nxu sBI ral; KM ni t pþÜ cepþI mT aM g Lay rbs ; UNIAP 
eLI y  eso vePAm KÁúeTsk¾  RkmsI lF m’  ni gsi Tæi m nu sS sRm ab; kar garRbyu T§ R b qaM gGM eBI CY j dU renH) anTTY l  
CM nY y bec© k eTs BIb Nþ aé dKU r  ni gs hes vi ksM x an; ² TaM gGs; CuM vi jBi PBelakp gE dr.  
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esovePA mK Áúe Tsk¾en Hero bero g ni gni Bn æeday bN Ði t lI sa er nDIe fl ½r ed ay m ankarcU lrY mcM EN k 

BuM Gac k at; é; fø )a nBI el ak  m:aFU  eRhV tEmn  pU l  ) ak lI  ni gGU y vI n  hU ey n R ku mbe c© keT sr bs; UNIAP 
Rbc aM tM bn; . em lI s a eR b Nan;  ¬c,a b;  mkBI s al aR bU klI n¦ lI s a lI  ¬ c, ab;  mkBI sala ha vW d¦  
ni gb NÐit d© y  va: g ¬c,ab;  mkBI s ala h avW d¦ CaRkum k arg arEp ñkc, ab; km µsi k Sa eBlvi sS mk al  
ni gGñk sR mbsR mY l K eRm agf ñak; Cati rbs; UNIAP manel ak lw m Ti tü ¬km< úC a ¦ elakRsI Gu m: a e G e G 
cav ¬PU ma¦  ni gb NÐi t rac ada cay:aKu b ta¬é f¦.  eday E Lkvi jeT otk ¾sU mE føgGM NrKu NcM eB aHkarCY y  
]b tßm ÖK aM RTT aM gEp ñkhi rB aØv tßú  ni gsµ artI BI Rku m kar g arTaM g G s; rb s; kari ya l½y UNIAP Rbc aM tM bn;  KW  p nI p a b‘U D I 
ni gGU N aNu g G a Nama: n.  
 sU mE fø gGM NrKu N CaBi es s sRma b; CM nY y be c© keT s ni gs µ artI cM eBa Hb NÐi t e d vI d ehV nh áÚl  
BI GgÁ kar yU eNsáÚ  Rku g) a gk k G aLan;  b‘Í sIu  da NaM g¼e vot Nam¼ Em l bY n ni g cn eRhV dW ri k BI BnøW én 
kþI sgÇw m  BI TI Rku g k at a m:an; DU .  sU mGrKu NcM eBaHR ku mk arg arelI KeRma gs ak l, g kñú gKM ni tpþÜcepþI mRbkY t 
RbECg eFVIkar) a: n; Rb ma NGM eBI CY jdU rmnu s Srbs;UNIAP ehI y esove PAmKÁúe Ts k¾e nHRtU v) aneR bI R) as;  man 
b NÐi  f m:a s;  esþ nhVat BI sk lvi Tü a l½y  é m: eG mI  bNÐi t xY te Ln r: bI n su n ni gqa Lút dU Li n BI sa l a 
su xPaB s aFarN³  cn  hb; xI n b NþajR ku mGñk elI ksÞÜy si Tæi Blkrkñú gR beTsé f ni g lI lI  p n 
G agy: ag du g fab;  s m<½næ P aBedI m,I Tb; sáat; GM eBI CY jdU rmnu sSkñú gR beTsev ot Nam. 
 CaTI bB a© b;  eyI gKYrE tc gc aM fae bI G nu vtþ tame sovePA mKÁúeT sk¾e nHE tmYy mu xe naH vami nTan; RK b; RK an; kñ ú g 
karFan a)a nnU vRkmsI lF m’ s Rmab; karsi k SaR s avRC av ni gerobcM km µvi FI e dI m,I Rbyu T§ R bq aM g nw gGM eBI CY j dU rm nu sS 
eT. caM ) ac; eyI gR tU ve FVI Epn karero bcM [)an l¥i tl¥ n;  ni geFVI k arb NþúH b Nþa lral; k mµ vi FI  ni gk arsi kS aR savRC a v 
c,as; las; .  
 
 
 
 
 



9 
  esovePAmKÁúeTsk¾ RkmsIlFm’ nigsiTæimnusS sRmab;RbyuT§RbqaMgGMeBICYjdUrmnusS 

 
eyI gRtU vdw gf ami n Emnmnu sS RKb; rU b GacR bQ meTA nw gk ar si kS aRs avR Cav  b¤e FVI kmµ vi FI R b yu T§ 

Rbq aM g nw g GM eBI en H)ane T. pÞúy eTAvi j sR mab; Gñ kG aceFVI ) an en aHeyI g s gÇw mf aes ovePA mKÁúe Tsk¾ enH GacCY y  
pþ l; CaeK alkar N__ E Nn aM sM x an; ²edI m,I Gnu vtþkñ úg Parki c© enH .  
 

Rku mk argarf ñak ;tM bn;  rbs; UNIAP 

)agk k RbeT séf  

E xkBaØa q ñaM 2008  
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1- eCosv a gbgá eR Ka Hfña k; ³  cU rsE mþ gnU v kar Ga Ni tG asU r b:u Enþ ed ay mi n le m¥óg        
2- pþ l; G aTi P aBcMeB aH su vtiß Pa B ni gs nþi su xpÞ al; xøÜ n³  kM Nt;  ni gk at; bnß y eRKaH fñak;         
3 - suM kar Gnu B aØati  e day Kµan kar bgçi tbgçM          
4- Fan acM eB aHkarrkSa Gna mi kP aB  ni gral; Gaf’ kM )aM g[ Gs; BI l Tæ PaB        
5 - erobcM Gñ k bkERb Pa s a nig R ku mk argar[)anR Kb; R Kan;      
6 - erobcM B½ t’ ma nbBa¢Ú n ni geRto mxøÜ nCa eRs ck areFIV G nþ raK mn_ eBlm anPaB Ga snñ   

     7-  eCo sv a g ka rsÞa k ;esÞIrk ñúg k a rCYyG ñk ÉeTo t³    ero b cMB ½ t’m a nrbs;G ñk sR m ab ;eR bIR ) a s; [ m a nR b eya Cn_   
          nigR twm R tUv  
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1- eCosvagbgáeRKaHfñak;³ sEmþgnUvkarGaNitGasUr 
b:uEnþedayminlem¥óg 

    

e te te te t II II Gñk si kSaR sa vR Ca v b ¤Gñ kG nu vtþ kmGñk si kSaR sa vR Ca v b ¤Gñ kG nu vtþ kmGñk si kSaR sa vR Ca v b ¤Gñ kG nu vtþ kmGñk si kSaR sa vR Ca v b ¤Gñ kG nu vtþ km µ vi FIµ vi FIµ vi FIµ vi FI Rb yu T§Rb yu T§Rb yu T§Rb yu T§ Rb qa M gnw g GM e BI CY j dU rmnu sS Ga cb gRb qa M gnw g GM e BI CY j dU rmnu sS Ga cb gRb qa M gnw g GM e BI CY j dU rmnu sS Ga cb gRb qa M gnw g GM e BI CY j dU rmnu sS Ga cb g áá áá e RKa Hfe RKa Hfe RKa Hfe RKa Hf ññ ññ ak; )a n eday r ebob Na ?ak; )a n eday r ebob Na ?ak; )a n eday r ebob Na ?ak; )a n eday r ebob Na ?  

RtU vKi tf aTe gVI mY y cM nYnr bs; e yI gG ac b gá [ man Gs nþi su x  kar b: HBal; pøÚ vG armµ N_ ni gEpñ k s gÁ mdl; GñkcUl  
rY mkñúgk areFVI k arsi k SaR s avRCav b¤Gñ k TTY lplBI kmµ vi FI  e hI y eyI gRtU vT b; s áa t; pl Gvi C¢mane nH.  

e nAe B lke nAe B lke nAe B lke nAe B lk M Bu ge FVIM Bu ge FVIM Bu ge FVIM Bu ge FVI smÖa sn_smÖa sn_smÖa sn_smÖa sn_…  

 s Y rxs Y rxs Y rxs Y rx øÜøÜ øÜøÜ nnnn ÉÉÉÉ gggg nU vsM NY r xa geRka me nHnU vsM NY r xa geRka me nHnU vsM NY r xa geRka me nHnU vsM NY r xa geRka me nH : 

• ebI ´ smÖ as n_ Gñ kR tU veKCY j dU r ¬b¤kñúgkmµvi FI ¦etI man sn þis ux  kar b: HB al; pøÚ vGarmµ N_  eRKaH fñak; Epñ ks gÁ m 
esdæki c©  b¤eRKaH fñak; d éTeTo tEd l GacFøak; eTAe lI BY keK Edrb¤eT?    

• ebI ´ smÖ as n_ ¬b¤kñú gk mµvi FI rb s; ´ ¦ Rku mRKY s ar ja ti sNþ an b¤ G ñkPU mi pgr b gC amY y rbs; Gñk eFVI ni sn þR bev sn_  
Edl G ac CaCnr geRK aHe day GM eBI CY j dU rmnu s S e tI Te gVIen Hb gáeR KaHfñ ak; Edrb¤eT ?  
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 Bi ni tBi ni tBi ni tBi ni t üüüü em Ilb B a ¢IR bk a rem Ilb B a ¢IR bk a rem Ilb B a ¢IR bk a rem Ilb B a ¢IR bk a r e co sv a ge co sv a ge co sv a ge co sv a g e R Ka Hf ña k;e R Ka Hf ña k;e R Ka Hf ña k;e R Ka Hf ña k;  
 

• eKarB si Tæi r bs; Gñk cU lrY m      etI Gñk )aneFVI k ars nµ tTukC amu n cM eBaH Gñ kcU lrY m Ed rb¤eT? etI Gñ k)an eRto mxø Ün 
CaeR sce dIm,I sþ a b; erO gr a: vEdlmi n) anrM Bw gTu kehI y b ¤enA ? Rbsi ne bI dU ecñ aHEm n cU r sRmY lKM ni tr bs; Gñ kvi j. 

• smøw ge mI l CuM vi jxøÜ n  etI ma nma: sIuns nþi su xEdr b¤eT ? etI ma nGñkc aM sþa b; kñú gk arsnÞnae naH Edr b¤eT? etI bu KÁl  
Edl Gñk nw g smÖ as n_ manGar mµN_ y:agdU c emþc Edr? Fmµta b¤tk; søút? e bI m an dU cerobr ab; mkx a gedI men aH 
GñkRtU vrk kE nøgN aedI m,I F an aerO gs m¶a t; pÞa l; xøÜ n ni gma nPaB g ay RsY l b¤k¾ p¥ak ki c© smÖ as n_ Rbsi ne bI man 
GarmµN_ falM ) ake naH.  

• EsV gy l; BI s nþi su x ni gbri y ak as s gÁ m 

  etI mansB aØ abgðaj xøHEdr b¤ eTf ak arsmÖ a sn_rb s; el ak Gñkrw tE tbegáI n Gsnþi su x dU c Ca mank arc gKuM nM  b¤ s gsw k  

BI sM Nak;  ni ey aC k e mkar s maCi kRKY sar s maCi k shK mn_  GaCJaF r b¤ Gñk N am ñ ak; Edr b¤eT ? 
Rbsi nebI ma nk ars gS ½y  cU rseRmcp¥ akkars mÖ as n_ b ¤erobcM kar Nat; CYb CafµI b¤eFVI k ar pøa s; bþÚrTI N at; CY b.  

• EsV gy l; BI k arrM Bw gTu kr bs ; Gñ kpþ l; bT smÖa sn_ ¼G ñk TTYl p lB Ik mµviF I e tI Gñk) aneFVI GVI mY y Edl[ Gñk pþ l; s mÖa -
sn_ rM Bw gf a bnÞab; BI en HeTA nw gT TY l)a nGVI mY y  b:u Enþ EbrCami n) anvi jE drb¤e T? RtU v dw gf abBað aenH G ace kI tman . 
cU rBnü l; Gñkp þl; k areFVI smÖa sn_ y l; [c, as; BI ki c© Bi P akS a  ni geK albM Ng.       

• y kci tþTu kd ak; cM eB aH\riy ab Trbs; Gñ k ni gce m øI y Edl TTY l)an 

etI Gñk sY rsM NY rRbkbe day P aBmi n le m¥ógEdrb¤e T?  e tI karbeB a© jTw kmu x  ni gka rbeB©aj kay vi k arr bs; Gñk 
bgðajBI GBüa Rki tP aB ni ge day Kµ ank arv ay té mø Edr b¤eT ? vam an sar sM xa n; Na s; kñúgk arhVw kh at; eFVI s mÖa s n _ 
ni gT TY ly k karri ³ Kn; BI mi tþrY mkar gar Ed lm an bTBi e sa Fn_ e lI \ri ya bfr bs; Gñk.  Te gVI enHGñk nw gP aBg ay RsY l 
kñú gk areco sv ag\ri yabTGvi C ¢ ma nkñúg kare FVI smÖas n_ Bi t² .  
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enA eB le ro bc MenA eB le ro bc MenA eB le ro bc MenA eB le ro bc M RB wtþika rRB wtþika rRB wtþika rRB wtþika r ¼¼¼¼ ero b cMkmero b cMkmero b cMkmero b cMkm µµ µµ v iFI v iFI v iFI v iFI RtUvRtUvRtUvRtUv Fa na f a> >>Fa na f a> >>Fa na f a> >>Fa na f a> >>  
 B½t’ manBI GñkTTY l plBI km µ vi FI  

RtU v) any k citþTu kdak; e dI m,I Fa naf ak arero bcM RBw tþi k ar¼k mµvi FI TTY l)a nes ckþI RtU vk arpÞ al; xøÜ n ni gR bk be day P aB    
gay R sYl .  

� KµanGVI Edl Ga cs Rm bsR mY l edI m, I edaHdU rCamY y nw gkarsm¶at; rbs; Cnr geR KaHed ay GM eBI CY jdU rb¤Rku mRKY s arrbs ;eK    
eLI y .  

� s arB½ t’ man R bsi ne bI m ankar cU lrY mBI b Nþ as arB½ t’ man cU ry l; GM BI Rkm sI lF m’ ni gk arse Rmcci tþE d lB a k ;B ½næBI  

     siTæic MeBa H Cnrg eR Ka He da yG MeB IC YjdU rm nusS .  

� RBw tþi k ar¼kmµvi FI  minRtU ve rI seGI gcM eB aHC nrgeR Ka Hed a y karCY jdU renaHe T. cUreFVI karR bw kSa b¤ suMkar Gnu B aØ atC amu n 

  si nmu ne Bl sþ ab; erOgr a: vpÞa l; xø Ünr bs; C nrgeR KaH.   

� k a r) a :n;R bm a N elIp l b:HBa l; RtU vm ank arKi tBi car N a edI m,I b gðajf askmµPa BenaHmi n) anpþl; P aB g ay rge RKaH  
ni gb¤bEnß mb nÞúkmY y eT otd l; sßanPaB bc©úb,nñ enaHe T.  

karb Mkarb Mkarb Mkarb M BanBanBanBan     { Rbka r{ Rbka r{ Rbka r{ Rbka r eeee CCCC o sva go sva go sva go sva g }  ³}  ³}  ³}  ³     

vi s½y sa rB½t’ ma neR kay eB lBü úHs mu R Ty kS s‘UN a mI  kñvi s½y sa rB½t’ ma neR kay eB lBü úHs mu R Ty kS s‘UN a mI  kñvi s½y sa rB½t’ ma neR kay eB lBü úHs mu R Ty kS s‘UN a mI  kñvi s½y sa rB½t’ ma neR kay eB lBü úHs mu R Ty kS s‘UN a mI  kñ úú úú gRb e T sgRb e T sgRb e T sgRb e T s \\\\ NÐÚ eN suI NÐÚ eN suI NÐÚ eN suI NÐÚ eN suI         

éf¶ TI  26 ExFñÚ  qñaM 200 4Bü úHkM Nacy kS s‘U Na mI ekI teLI gkñú gR beT s\ NÐÚ e NsuI  bnÞab; mk m an G gÁk ar 
mnu sSFm ’ ni gGPi vDÆn_ .  C a Gku sl manr)ay k ar N_ eda y Kµank arT TY lxu s RtU v mk dl; Gñ ks arB½t’ ma neFVI eLI g P ña k; g ar 
Gn þrCa ti mY y  Ed le FVI kark ar Barku m ar rab; bBa© Ú lTaM gku m ar RtU veKCY j dU rp gEdr.  

mu neBl kr NI CY jdU rRtU v)anb gðajP sþút agBi tR)akd TI Pñak; gare naH) anr ay kar N_ BI kr NI én kar CY jdU rku m ar eTA  
kñúgtM bn; rg eRK aHed ay  sU‘N amI . C a lTæ p l m an karbR gáa be lI mnu s SeBjv½y E dlBü ay amCY y ku marEdlRtU v  CakµÜ y   
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ni gbgb¥Ú nCI dU nmY y rb s; BY ke KEd l»Bu kmþay )ansø a b; ec al . kary k ci tþ Tu kd ak; elI bB að aCY jdU rmnu s SEtmY y mu xKt; 
enaHb Nþa l [k ary kci tþ Tu kdak; e lI b Bað acM bg²Ed lRtU ve daHR s ay Pøa m²xkx an  ma nCaG aT× mðÚ b Gahare dI m,I Tb; Tl; nw g 
esckþI eR skX øan Tu rPikS fñaMs gáÚ vedI m, I Büa) aler aK Cae dI m.  

Rbti k mµ BI Pañ k; g arGPi v DÆÉeTo t) ane lI ky k \TæiBl Gvi C¢ ma nrbs; r) ay kar N_ E dl KµanGM N HGM N agRKb; RK an; edI m,I
bnÞúc b g¥ ak; eK a lbM N gvi C¢ m aneTAvi j.  

    ka rbM Ba n {Rb ka rka rbM Ba n {Rb ka rka rbM Ba n {Rb ka rka rbM Ba n {Rb ka r eeee CCCC os va gos va gos va gos va g }  ³}  ³}  ³}  ³         

karkarkarkar erob cMerob cMerob cMerob cM k mµ vi FI sR mab ;k mµ vi FI sR mab ;k mµ vi FI sR mab ;k mµ vi FI sR mab ; pþ l; CR mI smeFüa )a y ci Ba ©w mCI vi t enApþ l; CR mI smeFüa )a y ci Ba ©w mCI vi t enApþ l; CR mI smeFüa )a y ci Ba ©w mCI vi t enApþ l; CR mI smeFüa )a y ci Ba ©w mCI vi t enA kkkk ñúñú ñúñú g Rbe Ts k m<g Rbe Ts k m<g Rbe Ts k m<g Rbe Ts k m< úú úú C aC aC aC a     

kareFVI Gnþ raKmn_ kñúgTI R bCuM C nmY y cM nY nkñú gRb eT skm<úC a) an Büayampþ l; CM naj [® sþI enakñúg] sS ah kmµ pøÚv ePT  

edI m,I [BY ke K Gacc ake cjBI G aCI vk mµ pøÚ vePTe TArk GaCI BmY y mY y epS gvi j . kmµ vi FI enH) an eRCI serI s ®sþIrksuI pøÚ vePT 
[TTY ly k CM naj tu b Et gmu x  ni gGnu vtþ pÞal; enA kñúgh a gE ks mö sS . ® sþI TaM gen a H)ane) aHb g; nU v Ga CI vkmµ pøÚ vePTecj  
edI m,I TTY l »k as bNþúHb Nþa leBje m:ag ni gbnÞab; mkkøay C akU nC age Rkamkar sn üaBI efAE kh ag en aH.  

ta mkarvay t émø kñú gk mµ vi FI enH eyI geXI j fa ®sþI T aM ge naHTTY lkarbNþúH bNþal ni g eFVI CakU nCa gG s; ry ³eBl  
16 Ex ed ay KµanT TY l ké Rme s aH. ®sþI TaM gen aH Bnül; f aBYke KeFVI kare Bjem a: genA kñúgh ag b:u Enþ efA EkC aGñ kTTY l 
R) ak; eTAvi j. kñú g GM Lú g® sþI TaM gGs; eFVI k ared ay Kµa nR)ak; cM NUle s aHen aH . BY kKat; mY y cM nY n) an vi lRt Lb; eTA Rbk b 
pøÚ vePTvi j. k arRt Lb; eTA kan; kEnø gc as; vi je naH eFVI [BY kKat; )at; bg; nU vG tI tPaBrbs ; eKkñúgkar TTY l bM EN g Ec kR)ak; 
kéRm e hI y sßa nPa Brbs; BY keKlM )a kC a gBI mu neB lcak ecj eTA e Tot. BY kK at; ero brab; BI k ar Gak; G n; RsB n;  ci tþ e TAnw g 
kare lI ke LI gf a CM n aj vi C¢aCI v³ nw geFVI [eK TTY l) ank a rfµI l¥ mY y sRm ab; GnaKt.  pÞúy eTAvi j BY ke KKµanR) ak; edI m, ITi j 
smÖ ar³ y kmkG nu vtþ  ehI y Kµane dI mTu n kñúgkar be gáI trbre nHT al; E tes aH e lI k El g EtB Yke KeTAT TY lePJ óv enA pÞ Hbn 
edI m,I y kR)ak; en AraRtI ka lEt b:u eNÑ aH.  

TaM gefA Ekh ags m¥a g ni g Gñ ksR m bsR mY l kmµ vi FI  ¬ni eyaCi trbs; TI Pñak; gar bs ; G gÁ karshR bC aCa ti mY y ¦ 
su Tæ EtGH G agfaenHCa »k as sRma b; ® sþI rksIu pøÚ vePTBI mune naH.  

TI bM pu tR sþITaM genH mankarR bQ mnw geRKaHfñak; cM eB aH \T§i B lEpñ ks gÁ m e sdæ ki c©  G armµ N_  ni gsu xP aB .  
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2- elIkGaTiPaBcMeBaHsuvtißPaB nigsnþisuxpÞal;xøÜn³ kMNt; 
nigkat;bnßyeRKaHfñak; 

 

karkarkarkar erob cMerob cMerob cMerob cM k mµ vi FI  ni gk mµ vi FI  ni gk mµ vi FI  ni gk mµ vi FI  ni g ka rR savR Ca ve nA lI b T ]R kka rR savR Ca ve nA lI b T ]R kka rR savR Ca ve nA lI b T ]R kka rR savR Ca ve nA lI b T ]R k ii ii dæ dU cCdæ dU cCdæ dU cCdæ dU cC a ka ra ka ra ka ra ka r CY j dUr mnu s Sna M [ man karRb Q mmu xcM eBaHe RKa Hfñak;CY j dUr mnu s Sna M [ man karRb Q mmu xcM eBaHe RKa Hfñak;CY j dUr mnu s Sna M [ man karRb Q mmu xcM eBaHe RKa Hfñak;CY j dUr mnu s Sna M [ man karRb Q mmu xcM eBaHe RKa Hfñak;      

kareFVI Gnþ raKmn_  ni gs k mµ PaBe sIu bGe gá tcM eB aHGñ krk suI nw g GMeB ICY jdU rmnu sS G ace FVI [Gñ kG nu vtþ k arg arR bqaM g 
nw gGM eBI enH R bQm mu xeT AkñúgPaBeR KaH fñak; . ehI y karlu bbM )at; eRKaH fñak; e nHmi n GaceFVI ) an eT eh tu dU c enHehI y 
su vtßi PaB pÞal ;x øÜ n RtU vEt Ca G aTi P aBc m,g e hI y eRKaHfñak; enaHR tU vkM Nt;  ni gk at; bnß y [ti c bM pu t.  

 )))) a: n; Rb ma NTM hM rb s; eR KaHfa: n; Rb ma NTM hM rb s; eR KaHfa: n; Rb ma NTM hM rb s; eR KaHfa: n; Rb ma NTM hM rb s; eR KaHf ññ ññ ak;ak;ak;ak; cU re FVI E p nka re day Rb u gRb y½tñ kñúg ka r eFcU re FVI E p nka re day Rb u gRb y½tñ kñúg ka r eFcU re FVI E p nka re day Rb u gRb y½tñ kñúg ka r eFcU re FVI E p nka re day Rb u gRb y½tñ kñúg ka r eF VI ka rsi kSa R sav RCav  ni g ki c© xi t xM Rbw g ERbVI ka rsi kSa R sav RCav  ni g ki c© xi t xM Rbw g ERbVI ka rsi kSa R sav RCav  ni g ki c© xi t xM Rbw g ERbVI ka rsi kSa R sav RCav  ni g ki c© xi t xM Rbw g ERb g g g g 
cM eBa Hka re FVI ka rGnþ ra Km n_ rb s ; Gñ k ehI y R tU v E sV gy l; GM BI eRKa Hfñak; Ga cCa b; Ba k; B½n§cM eBa Hka re FVI ka rGnþ ra Km n_ rb s ; Gñ k ehI y R tU v E sV gy l; GM BI eRKa Hfñak; Ga cCa b; Ba k; B½n§cM eBa Hka re FVI ka rGnþ ra Km n_ rb s ; Gñ k ehI y R tU v E sV gy l; GM BI eRKa Hfñak; Ga cCa b; Ba k; B½n§cM eBa Hka re FVI ka rGnþ ra Km n_ rb s ; Gñ k ehI y R tU v E sV gy l; GM BI eRKa Hfñak; Ga cCa b; Ba k; B½n§         

• Bi car Nae TAe lI TI kE nøgEd l Gñ knw gG nu vtþ kar gar ni gR ku mmnu sSE dl G acb gáeR Ka Hfñ a k; ) an. etI kar garrbs; Gñk 
tRmU v [Gñ keFVI dM e NI renAeB l y b; Edr b¤eT ? etI GñkmanGñ k Gm dM eNI redI m, I CY y rkSasnþi su x ¬nKr) al b¤ G gÁ k ar 
eRkA rdæaPi )a l¦ E drb¤e T? etI Gñke FVI kar shk arC amY y nr NaxøH?   
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• eFVI karR bw kS aC amY y G gÁ kareR k ArdæaPi ) alkñúgR su k (NGOs) nKr)a l m ®nþI kñúgR su k ni g b¤bu KÁ lmY y cM nY n 
edI m,I EsV gy l; BI sßanP aB s nþi su xenAkEnø gEd leFVI karsi kSaR s avRC av b¤e FVI kmµ vi FI .  EsV gy l; GMBI vtþ m anr bs ; 
Gñ kenA TI enaHRtU v) aneK dw gEd rb¤eT.  

• mi nRtU v bnþeFVI karsi k SaR s avR Cav b¤eFVI GnþraKmn_ Ed lbgá [m an G snþi su xcM eB aH Gñk ni gGñkÉeTo t.  

 e FVI kare FVI kare FVI kare FVI kar kat; b nkat; b nkat; b nkat; b n ßß ßß y Pa Bga y rgeRKa Hfy Pa Bga y rgeRKa Hfy Pa Bga y rgeRKa Hfy Pa Bga y rgeRKa Hf ññ ññ a k;a k;a k;a k;  

• RtU vsÁ a l; bri ya kasCuM vi jxøÜ n . eR bI R)as; Epn TI CaCM nY y  ni g b¤ s ak sY rG gÁ kareRkAr dæaPi )a lkñúgRsu k  (NGOs) 
b¤m ®nþI rdæaPi ) al edI m, I [G ñk sÁ al; TI kEnø genaH. 

• segá tC ani c© faetI Gñ km aneK XøaM emI l b¤ta mBI eRk ay xñ g.  

• eFVI karCamYy é dKU renAeB l Edl caM )ac;. R bsi nebI e FVI karE tmña k; Égeday x anBMu ) ane naH  RtU vR)akd fa Gñk Ée Tot  

 )andw gGM BI E pnkar ni gTI k Enø gEdl Gñ ke FVI dM eNI reTA.  

• RtU vma nTU rs½ BÞ cl½ t b¤vi TüúT a k; Tg Ed lG aceFVI kar Tak; T gKñ a) an CamY y G aCJ aFrE dndI .  

 

 e Rt omxe Rt omxe Rt omxe Rt omx øÜøÜ øÜøÜ nnnn s R mas R mas R mas R ma b ; sßa nPaB manG a snñb ; sßa nPaB manG a snñb ; sßa nPaB manG a snñb ; sßa nPaB manG a snñ     ni g rk TI C Rmk su vtni g rk TI C Rmk su vtni g rk TI C Rmk su vtni g rk TI C Rmk su vt ßß ßß i PaB enA eBi PaB enA eBi PaB enA eBi PaB enA eB lcaM ) ac;lcaM ) ac;lcaM ) ac;lcaM ) ac;  

• enAes ¶ó m  
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• bn þk areFVI kar Tak; TgCa mY y Rku mkargar Rku mr dæ GM Nac mU l dæan m ® nþI rdæ aPi ) al ni gT ak; TgCamY y sh Kmn_  
enA TI en aH.  

 

karGn uvtþkarGn uvtþkarGn uvtþkarGn uvtþ llll ¥¥ ¥¥     nigbTB ie sFn_nigbTB ie sFn_nigbTB ie sFn_nigbTB ie sFn_     ³ suvt³ suvt³ suvt³ suvt ß iPa B n iß iPa B n iß iPa B n iß iPa B n i gggg snþi suxp Þal;x øÚnsnþi suxp Þal;x øÚnsnþi suxp Þal;x øÚnsnþi suxp Þal;x øÚn  

ka r Gnu v tþ l¥ enA s mu R T saxn Rb eT s éf ³ka r Gnu v tþ l¥ enA s mu R T saxn Rb eT s éf ³ka r Gnu v tþ l¥ enA s mu R T saxn Rb eT s éf ³ka r Gnu v tþ l¥ enA s mu R T saxn Rb eT s éf ³     bu Kbu Kbu Kbu K ÁÁ ÁÁ li kRb caM ka rli kRb caM ka rli kRb caM ka rli kRb caM ka r e nA eB l Ge nA eB l Ge nA eB l Ge nA eB l G ññ ññ k s i kSa R savsk s i kSa R savsk s i kSa R savsk s i kSa R savs ßß ßß i t en AtM b n; eR Ka Hfi t en AtM b n; eR Ka Hfi t en AtM b n; eR Ka Hfi t en AtM b n; eR Ka Hf ññ ññ a k;a k;a k;a k;       

bNþ aj Gg ÁkareRkArd æaPi )al éfedI m,I e lI ks ÞÜy si Tæi Bl kr  (LPN) ni gGñ k si k SaR sav RCavBI s ala su xPaB 
saFar N³  cn hb; XI n )anrY mkmø aM ge dI m,I eFVI kar si kS aRs avR Cav elI cM nY n Gñ krgeRK aHe day GM eBI CY jdU r sRma b; 
ekgR bv½B a© B lkmµ mkBI R beTsPU m a enAextþ  sa mut  sax n R beTs é f. bnÞ ab; BI k areFVI k ar) a: n; R bm aN elI PaB 
gay r geR KaH fña k;  Rku mkar g ar)a nerob cM Bi FI kar sR ma b; sß anPa BlM )ak lM bi n enHe day ma nbu KÁ li kR bc aM k arenA 
Ékari yal½y  eday eFVI karT ak;T gKñaed ay TU rs½ BÞ kñúgx NRku mkarg arkM Bu g bM e BjParki c© e nATI k Enø g . 
 tY na TI sM xa n; ²én bu KÁ li kRbc aM karRtU v pþ l; CM nYy C a bnÞan; kñúgkrNI caM )ac;  ed ay eFVI k arpþ l; ni gtamd anB½ t’ manCamYy  
nKr)al  mnÞI rBüa) al ni gE pñ kepS g²e Tot .  

 

Gñ kR sav RCavk¾Bi ni tüe mI lP aB Rbfu y eRK aH fñak; e lI TIk Enøge FVI karsi k SaRs avRCav Camu nsi nedI m,I s nþi su x ni geFVI k ar 
si kS aRs avR Cav enATI kEnø gN aEd lF an asu vtßi PaB  ni gman Ék CnP aBe hI y kan; y k TU rs½BÞ é deTA  CamY y r al ; 
eBlev la .  
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karGn uvkarGn uvkarGn uvkarGn uv tþ ltþ ltþ ltþ l ¥¥ ¥¥     nigbTB ie sFn_ ³ suvtß iPa B n inigbTB ie sFn_ ³ suvtß iPa B n inigbTB ie sFn_ ³ suvtß iPa B n inigbTB ie sFn_ ³ suvtß iPa B n i gggg snþi suxp Þal;x øÚnsnþi suxp Þal;x øÚnsnþi suxp Þal;x øÚnsnþi suxp Þal;x øÚn  

b TBi e sFn_b TBi e sFn_b TBi e sFn_b TBi e sFn_ BI  Ku lka ta RbeT sBI  Ku lka ta RbeT sBI  Ku lka ta RbeT sBI  Ku lka ta RbeT s \\\\ NNNN ÐÐ ÐÐ a  a  a  a  ³³³³      

Ca ni c© ka leT AN am kNa Ca mY yCa ni c© ka leT AN am kNa Ca mY yCa ni c© ka leT AN am kNa Ca mY yCa ni c© ka leT AN am kNa Ca mY y éééé d KUd KUd KUd KU ka rga renAka rga renAka rga renAka rga renA tM b n; ma neRKa HftM b n; ma neRKa HftM b n; ma neRKa HftM b n; ma neRKa Hf ññ ññ ak; x< s;ak; x< s;ak; x< s;ak; x< s;  

Rku mmY y eFVI karsi kSae TAe lI narI rksIupøÚ vePTC nC ati en) a: l; e nARbCuM CnpÞH bnkñúgR kug Ku lkat a R bkan; x¢ab; nU vBiFI k ar 
sRm ab; RBw tþi kar N_ mi nl ¥ C aGaT× eFVI karC aR ku m k an; TU r s½BÞ éd eRbI R) as; Gñksi kS aRsav RCavR bkbed ay vi C¢aCI v³  ni g 
bTBie sa Fn_ ni gm an kar TTY lkarCY y KaM RTBI GgÁkareRkAr dæaPi )a l.  

Ca] TahrN_ e na HbB að ameFü a) ay eFVI dM e NI r) an bgá [R ku mk argar mY y Ed lm an ® sþIBI rrU bEbk KñaedI m, I eFVI karR bm aNCa 
30na TI. ® sþI mñak; )ancU l eTAkñúgpÞ H bnmYy edI m,I eFVI kar smÖ as n_ . Kat; R tU veKc ab; bgçaM gTu k. kñúgR b sas n_ rbs; 
RbFanR kum Gñ keFVI k arsi k SaR savR C av cn e RhV dW ri k rbs; G gÁ karBnøW énkþI s gÇw mf a ³  

{ey IgCY bRb THeB lev la d¾RcbU kRcb l; mY y kñúg kar CY y se ®gÁaH na gR tLb; mkvi j ¬eday man kar CYy Gnþ raK mn_BI  
Gñ ke lgRb caM TI kEnø gen aHpg ¦. enHKW CakarPøaM gPø a t;Et bnþi ce saH cU le TAkñú gkE nø gmYy Edl m anR bB½næ k arB ar twgrw g 
ehI y bu KÁ li kr b s; eyI gpÞ al; ehob nw g Føak; xøÜ ncU leTA kñúgeRKaH fñak; énGM eBI CY jdU r. dU e cñ HehI y  m an sßa nPa Bxø HEd l tRmUv  
[eyI gdw gCa mu nf a kar gare TAeFVI rY mKñaCaerO gmi nG ac ecosva g)an. eh Iy CabTBi e sa Fn_ bgð ajf a eTa HCak are Rtomero b 
cM Camu nk¾e day  KW eyI gmi nG a cFa na fa ey Igm an su vtßi PaB  100 P aKry eT }   
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3- suMkarGnuBaØati edayKµankarbgçitbgçM 
 

G ñ k eFVI karsi kSaR sa v RCav  ni gG ñ k eFVI karsi kSaR sa v RCav  ni gG ñ k eFVI karsi kSaR sa v RCav  ni gG ñ k eFVI karsi kSaR sa v RCav  ni g erob cMerob cMerob cMerob cM kmµ vi FI R tU v Ete FV Ca mY y b u KÁ l Ed ly l; R Bme dI m, I cU lrY mbnÞa b; BI dw gc,a s;kmµ vi FI R tU v Ete FV Ca mY y b u KÁ l Ed ly l; R Bme dI m, I cU lrY mbnÞa b; BI dw gc,a s;kmµ vi FI R tU v Ete FV Ca mY y b u KÁ l Ed ly l; R Bme dI m, I cU lrY mbnÞa b; BI dw gc,a s;kmµ vi FI R tU v Ete FV Ca mY y b u KÁ l Ed ly l; R Bme dI m, I cU lrY mbnÞa b; BI dw gc,a s; BI eR Ka H fñak;BI eR Ka H fñak;BI eR Ka H fñak;BI eR Ka H fñak;     
E d l Ga ce kI tma n ni g p lRb eya Cn_ kñúg kar cU lrY mrb s; eK.E d l Ga ce kI tma n ni g p lRb eya Cn_ kñúg kar cU lrY mrb s; eK.E d l Ga ce kI tma n ni g p lRb eya Cn_ kñúg kar cU lrY mrb s; eK.E d l Ga ce kI tma n ni g p lRb eya Cn_ kñúg kar cU lrY mrb s; eK.     

kñúgk areFVI k mµ vi FI enHCak arBi )a keRBaHk areFVI G nþ raK mn_ Gacbnþ ry ³ eBlEv gehI y eR KaH fñak;  ni gkary kci tþ Tu kdak;  
G acm an kar ER bRbY lkñú gk al evl aN amY y . kñúgGM Lúge B leFVI k arsi kS aR s avRC av ni g eFVI kmµ vi FI vaCaTM nY lxu s RtU vR bkb 
eday Rkm sI lF m’ edI m,I  ³  

  C R mab CU nd l;C R mab CU nd l;C R mab CU nd l;C R mab CU nd l;  Gñ k cU l rY m ni g Gñ kTTY lp l[ dw gfa  ³Gñ k cU l rY m ni g Gñ kTTY lp l[ dw gfa  ³Gñ k cU l rY m ni g Gñ kTTY lp l[ dw gfa  ³Gñ k cU l rY m ni g Gñ kTTY lp l[ dw gfa  ³  

• eKa l bM N gé nkareFVI smÖ a s n_ b¤ kare FVI Gn þraKmn_ . 

• nrN axøH nw gsmÖ as n_ BY keK b¤ pþl; karCY y e FVI GnþraK mn_ d l; BY keK ni gnr N aC a Gñk se gá t. 

• Bi PakSae lI RbFa nbT ni gxøw m sark mµviFI .  
• skþa nu Bl é nP aB gay TTY lr geRK aH fñ ak;  ni gKu NRbeya Cn_ é nkarcU lrY m. 

• etI karrk Sakar sm¶ at;eFVI ed ay rebo bNa. ebI e Kmi n Emn CaCnrge RK aH etI re bo benH´ kM Bu geR bI enH e FVI [eKr geRK aH  
fña k; Em neT? 
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• si Tæirb s; BY ke Kkñ úgkar sak sY rral; c m¶l ;Ed lBY ke Km an e nA eBl Nak¾) an. 

• si Tæirb s; BY ke Kkñúgkar mi neq øI y b¤b Ba© b; kareFVI ki c© s mÖasn_ b¤e cjBI km µvi FI enAR Kb; eB lev la kñú ge htu p l Nak¾ed ay . 

• si Tæi rbs; BY keKmi n[ ftrU b b¤mi n [eFVI bTs mÖ as n_ .  
   

 Bi ca rNaBi ca rNaBi ca rNaBi ca rNa reb obeFVI kary l; RBm e day ma nreb obeFVI kary l; RBm e day ma nreb obeFVI kary l; RBm e day ma nreb obeFVI kary l; RBm e day ma n karcU lrY mkarcU lrY mkarcU lrY mkarcU lrY m [ )a neR cI n[ )a neR cI n[ )a neR cI n[ )a neR cI n  

• mi nRK an; EtR) ab; Gñk cU lrY mEt b:u eNÑ aHeT pÞúy eTAvi jcU rsþ ab; eyab l; BY kK at; p g¡ cU rsY r sM NY rE dl Gac [eyI g 
y l; nU vKM ni tr bs; GñkcU lrY mnU vGVI CaPaB gay rge RK aHf ña k;  EsV gy l; fa etI TsSn³r bs; BY kKat; BI karrk SaG af ’k M) a Mg 
nig k a ryl ;R Bm   nig R) a k df a Pña k ;ga rTa Mg mUl nig k a ryl ;BI dMe NIrk a rrbs ;G ñk cUl rY m . 

 
 Fa naFa naFa naFa na fa Kµan karb gçi tbg çM Na mY y e FVI eL I gkµúg ka reR CI serI s Gñ kcU lrY m eLI y  fa Kµan karb gçi tbg çM Na mY y e FVI eL I gkµúg ka reR CI serI s Gñ kcU lrY m eLI y  fa Kµan karb gçi tbg çM Na mY y e FVI eL I gkµúg ka reR CI serI s Gñ kcU lrY m eLI y  fa Kµan karb gçi tbg çM Na mY y e FVI eL I gkµúg ka reR CI serI s Gñ kcU lrY m eLI y      

• RtU vcgcaM Ca ni c© fa zan³r b s; GñkG ac eFVI [Gñ k ÉeT otxø ac mi nh‘a nR bEk k CaBi es sk ñú gP a BhWuh a ni gGM N acx< s;  
G aceFVI [R bC aCn min) any l; BI si Tæi rbs; eK b¤e FVI [e KBi ) ak b di esF n_ . 

• Rbsi nebI manfvi k aRtU v pþ l; CU n enaH cM nY nTw kR) ak; RtU v ma ns mPaB C amY y k arcM Nay sg K at; sR mab; lH b g; eBl 
evla kñ úgkarrk TTY lTan ni g¼ b¤cM Nay kñú gk areFVI dM e NI re dI m, I [smÖasn_; cU lrY mkñ ú gkm µ vi FI . 
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• R) a k; eR cI nkR) a k; eR cI nkR) a k; eR cI nkR) a k; eR cI nk ¾¾ ¾¾ G a cCak tG a cCak tG a cCak tG a cCak t þaþaþaþa b gb gb gb g çç çç M E dr¡M E dr¡M E dr¡M E dr¡  kareRbI [fvi k aeRcI n kñúg kar eFVI smÖasn_ b¤ kúñ ú gkm µvi FI Ga cb gá kar lM )ak mY y cM nY n 
]Tah rN_  ³  

1- vaeFVI [Gñ kcU lrY m ma nGar mµ N_ faC ab; CM Ba k; dl; rU bGñ ked ay R bk armi n smr mü.  
2- vaeFVI [Gñ kcU lrY m ma nGar mµ N_ fae KRtU vE teFVI GVI mY y edI m,I [er Ogra:vr bs; e KTTY l) an kary kci tþ Tu kd ak;  b¤pþl;  

GVI Ed leK Ki tfa Gñk cg;) ans R mab; km µvi FI en aH.  
3- vak¾eFVI [ Gñ kcU lrY mm an G armµ N_ Bi ) ak Edl Gacb gáeR KaH fña k; sRma b; BY kK at; eTA vi j. 
4- vak¾G aceFVI [ Gñ kcU lrY mm an G armµ N_ f aKat; RtU v EtBi P akS ae lI erO gE dl ma ncM Nu cresI b seB a© tna b¤ elI  

bB aðar bY spøÚ vci tþ C ae dI m E dl BY keKBuM )aneR tomxøÜ ne dI m,I Bi Pa kSa e hI y Gñ kk¾BuM EmnC aGñ k bec© keT sRKb; RK an;  
kñúgk aredaHR say v ae nAe LI y Edr.  

5- vi CacM nY n Tw kR) ak; eRcI nC a gk ar rM Bw gTukrb s; m®nþI R bc aM TI kE nø gen aH ni gsm aCi k shK mn_ éné dKU GPi vDÆ ÉeTo t 
kM Bu geFVI k arsi k SaR s avRC av ni geFVI k mµ vi FI kñúg tM bn; e na HEdr . 

• CM nY sk ar [R)ak; E tmY y mu x Gñ kKY rEtKi telI GM e Nay mY y cM nY nEdlmi n Em nCaR)a k;  ¬cU rKi t[ smta meP T ni gG ayu ¦ 
]Tah rN_  ³   

 

1> etIGñk cU lrY men aH sña k; enAq¶ a y BI pSarEdrb¤e T? cU rKi tBI smÖ armY y cM nY nE dl G ace RbI R ) as; C aRbc aM Etv aBi ) ak 

kñúgk arCB a¢Ú n man dUcC arb s; F¶ n;  b¤r bs; r brCamðÚ bG ah ar. 
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2> etIGñ k cU lrY mmY y cMnY nmankU n tU c²Edrb¤e T? cU rKi tB I G aharsRm ab; kU nekµ g smÖar³ bEnß m smÖ ar³el g b¤ 
smÖ ar³mY y cM nY ne TotEd leqøI y tbeT Anw ges ckþI RtU vk arrbs; Tar kT aM ge naH .  

3> etIma nrb s; GVI sRm ab; sh Kmn_ Ed lGñ k G ac cU lrU mcM E Nk pþ l;[CaCa g[eTA Et bu KÁ lpÞal ;Edr b¤eT ? 
vaGaR s½y eTA elI rcn asm<½n§ GPi ) akki c© s gÁ m-n eya) ay  karcU lrY mcM E NkT aM gen HrY mman k arpþ l; e TA [ 
emPU mi edI m,I E b gE ckbnþ eTA ka n;sm aCi k kñúgPU mi rbs; Kat;  kareTA [R ku m®sþI Edle FVI kar shk arC amY y b¤Eb g 
Ecke TAk an; Rku mkñúgX uM  b¤C am U lni FiC aedI m.  

 
 

e mI l] bsm<½n æ A1 – T R mg; Bi n itü e mI leLIg vi jGM BI Rk msI lF m’ kñú gk a rsi k S a Rsa vRC a vk ñúgk a rRbyu T § Rbq aM gn w gGM eBIC Y jd U rmn u sSrbs; UNIAP 
] T ah rN_  T Rmg; mY ysRma b; Gñk sik S a Rsa vR C a veFV I [F an ac M eBaH k arBi n it ü emI lelI Rk bsI lF m’v iF Is a® sþR s avR C avr b s ;B Yke K.  

e mI l] bsm<½n æ A2 – b½N ÑbBa ¢ak ; BI k a ryl; R Bm k ñúgk a rc U lrY m ] T a h rN_ én re bobed I m,I b Ba© Úlk a ryl; RBmp Þal; ma t ;eTA k ñúgv i ká½yb½® t bg; R) ak ; 
C a la ylk çG k Sr.  

e mI l] bsm<½n æ A3 – eK alk a rN_ ENn aM  c M e Ba Hk a reF V IC asak SI BI k a ryl; RBmpÞ a l; mat ; n igRbG b;G tßbT Ed lra b;T aMg k aryl;RBmEd l 
mi n laylk ç GkS r.  

 

 

 

Rku mkargar UNIAP R be T sLav ni gmKÁúeT sk¾C nC ati mg e dI reTAk an; PU mi d a c; Rsy: al mY y  eday RtU vcM Nay e B l 
bI em:a gBI pøÚv FM Ca mYy Tw ke daH eK a ni gG ah arkM b:u gF¶ n; ²s Rm ab; C argV an; kñ ú gk arcU lrY m.  
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kary l; R B mCa lay l kç GkSr ni g eda y pÞal; mat;kary l; R B mCa lay l kç GkSr ni g eda y pÞal; mat;kary l; R B mCa lay l kç GkSr ni g eda y pÞal; mat;kary l; R B mCa lay l kç GkSr ni g eda y pÞal; mat;     

N a mYN a mYN a mYN a mY yyyy Rtw mR tU v CaRtw mR tU v CaRtw mR tU v CaRtw mR tU v Ca g nig kñúgs ßa nPa BEb bN a ?g nig kñúgs ßa nPa BEb bN a ?g nig kñúgs ßa nPa BEb bN a ?g nig kñúgs ßa nPa BEb bN a ?     
Gñ k si kS aRs avR Cav b¤ Gñ k Gnu v tþ kmµ vi FI RtU vR bmU ly kh tß elxaedIm, Ib Ba ¢a k;BI kary l; RB med ay pÞ a l; ma t;  kñ úgkar 

y l; RBmcU lrYmenH . k ary l; RBme day p Þ al; m at; rv a gG ñk sikS aRs avR Cav ni g G ñkGnu v tþk m µvi FI CamY y Gñ kcUl rY m Ca R bk ar 
l¥mY y  ni gKY rE tb nþeR bI R) as; sR mab; s hKmn_  Ed lCa Gñkmi ne cH GkSr. e nAeB lE dlm ank areRbI R)a s;  sM e NACa 
lay lkçG kSrni gcu Hh tße l xa GaceFVI[ G ñkT aM genH ma nkar P ½y xø ac ni g Ga cbg áGsn þsu xCagk ark arBarBY keK.  

s M N Y rcM nY n5e dI m, Is M N Y rcM nY n5e dI m, Is M N Y rcM nY n5e dI m, Is M N Y rcM nY n5e dI m, I sMu ka ry l; R Bmeda y psMu ka ry l; R Bmeda y psMu ka ry l; R Bmeda y psMu ka ry l; R Bmeda y p ÞÞ ÞÞ a l; ma t;a l; ma t;a l; ma t;a l; ma t; RtU v) anENn aM [eRbI R) as;  ed ay m an sakSI dw gB¤ehI y cu Hh tßelx a 
Rbsi nNaebI T TY l) ance møI y vi C¢man BI sM NYrTaM g5 enaH ³   

÷ ÷÷  
1- etI Gñk mank arRBY y ) armÖ kñú gk areFVI bT smÖasn_ CamYY y ´ Edrb¤eT ? 
2- etI Gñ kR tU vkarBi P ak SaCa mY y nr N amñak; muneB l [´ s mÖasn_ Edrb¤e T? ¬Bi ni tüe mI lP aBP½ y xøacrbs; eK 

cM eBaH Gñ kdé T¦  
3 - etI ´ Gacs mÖa sn_ enA eBle nH ni gTI kEnø gen H)anEdr b¤eT ? ¬Fa na [ma nPa Bs mrmü PaB gay R sY l ni g 

snþi su x ed ay ra b; bBa¢Ú lT aM gk armi nl Yc sþa b; BI sM Nak; Gñ kÉe Tot¦  
4- etI Gñk mansM NY rGVI edI m, I sYr´ GM BI kare FVI bT s mÖa sn_ enH Edr b¤eT ? ¬Fanafa mi n manes c kþI RtU vk ar b¤sM NY rEd l 

minT an; ed aHR say ¦  
5 - etI ´Ga ceFVI k ars mÖasn_ )an Ed rb¤eT? ¬kary l; RBm enAx a geRkay eK¦  

÷ ÷÷  
 

    
 

 

 

 

 



 
25 

esovePAmKÁúeTsk¾ RkmsIlFm’ nigsiTæimnusS sRmab;RbyuT§RbqaMgGMeBICYjdUrmnusS 
 

 

Cnrg e RKa Heday GMeBICYj dUr Cnrg e RKa Heday GMeBICYj dUr Cnrg e RKa Heday GMeBICYj dUr Cnrg e RKa Heday GMeBICYj dUr kakakaka rrrr pSB VpSa yCasa F a rN ³pSB VpSa yCasa F a rN ³pSB VpSa yCasa F a rN ³pSB VpSa yCasa F a rN ³     n igka ry l;RB mn igka ry l;RB mn igka ry l;RB mn igka ry l;RB m     
  

v tv tv tv t þþ þþ m anrb s; Rb Bm anrb s; Rb Bm anrb s; Rb Bm anrb s; Rb B ½½ ½½ nnnn ææ ææ pS BV p Say BpS BV p Say BpS BV p Say BpS BV p Say B ½½ ½½ tttt ’’ ’’ ma n kma n kma n kma n k ñúñú ñúñú g Rb ti btg Rb ti btg Rb ti btg Rb ti bt þþ þþ i kari kari kari kar Rb yu T§Rb yu T§Rb yu T§Rb yu T§ Rb qaM g nw g GM eBI CY jdU r m nu s SRb qaM g nw g GM eBI CY jdU r m nu s SRb qaM g nw g GM eBI CY jdU r m nu s SRb qaM g nw g GM eBI CY jdU r m nu s S     

etI GVI xø H Ca kar TTY ly k) a ncM eBa Hvtþ ma nrb s; Rb B ½næ pS BV pSay B½t ’ ma nkñúg ka r si kSa R savRCa v ni g eetI GVI xø H Ca kar TTY ly k) a ncM eBa Hvtþ ma nrb s; Rb B ½næ pS BV pSay B½t ’ ma nkñúg ka r si kSa R savRCa v ni g eetI GVI xø H Ca kar TTY ly k) a ncM eBa Hvtþ ma nrb s; Rb B ½næ pS BV pSay B½t ’ ma nkñúg ka r si kSa R savRCa v ni g eetI GVI xø H Ca kar TTY ly k) a ncM eBa Hvtþ ma nrb s; Rb B ½næ pS BV pSay B½t ’ ma nkñúg ka r si kSa R savRCa v ni g e rob cMrob cMrob cMrob cM k mµ vi FIk mµ vi FIk mµ vi FIk mµ vi FI Rbyu T§Rbyu T§Rbyu T§Rbyu T§ Rb qa M g Rb qa M g Rb qa M g Rb qa M g 
nwnwnwnw g GM eBI CY jdU r mnu s S?g GM eBI CY jdU r mnu s S?g GM eBI CY jdU r mnu s S?g GM eBI CY jdU r mnu s S?     

 

kars mÖasn_ Cnrg eRKaHed ay karek gR bv½B a©  ni gCnr geR KaHÉeT ote naHKY rEt ma n»k as edI m,I s eRm cci tþ  fa etI  
eKc g; [eyI gs mÖasn_  f trU b b¤eFVI k ars aksY rBI sM N ak; sarB½ t’ m anE drb¤e T.   

 

eKa l bM N grbs; sarB½ t’ man KY rEtRtU vB nül; [) anc, as; la s; . P aBr gay r geRK aH fñ ak; c m, g ni g plvi ) akE dl  
Bak;B½ næ kñú gk arpSBV pS ay C as aFar NRtU vBi ni t þemI l ni gBi PakSa. Gñk s arB½t ’man Gñ ksi kSaR s avRC av bu KÁli k G gÁk ar 
mi nEm nrdæ aPi )a l ni gsß ab½ nepS g²eTotKY rE tTTY k ary l; dw gpg Edr. kñú g krNI xø H eTot c, ab; Rbq aMg GM eBI CY j dU rmnu sS 
ni gc, ab; karB arCnr geR Ka Hed a y GM eBI enH G acd ak; Bi n ½y d l; bu K Ál Nam ña k; Ed l bgðaj GtþsB aØ aNr bs; C nrgeR K aH. 

 

ta mkarBnül; x agelI v ac, as; Nas; f at é mø kñ úgkar CRm abCU nBI vtþ manrb s; Gñk sarB ½t ’m an RtU veFVIeLI gd l; RK b; Pa KI  
TaM gG s;  ¬rY mTaM gCnr geR KaH¦ mu neB lRBw tþi karN_ e kI teLI g Etk ar Gnu vt þh ak; bI dU cC ami nRtU v) aneK arB [)an x¢ab; x¢Ü n 
eLI y .  

tameK al kar N_ c, ab; Gñk sar B½t’ma nmi n KY rma nvtþm an kñúgR bti btþi k are) as sm¥ at ni gseR gÁaH b¤ kareFVI matu PU mi ni v tþ n_  ni g 
karCY y eRC amERC ge dI m, I [vi lRt Lb; mkvi j .    
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ka r ftrUka r ftrUka r ftrUka r ftrU b nig ftb nig ftb nig ftb nig ft vI DI GUvI DI GUvI DI GUvI DI GU Cnrg eR Ka He day GM eBI CY j dU rm nu s S ni gCnrg eR Ka He day GM eBI CY j dU rm nu s S ni gCnrg eR Ka He day GM eBI CY j dU rm nu s S ni gCnrg eR Ka He day GM eBI CY j dU rm nu s S ni g Gñ k dé TE dlGñ k dé TE dlGñ k dé TE dlGñ k dé TE dl Ba k; B½næBa k; B½næBa k; B½næBa k; B½næ  

 

e tI be tI be tI be tI b R maR maR maR ma mmmm GVI xGVI xGVI xGVI x øø øø H KY rE ty k ci tH KY rE ty k ci tH KY rE ty k ci tH KY rE ty k ci t þþ þþ T u k da k;mu neB l ftrU b  ftsemT u k da k;mu neB l ftrU b  ftsemT u k da k;mu neB l ftrU b  ftsemT u k da k;mu neB l ftrU b  ftsem øø øø g  bg  bg  bg  b ¤¤ ¤¤ f tf tf tf t vID IG UvID IG UvID IG UvID IG U C n rg eR Ka H  b¤C n rg eR Ka H  b¤C n rg eR Ka H  b¤C n rg eR Ka H  b¤ G ñk B ak ;B ½n ænwg G Me B ICYj d Urm nusSG ñk B ak ;B ½n ænwg G Me B ICYj d Urm nusSG ñk B ak ;B ½n ænwg G Me B ICYj d Urm nusSG ñk B ak ;B ½n ænwg G Me B ICYj d Urm nusS ????  

  TI mY y  RtU vTTYl kary l; RB mC amu n si nmu n eBl ftrU b ftvI edGU  b ¤ftse m ø gG ñkB ak; B½næ nw gGM eBI CY j dU rm nu sS 
Cnrge RK aH bu KÁ lgay r ge RKaH Gñ keq øI y tbnw g GM eBI en H  b¤P ña k; gar ÉeTo t.    

TI BI r  karkM Nt; Gtþ sB aØa NC nrgeR K aHKY rEt RtU rkS aC a kars m¶ a t; kñ úg kM Nt; ehtu  rU bf t b ¤vI ed GU Ed leR bI C a 
sa Far N³ ¬dU cCae lI r)ay kar N_  b¤elI e KhTM B½r¦ t amry ³kar bi T) aM g Gtþ sB aØa N CaBi e ss mu x.   

TI bI   k arbdi esF n_  ni ge QµaHmi n Bi tKY rEte RbI e dI m,I kar BarGtþ sB aØa Nrb s; CnrgeR KaH ni gKY r bB a¢ak; [)a n 
c,as; las; nU v bu KÁl TaM gLay NaEd lmu x mat; rb s; eKmi n)anbi T)aM genH . ]Tahr N_ rU bf trb s; bu KÁlE dle Kdak;  
b gðajkñú gr) ay k ar N_  b¤e KhTM B½r Rb qaM gnw gGM eBI CY jdU rm nu sS e Knw gG acsnµte day mi nRtw mR tU vfaK at; C aC nrgeR K aH 
b¤]Rki dæCnkñúg GM eBI enH. eh tu dU ecñHehI y  Gñ keR bI  (disclaimer) edI m,I bB a¢ak; cM eB aH bBaðae nH .  
 

pÞúy eTAvi j bNÐi t edvI d hV ajehÁa l p li tkrPaBy nþ  ni gC aGñ kR bti btþi kñúgkmµ vi FI R bq aM gnw g GM eBI CY jdU rm nu sS 
) ankt; smÁ al ;f a si Tæi rbs; CnrgeRK aHe day GM eBI CY jdU rEd lC am nu sSeBj v½y nwger obr a b; erO gr a: vrbs; eKR bsi nebI e Ksµ½RK³   
{ kñúgx N³Edl G tþ sBa ØaNr bs; C nrgeRK aHKY rE tkarBare naH mnu s SeBjv ½y m an si Tæi e dIm,I erobr ab; erO gra: vr bs; x øÜne day  
Rbsi nebI e Kcg;  ni gRtU v) an B nül; .} 
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4- FanacMeBaHkarrkSaGnamikPaB nigral;Gaf’kM)aMg[Gs;BIlTæPaB 
    

GGGG ñ k eFVI karsi kSaR sa v RCav  ni gñ k eFVI karsi kSaR sa v RCav  ni gñ k eFVI karsi kSaR sa v RCav  ni gñ k eFVI karsi kSaR sa v RCav  ni g GGGG ñ ker ob cMñ ker ob cMñ ker ob cMñ ker ob cM kmµ vi FI KY r E tFa na r kSa PaB Ga f’ kM )a M g  ni g G na mi kPa B Gs;kmµ vi FI KY r E tFa na r kSa PaB Ga f’ kM )a M g  ni g G na mi kPa B Gs;kmµ vi FI KY r E tFa na r kSa PaB Ga f’ kM )a M g  ni g G na mi kPa B Gs;kmµ vi FI KY r E tFa na r kSa PaB Ga f’ kM )a M g  ni g G na mi kPa B Gs; BBBB I l Tæ PaB  ni gKY r EtI l Tæ PaB  ni gKY r EtI l Tæ PaB  ni gKY r EtI l Tæ PaB  ni gKY r Et     
Bi Pak SaBi Pak SaBi Pak SaBi Pak Sa [[[[ )a nc, a s; la s; e lI bBa ðae nH Ca mY y Gñ kcU lrY m. )a nc, a s; la s; e lI bBa ðae nH Ca mY y Gñ kcU lrY m. )a nc, a s; la s; e lI bBa ðae nH Ca mY y Gñ kcU lrY m. )a nc, a s; la s; e lI bBa ðae nH Ca mY y Gñ kcU lrY m.  

kark arB arGtþ sB aØaN ni gce møI y rbs; Gñ kcU lrY mE tgE tca erOg sM xa n; N as; edI m,I Fanasu vtßi PaB ni g snþi su x  
rbs; BY ke K. kñúgeB lC amY y KñaenH Edrm an k atBV ki c© mY y cM nY nG acekI t ma neLI g eh I y eTaH Ca Gñ ksi kS aR sav RC avE dlma n 
bTBie sa Fn_x < s; ni gm an qnÞ ³ l¥ G ac CY bR bTHC amY y GacR bQm mu xC amY y bBað aRkmsI lFm’ Edr]Tahr N_    k a rTmøay  
B½t’ manBI Gñ kcU lrY mkñúg kmµ vi FI  RbPB si kS aR savR C av ni g ¼b¤k gkmøaM n Kr)a l.  

CaTU e TA  k arrkS aP aB sm¶a t; KY rEtRtU v) aneKkarB ar b:u Enþ kñú gkal³ eTs³ NamY y Ed l b gçM [ ma nk arpSBV p Say e na H 
Gñ k Gnu vtþ k mµ vi FI Rbyu T§ R bqaM gnw gGM eBI CY jdU rmnu sS G acR bw k SaC a mY y Ék sarvi C¢aCI v³ e lI RkmsI l Fm’ x a geRk ame nH ³  
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• RkmsI lF m ’r bs; sm aK mnrv i TüaG aemri k aM g ¬19 9 8¦5
 

• vi FanR kmsI l Fm’ é nci tþ vi TU  ni gRk mrdæ b,evNI ¬ 200 2¦ rbs; sm aK mci tþ s a ®sþ rb s; Gaemrik aM g6
  

• RkmsI lF m’ én smaK mn s gÁmvi Tüa ¬19 9 7¦ 7 
 

• eKalk ar N_ E Nn aM Rkm sI l Fm’ sRm ab; k arG nuvtþ l¥R be sI rrbs; GñkR s avRC av smaKm sgÁ mnrvi Tü arb s;  
cRkPB Gg; eKø s ni gx aMmi n Ev l 8

 

• vi FanR kmsI l Fm’ sR mab; Gñk si kS aRs avR Cav Ed lB ak; B½næC amY y mnu sS¬ 2005 ¦  es ckþI E fø gk ar N_eKa ln eya 
)ay rbs; R ku mR bw kS aT aM gbI  é nrdæaPi )a lk aNada 9

  ni g  
• esck þI Ef øg karCati sþI GM BI  vi Fa nRkm sI l Fm’ sRm ab; Gñk si k SaR sav RCavE dlB ak; B½ næCa mY y mnu sS ¬ 20 07¦ Rku m 

Rbw kS a si kS aRs avR Ca GU ®s þalI  ni gR ku mR bw kS asi kS aRs av RCavev C¢ sa ®sþ nig su xPaBC ati.1 0 
 

 

edI m, I Fa nakarrk Sakar sm¶ at;r bs; Gñ kcU lrY m cU rBi ni tüe mI lkM Nt; Rtaki c© smÖ as n_ ]bk rN_ si kSaR s avRC av Gñ kpþ l;  
bTs mÖ as n_ ni gbB a¢I Gñ k cU lrY mkñúgkmµ vi FI  ni grebob Bi Pa kSa krNI C amY y GñkdéTe Tot dU c xageRk am ³  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5 

http://www.aaanet.org/committees/ethics/ ethcode.htm  
6 

http://www.apa.org/ethics/code2002.pdf  
7 

http://www.asanet.org/galleries/default-file/Code%20of%20Ethics.pdf  
8 

http://www.theasa.org/ethics/guidelines.htm  
9 

http://pre.ethics.gc.ca/english/pdf/ TCPS%20October%202005_E.pdf  

10 http://www.nhmrc.gov.au/publications/ synopses/ e35syn.htm  
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 Fa nafaFa nafaFa nafaFa nafa Gñ kcU lrY my l; nU v GVI e KG ac sg Çw mGñ kcU lrY my l; nU v GVI e KG ac sg Çw mGñ kcU lrY my l; nU v GVI e KG ac sg Çw mGñ kcU lrY my l; nU v GVI e KG ac sg Çw m cM eBa H ka rEfrk SacM eBa H ka rEfrk SacM eBa H ka rEfrk SacM eBa H ka rEfrk Sa kar sm¶a t;  kar sm¶a t;  kar sm¶a t;  kar sm¶a t;      ni g Gna mi kPaB ca b; taM g BI carcab ; e pþI mni g Gna mi kPaB ca b; taM g BI carcab ; e pþI mni g Gna mi kPaB ca b; taM g BI carcab ; e pþI mni g Gna mi kPaB ca b; taM g BI carcab ; e pþI m     
ki c©ki c©ki c©ki c© smÖa s n_smÖa s n_smÖa s n_smÖa s n_ ni gka r eFVI kmµ vi FI . ni gka r eFVI kmµ vi FI . ni gka r eFVI kmµ vi FI . ni gka r eFVI kmµ vi FI .     
• Bnü l; [) anc, as; la s; R bk beday B ak üs mrm ü. s Rmab; kar si kS aRs avR Cav vij  C nrgeR KaH KY ry l; [c,a s; f a 

Kµannr Namñ ak; Gacdw gBI ce møI y eT ehI y Kµ annr N am ñak; man si Tæi m k Ga n Ék sar ni ge mI l eQµ aHEd lP ¢ ab; CamY y  
enaHe T. sRm ab; eFVI kmµvi FI  R tU vrkSaG nami kP aBkñú gry ³ eB lmY y  ed ay eFVI k arpþ l; esv ata mry ³  TU rs½B Þ b¤enA kñ úg 
kari ya l½y C aC agenA pÞH b¤kñ ú gs hK mn_ rb s; eK.  

 e co sva ge co sva ge co sva ge co sva g sre srB½t ’ ma nsre srB½t ’ ma nsre srB½t ’ ma nsre srB½t ’ ma n GM BI GGM BI GGM BI GGM BI G tttt þþ þþ s Bas Bas Bas Ba ØØ ØØ a NTaM g R su ga NTaM g R su ga NTaM g R su ga NTaM g R su g     ¬¬¬¬ na mxna mxna mxna mx øÜøÜ øÜøÜ n  eQn  eQn  eQn  eQ µµ µµ aHrb s;aHrb s;aHrb s;aHrb s; « B uk mþa y k E n øg kMe N It  r Ubf t. l.« B uk mþa y k E n øg kMe N It  r Ubf t. l.« B uk mþa y k E n øg kMe N It  r Ubf t. l.« B uk mþa y k E n øg kMe N It  r Ubf t. l. ¦¦¦¦     
e TAe lI TM Be TAe lI TM Be TAe lI TM Be TAe lI TM B ½½ ½½ r EtmY y rb s; cemr EtmY y rb s; cemr EtmY y rb s; cemr EtmY y rb s; cem øø øø I y .I y .I y .I y .  
• eRbI elx kU dR bsi nebI caM ) ac;  eRbI s nøw k mY y epS geTotedI m, I sresreQ µaHed ay P¢ a b; Ca mY y elxkU de nHpg. b¤eR bI  

eQµaH RbDi t [fµI. R b si ne bI mi nc aM ) ac; en aH mi nRtU v sresre QµaH TaM gR su ge T.  

 

 e co sva ge co sva ge co sva ge co sva g e FVI kar Bi Pak SakrN I bu Ke FVI kar Bi Pak SakrN I bu Ke FVI kar Bi Pak SakrN I bu Ke FVI kar Bi Pak SakrN I bu K ÁÁ ÁÁ l Na ml Na ml Na ml Na m ññ ññ a k; Ca mY y Ga k; Ca mY y Ga k; Ca mY y Ga k; Ca mY y G ññ ññ kkkk ÉÉÉÉ e ToteT  e Ta HCa m®ne ToteT  e Ta HCa m®ne ToteT  e Ta HCa m®ne ToteT  e Ta HCa m®n þþ þþ I kI kI kI k ñúñú ñúñú g PU mi  Rb Fa nPU mi  Ga CJa FrEd ldI  g PU mi  Rb Fa nPU mi  Ga CJa FrEd ldI  g PU mi  Rb Fa nPU mi  Ga CJa FrEd ldI  g PU mi  Rb Fa nPU mi  Ga CJa FrEd ldI  
bbbb ¤¤ ¤¤ GGGG ññ ññ kkkk ÉÉÉÉ e To tE dlKe To tE dlKe To tE dlKe To tE dlK µµ µµ anBa k; BanBa k; BanBa k; BanBa k; B ½½ ½½ nnnn ææ ææ nw g ka rga rrkSa Ga fnw g ka rga rrkSa Ga fnw g ka rga rrkSa Ga fnw g ka rga rrkSa Ga f ’’ ’’ k M ) aM geTe naH.  k M ) aM geTe naH.  k M ) aM geTe naH.  k M ) aM geTe naH.   
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• Cak arR be sI rni yay erO gTU eT AEtb:u eNÑÁaH dU cCakñú gkr NI e rO gra: vekI teLI gk ñú gs hKmn_ TaM gmU l .  

  

  

 pppp øø øø a s; ba s; ba s; ba s; b þÚþÚ þÚþÚ rrrr BBBB ½½ ½½ tttt ’’ ’’ ma n Bw sma n Bw sma n Bw sma n Bw s þþ þþ arrb s; b u Karrb s; b u Karrb s; b u Karrb s; b u K ÁÁ ÁÁ llll     ni gl kni gl kni gl kni gl k çç çç N GtN GtN GtN Gt þþ þþ sBasBasBasBa ØØ ØØ a N ka N ka N ka N k ñúñú ñúñ ú g ka reFVI b Tb gg ka reFVI b Tb gg ka reFVI b Tb gg ka reFVI b Tb g ðð ðð a jCa sa FarNa jCa sa FarNa jCa sa FarNa jCa sa FarN ³³³³     cM e Ba Hnr N aGa cCa CncM e Ba Hnr N aGa cCa CncM e Ba Hnr N aGa cCa CncM e Ba Hnr N aGa cCa Cn     
rg e RKa H eda y GM e BI CY j dU rm nus S .rg e RKa H eda y GM e BI CY j dU rm nus S .rg e RKa H eda y GM e BI CY j dU rm nus S .rg e RKa H eda y GM e BI CY j dU rm nus S .      
 

• enHrab; bBa©Ú le QµaH TaM g Gs; enAkñúgB½ t’ m ansmÖ as n_ ni gsmÁ al;  ¬C aBi es sE Pñ k¦  ni gTI kEnø g ¬dU cC a GVI sRm ab;  
smÁ al; TI k Enø g ni gpøaksB aØa¦ Ed l bgð aj BI l kç N³ enA kñúgrU bft.  
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Rights in Counter-Trafficking  

kar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T sk m<úCakar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T sk m<úCakar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T sk m<úCakar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T sk m<úCa     ³  ka r Ec krM El kb TBi esa Fn_ BI C nrgeR Ka He da³  ka r Ec krM El kb TBi esa Fn_ BI C nrgeR Ka He da³  ka r Ec krM El kb TBi esa Fn_ BI C nrgeR Ka He da³  ka r Ec krM El kb TBi esa Fn_ BI C nrgeR Ka He da yyyy GM eBI CY jdU r Ca sa Fa rN³GM eBI CY jdU r Ca sa Fa rN³GM eBI CY jdU r Ca sa Fa rN³GM eBI CY jdU r Ca sa Fa rN³    

enA eBl Ed lm an kar GeB a¢I j Cnrge RKaHeday GM eBI CY j dU rm nu sS b¤C nrgeRKa Heday karek gR bvB½ a©Bl kmµ edI m,I 
EckrM E lk bTBi e s aFn_ r bs; Kat; kñúgki c© R bCuM b¤ si kça sal aR ku mk ar garR byu T§ R bq aM gnw gGM eBI CY jdU r)anpþ l; l TæPaB dl; C n 
rgeRKaH GgÁúy enAkñú gb nÞ b;  b¤enAe Rk ay r)aM gL b; E LedI m,I lak; bM )aM gGtþ sB aØaNr bs ;BY kKat; . ehI y GVI Edl Gñ ksþ ab; )an 
dw gen aH KW Rtw mEts emø gb:u e NÑ aH.   

kar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T skar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T skar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T skar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T s PU ma  PU ma  PU ma  PU ma  ³³³³     karCY y d l; GkarCY y d l; GkarCY y d l; GkarCY y d l; G ññ ññ k e FVI ma tu PU mi ni v tk e FVI ma tu PU mi ni v tk e FVI ma tu PU mi ni v tk e FVI ma tu PU mi ni v t þþ þþ n _n _n _n _  

GgÁk areRk Ardæ aPi ) almY y kñ ú gR beT sPU m a) anpþ l; karCY y ]b tßm ÖK aM RTd l; G ñke FVI matu PU mi ni v tþn_E dl CaCnr geRK aH 
eday GM eBI CY jdU r ni gC nr geRK aHe day GM eBI dé TeTot)a ndw g fae nAeB lEdl Rku mk ar gare TAemI ld l; pÞH edI m,I t amdanen aH 
Cae htu eFVI [ma ns hK mn_ x øHenAEk,ren aH) an snµ tf a Gñ kEd leKcU leT Ad l; pÞH su TæE tC aCnr geRK aHe day GM eBI CY jdU r. 
Gñ kTTY lp lBI km µvi FI )an sM NU mBr mi n [Rku m kar g arrbs ;G gÁkareTA dl; pÞHe ToteRB aH fava Ga cGa b; »n ki tþy ssR m ab; BY keK. 
edI m,I eqøI y tbnw gsM NU mBre n HGgÁ kar) aneFVI karEk ER b\ri y abTed ay pþl; e sva CYy ]btß mÖd l; G ñkTTY l plBI km µvi FI ta mry ³ 
TU rs½BÞ ni ge FVI kar N at; CY ben AÉk ari ya l½y GgÁ karCM nY svi j .   

kar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T skar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T skar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T skar G nu v tþ l¥ kñúg Rbe T s éééé ffff ³³³³     ka r dak; eQka r dak; eQka r dak; eQka r dak; eQ µµ µµ a HRb Di t[a HRb Di t[a HRb Di t[a HRb Di t[ 

Gñ keFVI k arsi k SaRs avRCav sR ma b;vi s½y G b; rM enAs lkvi Tü a l½y  Cu LaLú gk n eFVI k arsmÖasn_ Gñ kr geRK aHe day  
GM eBI CY jdU rmnu sS)a neFVI sM NU mBreTAk an; Gñ kpþ l; bTs mÖasn_ eRCI serI sy keQµ aHe da y xøÜ nÉgta mci tþ cg;  CaFm µ taBY ke K 
) aneRCI serI sy keQ µaHt ara l,I ². e lI sBI en He To te QµaHE dle TI bdak; fµI enHk¾ Ca» kass Rm ab; Gñ ksmÖas n_ e FVI [bri ya 
kaskñ ú gkic© s nÞ nak an; Et manPaBrI kray  e hI y vak ¾ Ga cksa gk arTuk ci tþ Kñ ap gE dr.  
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kar G nu v tþ l¥ kñúg ex tþ Ga gy:ag Rb eT se votN am ³ kar G nu v tþ l¥ kñúg ex tþ Ga gy:ag Rb eT se votN am ³ kar G nu v tþ l¥ kñúg ex tþ Ga gy:ag Rb eT se votN am ³ kar G nu v tþ l¥ kñúg ex tþ Ga gy:ag Rb eT se votN am ³ 
kar si kSaR sa v RCavkar si kSaR sa v RCavkar si kSaR sa v RCavkar si kSaR sa v RCav ffff ññ ññ a k;a k;a k;a k; mU l dæanTa k; Ti n eT Anwg r)a y karN _mU l dæanTa k; Ti n eT Anwg r)a y karN _mU l dæanTa k; Ti n eT Anwg r)a y karN _mU l dæanTa k; Ti n eT Anwg r)a y karN _ bTbTbTbT ]R ki d]R ki d]R ki d]R ki d ææ ææ E dl Ga cekI tma nE dl Ga cekI tma nE dl Ga cekI tma nE dl Ga cekI tma n      

sm<½n§ P aB Ga gy: a g du gfa b;  edI m,I Tb; sáat; GM eBI CY jdU rmnu sS (ADAPT) )anerob cM e FVI karsi k SaRs aRC av mY y dl;  
mU ldæa nkñúg extþ G agy:ag Rb eTsev ot N am edI m,I eFVI kar)a: n; Rbm aN elI GM eBI CY jdU rmnu sSE dle kI tm an eLI gk ñú gext þ enH. 
vi FI sa® sþ manT aM g kare FVI karR savR C avs ma Ci kmU ldæan tam tM bn; cM Nu ce kþA  s maCi k Gac Bak; B½ n§  b¤mi nBa k; B½n§eTAnw g  Cnr g 
eRKaH ni g ]Rki d æCn én GM eBI CY j dU rmnu s S.   

ehtudU ecñ HehI y  ADAPT RtU vEtero bcM r) ay karN_ E dl G acec aTR bkan; Cn]Rki dæ)an . TI mY y  kt; smÁ al; fa 
BY keKnw geFVI kars mÖa sn_ bu KÁl Na EdlG acR) ab; nU vra l; B½ t’ ma nEd lQ ane TA CaP sþúta gsR m ab; bTe lµI s mY y  b¤ b gðajP aB  
Cab; T ak; T grb s; eKe TAnw g GM eBI elµI s. BY keKk¾) any l; R BmC aBaküs mþI eday cM hrC amY y Gñ ks mÖasn_ f a R bsi n e bI man 
krNI x øHC akr NI GM eBI CY jdU rm nu sSE dl GñkcU lrY men aHma nbM Ng [ (ADAPT) eFVI karray kar N_ eTA GaCJ aFred ay G nami k 
enaHKa t; RtU vE tpþ l; k arG nu BaØa t[ ADAPT kñúg karr ay karN_ . 

TI BI r Rbsi ne bI mankr NI RtU v ray kar N_ erO gTaM ge na HRtU v) anerobcM b nÞ ab; BI k arsi kS aRs av RCav cb; cM nY nbI Ex eh Iy  
TRm g; é nk ar si kS aRs avR Cavmi nRtU v)anpþ l; [eTAn Kr)al E dr. kar be gáI t [m anTM n ak; TM ngl¥ CamY y G aCJ aFrE dndI RtU veFVI 
mu neBl cab; epþI m eFVI kars ikS aRs avR C av ehI y ra l; TRm g; É ks ar) anR tU vrkS aCa Gnami k  ¬KµanB½t’ man BI TI kE nø g b¤ G as½y  
dæan¦ edI m,I rkSaG af’ kM )aM gdU c GVI Ed l)an snü a.  

lI lI pan R bF anRku m si kSaR savR C av)anmanR bs asn_ f a ³   

{cM eBaHBY keyI g k ark arB arG tþ sB aØaNrbs; Gñ kpþ l; smÖ asn_ m an s ar³ sM x an; Nas; .  e RBaHv aC a mU ldæ ankñú gk ar 
Tu kci tþ Kña Ed leyI g Gac TTY l) anB½ t’ manT aM gG s; BI BY kKa t;.}  
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5- erobcMGñkbkERbPasa nigRkumkargar[)anRKb;RKan; 
 

Bi ni tü eLI g vi jnU v]b , s m< n½§Bi ni tü eLI g vi jnU v]b , s m< n½§Bi ni tü eLI g vi jnU v]b , s m< n½§Bi ni tü eLI g vi jnU v]b , s m< n½§  4444 Rb karKY r ni gmi nKY rKb ,I eFVIRb karKY r ni gmi nKY rKb ,I eFVIRb karKY r ni gmi nKY rKb ,I eFVIRb karKY r ni gmi nKY rKb ,I eFVI VIe nA eB lVIe nA eB lVIe nA eB lVIe nA eB l b M eBj Parki c©b M eBj Parki c©b M eBj Parki c©b M eBj Parki c© rbsrbsrbsrbs ; UNIAP e h I y bnÞab ; mk³e h I y bnÞab ; mk³e h I y bnÞab ; mk³e h I y bnÞab ; mk³  
 Fan a[)a nf aGñ kb kER bni g bu KÁ li k cu HeTA bM eBjk ar gar TaM gGs; )a nTTY lk arE NnaM ni gb gðat; beR gó n [R bti  

bt þitameK alk arN_ T aM gGs; e naH sRma b;; kare FVI smÖ as n_ ni gk arG nu vtþk mµ vi FI. 
 Bi ni tüeLI gvi j nU veK a lkarN_ Ca mY y sm aCi k kñúgR kúmTaM gmU l ehI y Bi PakS aCamY y Gñ kcu HbM eBjk ar gar fae tI  

eKa lk ar N_ ena HBak; Bn§½y :ag dU cemþ ce TA nw gsß anP aBC ak; E sþ g Ed lRkúmk argarrbs; Gñ knw gcu He TAeFVI k arg aren aH.  
 Bi PakS a[)a nc,a s; l as; BI Ba küeBcn_E dlR tÚ veR bI Tak; Ti nnw g bec© ke Ts ni g¼ b¤R bF anb TEd lC acM Nu cre sI b 

ehI y faRtÚ ve RbI P as aN amY y Edl s mrmü enaH Gg; eKø s b¤ Pas at a mtM bn; en aH.  
 Ki tKU rBI karero bcM rebob GgÁúy sRm ab; Gñ kR tUvs mÖa sn_  b¤Gñ kcUl rY m Ed lman Gñ k smÖ asn_ sM x an;  Gñ k bkER b 

Gñ kk t; Rta Gñ k s mÖa sn_ b nÞab; bnSM  ni gGñ ke pS ge Tot EdlBa k; Bn§½ ¬mi n KY rma nmnu sS eRcIn GgÁúy enA CuM vi j  
Gñ kpþ l; s mÖa sn_ e LI y ¦. 

 Gahar sRm n;  ePs C¢ ³ ] b krN_ e lgs Rma b; ek µg² ni g ] bkr N_ ep Sge Tot ³  Ti j nigeRt ómero bcM [) an 
eRsc)ac; C amu n.  
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 Rbsi nebI Gñ k se gá tki c© smÖa sn_ m anv tþ man ¬eB lxø Hva mi nG ace cosva g) an dU c Cas a c; j ati  b¤ P ñ ak; garBI rdæ a 

Pi )al ¦ c aM ) ac; RtUvBi PakSa bBaðas Mx an; ²Ed l GacR bQm mu x  ni gri ³rkvi F ank ared aHR s ay enAkñúgRkúmkar gar[) an 
rY cral; C amu nsi n.  

 Bi ni tüemI lBI eh tu Ed l Gac b gá eRK aHfñ ak;  ni g]bs KÁ epSg ². cM Nay eB ls egá t ed ay Rbú gRby ½tñ bgð at; beR gón 
ni geFVI kars ak l, gral; Gñ k bkER b ni gs ma Ci kRkú mk arg arEdlcu HmU l dæa nTaM gG s;  edI m,I FanafaBY keK GaceqøI y  
tb e TAnw gsß anP aB bnÞa n; na naE dl GacekI te LIg.  

 be gáI trebo beR bI RkEs EPñ k nigre bo bpþl ; sB aØa[Kñ aeTAvi jeTAmk kñúg kar smÖ as n_ Edlm an Gñk sY reRcI nn ak;  e FVI  
dU ecñHedI m, I [Gñ k bkERb Gace nAEtbk ER b)anR be sI r ni g Gñ k sY rG acrk Sa kar sY rsM NYr) anl¥ . Fa na [) anf aGñ k 
smÖ as n_ni g Gñ k bkERb r kSa G armµ N_ ni gTw kmu xe sµI  epþate TA elI R bF an bT e hI y kuM ni yay elI sBI karcaM ) ac; . 
Fan a[)a nf as ma Ci kenA kñúgR kumecHre bo bpþ l; sB aØa [Kñae nA eBl Ed lm an bB aðabnÞ an; .  

 

 

bu KÁ li k UNIAP ni g UNDP enARbe TsPU ma Bi ni tüemI le LI gvi jnU vvi FI saR sþ  ni gbB aðaE dl G ace kI te LI ge pSg ² 
¬rU bxageqV g¦ mu neB leFVI ka rsmÖa sn_ e nA PU mi eK aledA¬rU bxag sþaM ¦.  
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cU rBi ni tü rUbPaBx ageR ka m ni g eFVI [R) ak df aRkú mrbs; Gñ kBi car Na [) an l¥i tl¥ n; nU v karerobcM G gÁúy  nigP as a k ay vi kar 
rY mma n Gñ ksY rc m,g Gñ k sY rbnÞa b; bnSM  Gñ kk t; Rt a Gñ kbk ERb ni gGñ k ftrU b.  

    
ki cki cki cki c ©© ©© Bi Pa kSa RkBi Pa kSa RkBi Pa kSa RkBi Pa kSa Rk u mcM Na b; Gar mµN _u mcM Na b; Gar mµN _u mcM Na b; Gar mµN _u mcM Na b; Gar mµN _ tU ctU ctU ctU c     

• Gñ k smÖa sn_ cm, g ¬RsþI eB jv½y e nAx ag sþaM é dbg¥ s; ¦ 
kM Bu g GgÁúy e sµI CamY y Gñ k cU lrY m ¬ekµ gRsI T aM g4enA  
xag eqV g éd¦ ehI y G gÁúy Ci t ekµ gT aM gen aH.  

• Gñ k smÖa sn_ rkSaR kE sEPñ ky:agl ¥Ca mY y Gñ k cU lrY me day rY
sray r ak; T ak;  ni gTw k mu xy kci tþTu kdak; b:u Enþ    
mi nle m¥ó g ni gk ay vi k ars m rmüeTA k an; ku marI TaM genaH .  

• Gñ k bkE RbkM Bu g GgÁúy enAx ag e qVgC ab; nwg Gñ ksmÖ as n_  
¬mi nenAkñú grU bf ten HeT¦ e FVI dUcenHku marI TaM gG s;  G ac emI lT aM g Gñ ks mÖasn_  
ni g Gñ kbkER b kñúgTi sedA Et mY y . 

    
karkarkarkar hVw k ha t; e TAe lIhVw k ha t; e TAe lIhVw k ha t; e TAe lIhVw k ha t; e TAe lI e ne ne ne n A kñúgRkA kñúgRkA kñúgRkA kñúgRk uu uu mmmm Bi Pa kSaBi Pa kSaBi Pa kSaBi Pa kSa Ed l manPa BsEd l manPa BsEd l manPa BsEd l manPa Bs µúµú µúµ ú K sK sK sK s µµ µµ aj mY yaj mY yaj mY yaj mY y     

• Gñ k sRm bsRmYl kñ úgkarhVw k hat; en aH ¬R sþI 4rU bQre nAE k, rtu ¦  man cMnY nRK b; RK an; e dI m,I fan af a Gñ kcU lrY m 
y l; c, as; BI rebob Gnu vt þlM h at; elI R kd ase nH 
¬rU bbu rsT aM g5 nak; ¦ ehI y mñak; ²e qøI y tamKMni t ni gkar y l;  
eXI jrbs; K at; mñak; ² .  

• ma nGñk caM kt; RtaQrenA mçag  ¬RsþI enAxag sþaM¦  
nU vdM eNI rkarenH. eFVI dU cen HGñ k sRmb sRmÜ l Gacepþa tka r 
y kci tþ Tu kd ak;e TAelI Gñ kcU l rY meday K µa neTI sET g.  
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kar Bi Pa kSa Ca R kúmtU c1Ca mY y G ñ k s egá tkar Bi Pa kSa Ca R kúmtU c1Ca mY y G ñ k s egá tkar Bi Pa kSa Ca R kúmtU c1Ca mY y G ñ k s egá tkar Bi Pa kSa Ca R kúmtU c1Ca mY y G ñ k s egá t     
• kars mÖasn_ CaR kúmtU cenHe FVI eLI ge nAPU mi tU c mY y enA kñú grdUv ka lsR makBI kargar. dU e cñH manmnu sSC aeR cI nn ak;  

mkQremI lk ars mÖasn_ kñú gR kumtU c mYy enH b:u Enþ Gñ kTaM ge naH mi nB ak; Bn§½nw gk ars mÖasn_ Tal; Ete s aH. en HC a 
erOgEdl Gñ keFVI s m Ö as n_ CY bR bTHe day e cosmi n put.  

• Rkúmk ar gar seRm ckat; bnß y karBi P akS aeTAel I bB aðare sI bmY y cM nYn ni g)anG gÁ úy B½T§CMu vi jedI m,I Bi Pak Sa. Gñk 
TTY lk areFVI smÖasn_ G gÁúy en AkNþ al ¬ bu rsB ak; G avB N’ Rkem: A ni g bu rsEd lma nb g; kRkm:a enA kñúgrU b ft 
BRgI k¦ ehI y Gñ ks mÖa sn_ sM xan; mñak; GgÁúy enAce nøaH Gñk TaM gBI r ¬bu rsenAcu gx ag sþaM   enAkñúgrU bBR gI k¦. Gñ k 
smÖ as n_ÉeT ot ni g Gñkk t; Rta ¬m nu sS 4n ak; E dl enA xag eqV gb g¥ s;   e nA kñúgrU bB RgI k¦ GgÁúy ) aM g Gñ k [eK 
smÖ a sn_ BI Gñ kQremI l.  
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ki c© Bi Pa kSaki c© Bi Pa kSaki c© Bi Pa kSaki c© Bi Pa kSa     ³  cM eBaH karsi kSa Rsa vRCa vrbs; Gg Á ka rmi nEmnr dæaPi )a l³  cM eBaH karsi kSa Rsa vRCa vrbs; Gg Á ka rmi nEmnr dæaPi )a l³  cM eBaH karsi kSa Rsa vRCa vrbs; Gg Á ka rmi nEmnr dæaPi )a l³  cM eBaH karsi kSa Rsa vRCa vrbs; Gg Á ka rmi nEmnr dæaPi )a l     
 

TM nak; TM ng  ni gKu N Pa BTM nak; TM ng  ni gKu N Pa BTM nak; TM ng  ni gKu N Pa BTM nak; TM ng  ni gKu N Pa B  

etI N amY y KY rEteFVI k arRs avR Cave TAelI karR bqaM gGM eBI CY j dU rmnu sS ³ Gñ kEd l man TM na k; TM ng eTA dl; s hKm n_ 
b¤ Gñ k Ed l)a nTTY lk ar b NþúH b Nþa lBI karRs avRC av? 

bB aðaf aetI nrNaKY rEteFVI k arR savR CaveTAe lI karCY jdU rmnu sS C acMe N aTd¾e kþ AKKu kr y ³ eBlC ayU rqñaM  ehI y va 
k¾CaRb FanbTé nk arBi Pa kS a enAeBl eFVI BRga geK alk arN_ E Nn aM enH Edr.  

CaTU e TA kareRCI s erI smanlkç N³E ckda c;Rs LHBI K ña ³  CM erI sTI 1 KW Gñ kCM n ajE dlT TY lk ar b Nþú HbN þal  
CM najy :a gCa k;l ak;  ni gCa Gñ kRbw kS aeyab l; Ékr aCü  b¤ Ca Gñ k) anqø gk at; k arb gð at; bgð ajBI Mrebo bR bmU lTi nñ n½y TaM g tam 
bri ma N ni gKu NPa B R BmT aM gCM najx a gviP aKEdl c aM ) ac; s Rm ab;; tak; Et g ni ge FVI karsik Sa Rs avRC av Epñ kR bq aM g GM eBI 
CY jdU rmnu s S. Gñ kR s avRCa vEdl) an TTY l kar G b; rM  CaTU eTAk¾ ma nb TBi es aF n_ Epñ kR kmsI lF m’  ni g karBi ni tü eTA el I 
karsi kS aeTAe lI mnu sSp g Ed r. 

pÞúy eTAvi j GgÁ k armi nEmnr dæa Pi ) alm anv tþ m anehI y G accu HeTAd l; Rb Ca Cnk ñú gmU ldæan  b:u Enþ bu KÁ li k TaM gen aH 
BuM )anTTY l kar bNþúHb Nþa l kñúgk areFVI k arRs avR Cav [ suI Ce RmAed ay eR bI R)as; sM Nak Ca RbB½næ ni gT Rm g; Rb kbed ay vi PaK 
sRm ab;; karT aj y klT§ p l  ni gkare FVI esc kþI snñi dæa ne lI rbkKM ehI j BI karR sav RC avena H. G gÁ kareR kArdæaPi ) al k¾ xV Hxat 
bTBie sa Fn_cM eB aHR km sI lF m’   karrkS aTi nñ n½y [) an l¥ k areFVI Et sþ s ak l,g karEklM G k arero bcM É ks ar  ni gvi F I 
saR sþ Edl) an Gnu vt þedI m, I eR bI R) as; kñú gkar sikS aRs avR Cav kñú geB l bnÞ ab; eTot.  
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eday sarfa G gÁ k armi nEmn rdæaPi )al mankarxVay xV l; Caxø aM g kñúgk ar Gnu vtþk mµ vi FIRb qaM gkarCY jdU rmnu sSe nATU T aM g 

Bi PBel ak GgÁ kar TaM gen aHe Blxø HRtUv)aneK snµ t fa man smtß P aBR Kb; R Ka n; kñúg kare FVI karR savR Cav Epñ kCY jdU rmnu sS 
RKb;R bePT eT aH bICa BY keKxV HCM naj Epñ k be c© keTsk¾e day . kar snµ tE b ben Hn aM [ mank arpþÜ ce pþI meFVI k arRs avRC av fµI mY y  
Edl BuM )anR bti btþitamRkmsI lFm’   e hI y karvi P aKe TAe lI sßa nP aBC ak; Esþ g ti ctY c mi nsm Rs bsRm ab;CaB½t’m ane dI m,I  
be gáI tkmµ vi FI  b¤erobcM eKa ln eya) ay fñ ak; C ati  b¤fñak; x< s; CagenH) ane LI y . 

etI enHm an n½y faeyI gRtUvk arGñ kR sav RC av ni gGñ k Bi eRKaHe yab l;  Ed l)anTTY lk arb NþúH bNþaleRCAR CHe lI  
Epñ kR bq aM g kar CY jdU rmnu s SEmneT ? eTaHCaT TY l) ank ar b NþúHb Nþ ale RCARCHk¾e day k¾mi nFan a)a nfaeTBe kas lü ni g 
Bu Tæi EpñksI lFm’ Ed lc aM )ac; s Rma b;; eFVI kar si kS aR sav enaHsu TæEt)a neC aKC½y TaM gGs; E dr . pÞúy eTAvi j ebI mancM e NHd w g 
smR s behI y E brCaKµanTM na k; TM ng l¥  ni gk ary l; dw gGM BI RbCaC neT enaH kar cU le TA eFVI karsi k SaRs avRC av kñúgs hKmn_  
k¾mi nGacT TY l)a nB½t’ m anR b kbe day Epøpáa eRBaHf axV Hk arTu kci tþ BI sM Na k; Rb CaBlrdæ ni gxV Hk ary l; dw gBI TI t aM gPU mis a®s þ 
pgEdr.  
 

kñúgry ³ eB l10 qñaM cu geRkay mken H cM nY nén karRs avRC avE bbR bB½n§  Ed lG acy k CaKM rU )ane nAkñú gEpñ kCY jdU r 
mnu sS) ane kI neLI g b:u Enþ k a rs ikS aEd lE p¥ keTA elI vi FI s aRsþ lM Gi tni gEdl) anEk lM G  enAm ancM nY nti ctY c . eRk ABI enH 
Ti nñ n½y  ni gsßi ti GM BI GM eBI CY jdU renAmanPaBT n;ex Say e hI y man Rbe Ts Et mY y cM nY ntU cb:u e NÑaH) anp SBV pS ay nU vTi nñ n½y fñak; 
Cati  ni gTi nñ n½y BI karvivDÆ BI GM eBI CY jdU rmnu sS Ed lG ac Tu kci tþ )an ehI y manGM NH GM NagR K b; RKa n; . eT aHC ay: agN a 
k¾ed ay  bBað aT aM gG s; enHR tÚ vEteFVI k arEk tRmU v  ni gCM h anb nþeTotR bEh lC aRtUvc ab; y kCM erI sfµI ² dU cC aRku mR s avRC av 
rY mKñarvag bu KÁ li kG gÁ k armi nEmnrdæ aPi )a l ni g Gñ kTTY l kar b NþúHbNþ alBI sa l a karks agsm tß PaBén sRm ab; eFVI ka r 
si kS aRs avR Cav dl; bu KÁ li k GgÁ kar ni gCnr geR KaH eday GM eBI CY j dU r k ar]btß m ÖK aM R TeTAdl; k arsi kSary ³eB lE vge l I 
karR bq aM g GM eBI CY jdU r edI m,I G ac [Rkum Gñ k si kS abe gáI tTM nak; TM n gCi t sñi T ni gyU r gEgV g Ca mYy s h Km n_ Ed lm anbB að a 
enH R bFan shKmn_  ni gG gÁ karCaeR cI neTo t.  

 
 



 
39 

esovePAmKÁúeTsk¾ RkmsIlFm’ nigsiTæimnusS sRmab;RbyuT§RbqaMgGMeBICYjdUrmnusS 
 

6- erobcMB½t’manbBa¢ÚnTaMgLay nigeRtomxøÜn 
CaeRsccMeBaHral;kareFVIGnþraKmn_  

    
    
e Rt omxøÜ nCa eR sce Rt omxøÜ nCa eR sce Rt omxøÜ nCa eR sce Rt omxøÜ nCa eR sc sR mab ;sR mab ;sR mab ;sR mab ; ; sßa n PaB Edl; sßa n PaB Edl; sßa n PaB Edl; sßa n PaB Edl Ga cekI teLI g TaM g  8 dU cxa ge Rka m ni g sßan PaBe pSg eT otGa cekI teLI g TaM g  8 dU cxa ge Rka m ni g sßan PaBe pSg eT otGa cekI teLI g TaM g  8 dU cxa ge Rka m ni g sßan PaBe pSg eT otGa cekI teLI g TaM g  8 dU cxa ge Rka m ni g sßan PaBe pSg eT ot     
    

Bi eRKaHey abl; C amY y Gñ k Gnu v tþ ki c© karR bq aM gGM eBI CY jdU r ni gs m aCi k shKmedI m, I R bmU lB½t’m ans mRs b ni g 
dw gBI reb o bedI m,I eRt omxøÜ n [) anl¥ sR mab;; sß anP aB bnÞ an; mY y cM nY n dU cC aR bsi nebI Gñ kcU lrY m³  

    
1  e mI l eTA QW1  e mI l eTA QW1  e mI l eTA QW1  e mI l eTA QW     bbbb ¤¤ ¤¤ ma nma nma nma n ka rbM Ba ne lka rbM Ba ne lka rbM Ba ne lka rbM Ba ne l I ra gkayI ra gkayI ra gkayI ra gkay     

ta mry ³kar sa ksY r Gñ kR tU v)akd kñúgci tþ faCnrgeRK aH kM Bu gRtU vk arCM nY y E pñ k su xPaB Edrb¤y :ag Na. R b si n 
ebI Kat; bdi es F b:u Enþ ebI rag kay K at; bgðajc, as; fa Ka t; caM )ac; RtU vk are sva en aH ¬dU cC aRKun t k; søút RcbU kR cbl;  man 
sña mC aM  . l.¦ eyI g Kb ,I rkRKU eBTü Ca bnÞan;.  CnrgeRKaHR bEhl Cac g; eKcev sBI bu KÁ li keBTü  Ga cm kBI karxµa s ; 
eGo n xøack arBü a)a l ¬dU c Caxøa cm¢ú l¦ mi ncg; man TMna k;TM ng Ca mY y Gñ k epSgeR kABI Gñ kEd lCY y K at;  b¤xø acfaR bsi ne bI 
eKrkeXI j ni gkt; R tafa ma nkarrM el aP bM Ba nenaH C nepS geTotE dl ma nk arB ak; B½næ nw g ma nbB að aenAeB leR kay .  
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2  bg ðaj era K sBaa Ø2  bg ðaj era K sBaa Ø2  bg ðaj era K sBaa Ø2  bg ðaj era K sBaa Ø Tu kç RBY yTu kç RBY yTu kç RBY yTu kç RBY y xøa M gxøa M gxøa M gxøa M g     

Gñk GaceXI jBI sß anPaB mi nR b RktI é n sti Gar mµ N_ rbs; C nrgeRK aH tamry ³ karsY rsM nYr  ni gkar snÞn a. sB aØa 
mY y cMnY ndU cCa RcbU kR cb l;  vegV gvgV an; P½y xøa c  Gs; sg Çw m qa b; xw g GacBi ni tüe mI ldw ged ay gay RsY l. 
sßanPaB sti Garmµ N_ rbs; Cn rgeRK aHG acb Nþa lmkBI kar TTY lr gk arrM el aPbM Banxø aM g  tan tw gkñúgci tþ G s; sgÇ w m 
P½y xøacm ankar sgsw k ni g¼ b¤k arbM BarbMB an elI rU br agkay . s ßi tkñúgsßa nP aBE bbenHey IgKY rEtBüay amEsV grkesv a 
su xPaB pøÚ vci tþBI RKUe BTü Éke T s. mu neB leFVI s mÖa sn_ R tU vrkdM eNaHRs ay  ni geR tomxøÜ n sRm ab;; sßank arN_ Eb benH [ 
eRsc Tu kC amu n.  
 

3  sMu [ Ka t;3  sMu [ Ka t;3  sMu [ Ka t;3  sMu [ Ka t; TU r s½BÞ eTATU r s½BÞ eTATU r s½BÞ eTATU r s½BÞ eTA RKY sa rRKY sa rRKY sa rRKY sa r Ka t;  b ¤s uMKa t;  b ¤s uMKa t;  b ¤s uMKa t;  b ¤s uM TU r s½BTU r s½BTU r s½BTU r s½B ÞÞ ÞÞ pppp þþ þþ l ; CadM Nw g e TA ka n; Rku m RKY s arrb s; Ka t;l ; CadM Nw g e TA ka n; Rku m RKY s arrb s; Ka t;l ; CadM Nw g e TA ka n; Rku m RKY s arrb s; Ka t;l ; CadM Nw g e TA ka n; Rku m RKY s arrb s; Ka t;     
Büay ameFVI t amsM NU mBrenH taml TæPaBr bs; Gñk. R tU vmanTU r s½BÞcl½ tCa b; xøÜ nCani c© C ak arRb esI r. mu neBl 

cu cTU rsB½Þ RtU v sY rbB a¢a k; [) anc, as; la s; BI GVI Edl Cnr geRKaHcg; R)a b; eTAR KY s arKat; . karbB a¢ak; e LI gvi jen Hkñúg eKa l 
bM Nge dI m,I eco sv ag karePø c  b¤)at; B½ t’ m anE dl Ka t; c g; R)ab; e TARKY sarK at; e day s arEtkarni y ay kñúge Bl d¾xøI enH.va kan;  
EtR besI re bI Cnr geRKaH TUrs½ BÞeTARku mR KY s arrbs; Ka t; ed a y xøÜ nÉg.  
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4  suM4  suM4  suM4  suM [[[[ Gñ kGñ kGñ kGñ k CY yCY yCY yCY y CU nCU nCU nCU n Rt lb; e TApÞ H Rt lb; e TApÞ H Rt lb; e TApÞ H Rt lb; e TApÞ H suM [suM [suM [suM [ Gñ kGñ kGñ kGñ k y kKa t;e TACa mY y Edr R)a b; Gñ kfay kKa t;e TACa mY y Edr R)a b; Gñ kfay kKa t;e TACa mY y Edr R)a b; Gñ kfay kKa t;e TACa mY y Edr R)a b; Gñ kfa     Kat; manG ar mµN _ dU cCa KKat; manG ar mµN _ dU cCa KKat; manG ar mµN _ dU cCa KKat; manG ar mµN _ dU cCa K µµ µµ a na na na n su v tsu v tsu v tsu v t ii ii ß Pa Bß Pa Bß Pa Bß Pa B     bbbb ¤¤ ¤¤ s ns ns ns n þþ þþ ii ii     
s u xR Kb; RKa n;s u xR Kb; RKa n;s u xR Kb; RKa n;s u xR Kb; RKa n;     bbbb ¤¤ ¤¤ m i nman kE nø g su v tm i nman kE nø g su v tm i nman kE nø g su v tm i nman kE nø g su v t ii ii ß Pa Bß Pa Bß Pa Bß Pa B sR ma b;sR ma b;sR ma b;sR ma b; ; sR mak; sR mak; sR mak; sR mak eL I yeL I yeL I yeL I y     

mu neBl eFVI kar smÖ as n_  Bi PakSae dI m,I rkdM eN aHR say kñú gkrNI s Me NI rdU cx a ge lI nw gR tU velI ke LI g. c at; Tu k 
fasM eNI rR bePT enH ma ns ar ³ sM xan;  ni g R tU vca t; vi Fa nk a rCa bnÞa n; . vi Fankaren aH G ac tamry ³kar CY y BI GCJ aFrmU l d§an 
b¤ GgÁk armi nEm nrdæa Pi) al¼G gÁkarsh Kmn_ Edl )aneR CI serI s. kM Nt; e Kaled ATu k Camu nf aetI Pña k; g ar b¤G gÁ k ar Na 
mY y Ed lG ac m an lTæPaBeqøI y tbnU ve sc kþIRtU vk aren aH. 
 

5  R)a b; Gñ k fa BY kKa t; RtU v karb Y g sY g5  R)a b; Gñ k fa BY kKa t; RtU v karb Y g sY g5  R)a b; Gñ k fa BY kKa t; RtU v karb Y g sY g5  R)a b; Gñ k fa BY kKa t; RtU v karb Y g sY g     b :uE nþb :uE nþb :uE nþb :uE nþ Kat;Kat;Kat;Kat; mi nmi nmi nmi n T TY l)a nka rT TY l)a nka rT TY l)a nka rT TY l)a nka r G nu BaØa tG nu BaØa tG nu BaØa tG nu BaØa t [[[[ Rb ti b tRb ti b tRb ti b tRb ti b t ii ii þ sa snarb s; Bþ sa snarb s; Bþ sa snarb s; Bþ sa snarb s; B Y kKa t; e nATI en HeTY kKa t; e nATI en HeTY kKa t; e nATI en HeTY kKa t; e nATI en HeT     
Rbsi nC am an sM e NI rEb be nH  RtU vkM Nt; faetI ehtu GVI karbY gsY gt am Ebbs as nar b s; Kat; mi n m ank ar Gnu BaØati [ 

eFVI tam RbéB NI K at; . E p¥ke TAelI eh tu pl cU rEsV grkdM eN aHR say Ed leK arB si Tæi kñú gk arR bti btiþCM enO s a sn ar bs;  
Kat; . R tU vm anB½ t’ manB ak; B½næ ta mx øÜ nCani c© .  
 

6  esñI r sMu Ga har b¤R) a k;  b¤ R)a k; s Rmab ; Ti j6  esñI r sMu Ga har b¤R) a k;  b¤ R)a k; s Rmab ; Ti j6  esñI r sMu Ga har b¤R) a k;  b¤ R)a k; s Rmab ; Ti j6  esñI r sMu Ga har b¤R) a k;  b¤ R)a k; s Rmab ; Ti j Gaha rGaha rGaha rGaha r [[[[ Tar krTar krTar krTar kr bs; Ka t;bs; Ka t;bs; Ka t;bs; Ka t;     
Rbsi nebI ma ntR mU vkarmðÚ b G aharsR mab;; Gñ kcU lrY m ni g/b¤T arkr bs; Kat;  G ah arKY rE tpþ l [t am sM NU mBr. C a 

Fmµ ta eT aHkñú gsß anP aB Ebb Nak¾eday v agay Rs Yl kñúgkarrk Gah ar ehI y kars m Ö as n_ RtUve FVI eRk ay eBl TTY l Tan  
G aharrY c. R bsi ne bIm ank ar esñIs Mu CaR) ak;  RtU v sM ercci tþ e day E p¥ keTA tamé fø sM Ng Edl) anRBm eRBog Kñ aBI mu neB l 
eFVI smÖa sn_ .  
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7 R)a b; Gñ kfa Ka t; R tU v) an CYU ys eRgÁa He nARb ti b tþ7 R)a b; Gñ kfa Ka t; R tU v) an CYU ys eRgÁa He nARb ti b tþ7 R)a b; Gñ kfa Ka t; R tU v) an CYU ys eRgÁa He nARb ti b tþ7 R)a b; Gñ kfa Ka t; R tU v) an CYU ys eRgÁa He nARb ti b tþ i karbRg áab  b ¤BI dM b U gRtU vcab ; xøÜ neda yi karbRg áab  b ¤BI dM b U gRtU vcab ; xøÜ neda yi karbRg áab  b ¤BI dM b U gRtU vcab ; xøÜ neda yi karbRg áab  b ¤BI dM b U gRtU vcab ; xøÜ neda y bg çMbg çMbg çMbg çM [[[[ Tu kkU ne cal Tu kkU ne cal Tu kkU ne cal Tu kkU ne cal [[[[ cak ecj BIcak ecj BIcak ecj BIcak ecj BI     
pÞ He da ypÞ He da ypÞ He da ypÞ He da y mi n) anbi T TVar mi n) anbi T TVar mi n) anbi T TVar mi n) anbi T TVar [[[[ Tu krb s; ma ntTu krb s; ma ntTu krb s; ma ntTu krb s; ma nt é møé møé møé mø     b ¤b ¤b ¤b ¤ Ék sa re cal  . l.  Ék sa re cal  . l.  Ék sa re cal  . l.  Ék sa re cal  . l.      

Büay amCYY y K at; t amlTæP aB G ace FVI eTA)an. CadM bU gni yay CamY y buKÁli k mNÐlpþ l; TI CRmk b¤ GCJ aFrenA kEnø g 
Edl eKX at; xøÜ nK at;edI m,I ri ³ rkmeFü a) ay E dl G ace daHRs ay bB a að xa ge lI . Bi ni tüemI l eTAt amsßan PaB Cak; E sþ g ni gCYy  
[BY kK at;e FVI karT ak; Tg Ca mYy smaCi kR KY s ar b¤ Gñ k Ci txa gE dl Tu kci tþ )a nNa mñak; [CY y emI lE frkS aT ark b¤ RTB ü 
sm,tþi rbs; K at; .  
 

8  ni yay faKa t;RtU v) ane K vay dM8  ni yay faKa t;RtU v) ane K vay dM8  ni yay faKa t;RtU v) ane K vay dM8  ni yay faKa t;RtU v) ane K vay dM     rM e la P brM e la P brM e la P brM e la P b ¤b M Barb M Ba nN a mY y  e day n Kr)al¤b M Barb M Ba nN a mY y  e day n Kr)al¤b M Barb M Ba nN a mY y  e day n Kr)al¤b M Barb M Ba nN a mY y  e day n Kr)al     bu KÁ li kbu KÁ li kbu KÁ li kbu KÁ li k mNmNmNmN ÐÐ ÐÐ l pl pl pl p þþ þþ l ; TI CR mk l ; TI CR mk l ; TI CR mk l ; TI CR mk efA EkefA EkefA EkefA Ek     
rb s; BY kKa t;  b¤G CJa Fr déTeT o t b¤rb s; BY kKa t;  b¤G CJa Fr déTeT o t b¤rb s; BY kKa t;  b¤G CJa Fr déTeT o t b¤rb s; BY kKa t;  b¤G CJa Fr déTeT o t b¤ R tU vR tU vR tU vR tU v E qk eqr edayE qk eqr edayE qk eqr edayE qk eqr eday b gçMb gçMb gçMb gçM     b ¤b ¤b ¤b ¤ Bi ni tü rkBi ni tü rkBi ni tü rkBi ni tü rk e me me me m I lI lI lI l e mera Ke mera Ke mera Ke mera K eGdeGdeGdeGd ssss __ __ e day Ke day Ke day Ke day K µµ µµ an karsan karsan karsan kars µ½µ½ µ½µ½ R K ci tR K ci tR K ci tR K ci t þþ þþ      

 

esckþI lm¥itra l; k arrM el aPbM Ban TaM genH KY rEt kt; Rt aTu k.  BI eRKaHey a bl; C a mY y Cnr geRK aHfae tI K at; c g; eFVI y:ag 
dU cemþ c cM eBaH erO ge naH ¬ cg; bþw g b¤mi n bþw ge T¦ mi nRtU ve lI kBI PaBeC aKC½y kñúgkar bþw g pþ l; Ed leFVI [K at;rM Bw gTu k BI C½ y CM nH 
kñúgerO gkþI rb s; Ka t; eBke T b:u Enþ RtU veK arBt amqnÞ ³r bs; K at; Cani c©. mu nnw gE ckrM E lkB½ t’ ma neTA [ G aCJaFrmU l d§an eR ka m 
kary l;RB mBI Cnr geR KaH R tU vBi PakSa Ca mY y Gñ k pþ l;B½t’ manEd lKY r [Tu kci tþ bM pu te dI m,I kM Nt;eR CI serI s Pñak; gar sm R sb 
N amY y edI m,I ray kar N_ BI GM eBI hw gS aen aH. Pñ ak; gare naH Ga cCa nKr) almU ld§an GgÁ kareRkArd§aPi) al Edl eFVI kare lI Epñk 
rM elaP siT§i mnu sS b¤G ac C an ay kd§ anC ati  b¤Pñ ak; g arE dl edaHR s ay erO gkþI RbqaM gnw g nKr) al. kar seRmcci tþKYrE t 
eFVI eLI ge day Ep¥ ke TAt ambri bT tamtM bn;  ]Tahr N_  etI Føa b; manR bvtþ BI GM eBI Bu krlY y  kareR bI R)a s; GM NacedI m, I bM Ban 
karKM ra mkM E h g b¤ mank ars gsw k bnÞab; BI Gñke FVI smÖas n_ )anc akecj eTA.  
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s U m eR to mxøÜ ns U m eR to mxøÜ ns U m eR to mxøÜ ns U m eR to mxøÜ n cM eBa HcM eBa HcM eBa HcM eBa H s ßa nPaBb ns ßa nPaBb ns ßa nPaBb ns ßa nPaBb n ÞÞ ÞÞ a n;  Ed la n;  Ed la n;  Ed la n;  Ed l GacGacGacGac CY bRb TCY bRb TCY bRb TCY bRb T Hkñúg ka re FVIk mHkñúg ka re FVIk mHkñúg ka re FVIk mHkñúg ka re FVIk m µµ µµ v i FI  ni g kar si k SaR sav RCa v RbqaM g kar CY jdU r mnu s Sv i FI  ni g kar si k SaR sav RCa v RbqaM g kar CY jdU r mnu s Sv i FI  ni g kar si k SaR sav RCa v RbqaM g kar CY jdU r mnu s Sv i FI  ni g kar si k SaR sav RCa v RbqaM g kar CY jdU r mnu s S         
1 eFVI TsS nkic© edI m, I RtYtBi ni tük mµ vi FI  b¤eTA eFVI kar si kS aR sav R Cave TAk an; k mµ vi FI karB arC nrgeRKaH m andU c Ca ¬ CRm k 
kmµ viFI b NþúH b Nþa ledI m,I pøas; bþÚ rCIvPa B¦ G ac CY bRbT HnU vsßan PaB bnÞan; mY y cM nY n. R tU vEteR tomxøÜ n sRma b; eqøI y t beTA 
nw gk arxV Hxats mÖar³  ni ge s vakñú gTI CR mk ni gBü ayamrk TI kEnø gs¶ at; kM ) aM gs mlµ medI m,I eFVI kars nÞ n aC amY y Cnr geR KaH 
mY y cMnY n [pu tBI Rk Es EPñ kr bs; Gñ kR Kb; RK g b¤ G aC¶ aFr. Gñkr geRK aHed ay GM eBI CY jdU r mnu s Sk¾RtU v karT TY ly k kmµvi FI  
b NþúHbNþ ale dI m,I Ek ER bCI v PaBr bs; x øÜ nmu ne Bl Ed lBY k Kat; R tUv) ane KG nu BaØ at [ecj eTAeFVI k arxageRkA . RtU vtamXøaM  
emI lBI s BaØ aCm¶W pøÚ vci tþ rbs; Ka t; . 
 

2  ki c© smÖ as n_ enAkñú gBn§ n aKarC amY y Gñ kCY j dU rm nu sSG acrke XI jfa Gñ kE dl RtU veK CY jdU renATIN a Gñ kT TY l 
kM hu sCM nY seK b¤ Gñ kKµa nkM hu s Gac RtU vXuM XaM ged ay sar GM eBI Bu krlY y  b¤ed ay sark arG nu vtþ Rb B½n§ yu tþi Fm’  RB hµ 
TNÐenA ma nkR mi t. RtuUve RtomxøÜ nk t; Rt a ni g edI m,I ed aHR say nU vral; krNI Eb be nH.  
 

3  ta mBi ni tüse gá t ta md ane Rk a y eBl bBa¢Ú nR tl b; eTA ka n; e Khdæa nvi j  b¤eR kay eBl G nþ raKmn¾ GacrkeXI jf a 
Ci vi trbs; Cnr geRK aHe nAEt R bQm mu xnw gbB að a ni g kar KM ramkM Eh greb ob Na. eR t omxøÜ nedI m, I edaHR s ay sM NU mBr[ 
CY y cM eBaH karxµ as;e Gon PaB Gt; k ar gare FVI  karxV Hx atR)a k; ka s bM Nu l bB aða sti Garmµ N_  bB að akñú gRKY sar b¤ bBað a 
G aBa h_Bi Bah_  b¤ bBað adé TeT o tEd l GacC ab; Tak; Ti nnw gkar TTY lCM nY y enaH.   
 
4  kareTA eFVI Ts Snki c© enAs hK mn_  ¬RbP B b¤e Kale dA¦ eday Rku mk argareFVI k arRbyu T§ Rbq aMg nw gGM eBI CY jdU r 
mnu sSEd leK sÁal; en aH G a cb nSl; Tu knU vbBaðadU cCa karxµ as;eGo n k arKMu KY n b¤ \ T§i B lG vi C¢ manep Sg eTo t. k at; bnß y  
bB aðaTaM gG s; enH ta mry ³k ar rkSaP aBFmµ ta CamY y Gñkdw kn aM sh Kmn_  ni g smaCi k cM e BaHdM e NI rT sSki c© [smR s b 
tamEd lGa c. be gáI tmeFü a) ay kñúgk arBi ni tü e mI le lI bB að aenH e day vi FI cu HeTA TI kEnø ge day pÞ al;  b¤t amry ³TUr s½BÞ sY r. 
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7- minRtUvsÞak;esÞIrkñúgkarCYyGñkÉeTot³cUrerobcMB½t’manrbs;GñksRmab; 
eRbIR)as;[manRbeyaCn_nigRtwmRtUv 

e tI GVI eT ACa erO ge tI GVI eT ACa erO ge tI GVI eT ACa erO ge tI GVI eT ACa erO g l¥ bM pu tEd l TTY l) an BI k mµ vi FI  b ¤ka rR sav RCa v l¥ bM pu tEd l TTY l) an BI k mµ vi FI  b ¤ka rR sav RCa v l¥ bM pu tEd l TTY l) an BI k mµ vi FI  b ¤ka rR sav RCa v l¥ bM pu tEd l TTY l) an BI k mµ vi FI  b ¤ka rR sav RCa v ssss þþ þþ II II BI ka rRb qa M gGM eBI CY j dU rBI ka rRb qa M gGM eBI CY j dU rBI ka rRb qa M gGM eBI CY j dU rBI ka rRb qa M gGM eBI CY j dU r mnu sSmnu sSmnu sSmnu sS rb s; Gñ k?rb s; Gñ k?rb s; Gñ k?rb s; Gñ k?     
 

s R mab ;s R mab ;s R mab ;s R mab ; ; ka r si kSa R savR Cav  s U mBi ni tüe mIl; ka r si kSa R savR Cav  s U mBi ni tüe mIl; ka r si kSa R savR Cav  s U mBi ni tüe mIl; ka r si kSa R savR Cav  s U mBi ni tüe mIl > >>> >>> >>> >> 

 CU ndM Nw geT Ak an; GñkcU lrY mBI l Tæp lE dlT TY l) an ni gGVI Edl RtU veFVI kñú geBl bnþeTot .  
 pþl; G nu s as n_ dl;  rbkKM e hI jrbs; Gñk [) an c,a s; l as;  ni ggay ² edI m,I b gáPaBg ay RsY l cM eB aHé dKU rkñúg 

karE kl m¥ G nþ raK mn_  rb s; e K BI bT Bi es aFn_ Edl) anrk eXI j. 
 eFVI kar bNþúHb Nþa ld l; Gñ k si kS aRs avR Cav kñ úgmU l d§an  sßab½n Gb; rM si kS a ni gGgÁ kareRkArd§aPi )al nU v CM naj  

ni gvi FI s a® sþvi P aKr bs; Gñk  edI m,I [BY kKa t; G ac bn þ nig ¼ b¤BRgI k [) an suI CeRmA Ca gmu nRbkbed ay RkmsI l Fm ’ 
smR s bmY y .  
 eFVI kare)aHBu m< sR mab; Eckp Sa y  ni geFVI bT bgðaj BI lT§ p l énk ar si kS aRs avR Cav  [) an TU lM TU l ay eTA dl;  

evTi ka Cati  ni gG nþ rCa ti pg Edr. 
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s R mab ;s R mab ;s R mab ;s R mab ; ; kmµ v; kmµ v; kmµ v; kmµ v i FI  sU mBi ca rN ai FI  sU mBi ca rN ai FI  sU mBi ca rN ai FI  sU mBi ca rN a… 

 eFVI karv ay té m øe day R tw mRtU v  ni g Ékr aCü ni gvi PaKBI p l b: HB al; RB mT aM gEckrM E lk nU vbTBi e s aFn_ l¥  ni gbT 
Bi esaFn_ mi n l¥ CamY y éd KU rG Pi vDÆn_  Gñ kpþ l; CM nY y  ni grdæ aPi )al [) anTU lM TU l ay .  
 suM [Gñ kcU lrY m ni gGñ k Ed l TTY lplBI k mµ vi FI  vay té m øe lI Rb si T§ P aBén kmµ vi FI  ni ge sñI rsuM eyabl; rb s; BY keK 

elI cM Nu cxV HxatedI m, IE kl m ¥. 
 y kbT Bi es aFn_ l¥ ²edIm,I Gnu vtþn_ C abnþ eTot ehI y eFVI k arEks RmY l b¤ lH bg; cM Nu c G viC¢m anT aM gLay ec al.  

 

 

RbtiPU rdæaPi ) al ci nBi P akS aBI lTæ p lénr bk KM ehI jfµI Epñ k nrviTü aE dl Ta k;T geTA nw gk ar eFVI eTscr N_ edI m,I mkrY meP T CamY y  
ku mare nATVI bG asuI .  

    



    
]b s m< n§  ]b s m< n§  ]b s m< n§  ]b s m< n§      

    
    

] b krN _sRm a b ;eRb IR )a s;Rb kbe da y] b krN _sRm a b ;eRb IR )a s;Rb kbe da y] b krN _sRm a b ;eRb IR )a s;Rb kbe da y] b krN _sRm a b ;eRb IR )a s;Rb kbe da y RkmRkmRkmRkm sI lFm ’ ksI lFm ’ ksI lFm ’ ksI lFm ’ k ñ úñ ú ñ úñ ú g ka re FV I kmµv i FI g ka re FV I kmµv i FI g ka re FV I kmµv i FI g ka re FV I kmµv i FI 
n ig ka rsi kSa Rsa vRCa v ed Im, IRb qaMg GMeB ICYj dU rn ig ka rsi kSa Rsa vRCa v ed Im, IRb qaMg GMeB ICYj dU rn ig ka rsi kSa Rsa vRCa v ed Im, IRb qaMg GMeB ICYj dU rn ig ka rsi kSa Rsa vRCa v ed Im, IRb qaMg GMeB ICYj dU r     
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K e R magGnþ rTI Pñak; ga rGgK e R magGnþ rTI Pñak; ga rGgK e R magGnþ rTI Pñak; ga rGgK e R magGnþ rTI Pñak; ga rGg Á kars hR bCaCatiÁ kars hR bCaCatiÁ kars hR bCaCatiÁ kars hR bCaCati R byu T§R byu T§R byu T§R byu T§ R b qa M gnwg GM e BI CY jdU rm nu s SR b qa M gnwg GM e BI CY jdU rm nu s SR b qa M gnwg GM e BI CY jdU rm nu s SR b qa M gnwg GM e BI CY jdU rm nu s S     
dM Nak; ka lTI  b I ³ 2 00 7dM Nak; ka lTI  b I ³ 2 00 7dM Nak; ka lTI  b I ³ 2 00 7dM Nak; ka lTI  b I ³ 2 00 7 ---- 2 01 02 01 02 01 02 01 0 

    

TRmg ; Bi n i tü elI Rk msI lFm’TRmg ; Bi n i tü elI Rk msI lFm’TRmg ; Bi n i tü elI Rk msI lFm’TRmg ; Bi n i tü elI Rk msI lFm’     

sRma b ; kars i kSaRsa vRC avedI m , I Rb yu T § Rb qaM g nw gG MeBI CY jd U rm nu s SsRma b ; kars i kSaRsa vRC avedI m , I Rb yu T § Rb qaM g nw gG MeBI CY jd U rm nu s SsRma b ; kars i kSaRsa vRC avedI m , I Rb yu T § Rb qaM g nw gG MeBI CY jd U rm nu s SsRma b ; kars i kSaRsa vRC avedI m , I Rb yu T § Rb qaM g nw gG MeBI CY jd U rm nu s S      

kar EN na M s Rma b;kar EN na M s Rma b;kar EN na M s Rma b;kar EN na M s Rma b; R ku mGR ku mGR ku mGR ku mG ññ ññ k eFVI ka r si kSa R sav RCavrb s;k eFVI ka r si kSa R sav RCavrb s;k eFVI ka r si kSa R sav RCavrb s;k eFVI ka r si kSa R sav RCavrb s; UNIAP 

1 Bi ni tüeLI gvi j eday y kci tþ Tu kdak;  nU veK al kar N_ EN naM qñaM 2 008 r b s; UNIAP sþI BI Rkms IlF m’  ni gsi T§i  
mnu sSenAkñú gk arR bq aM g GM eBI CY j dU rmnu s S eday epþatsM xan; eTAe lI eK alk arN_ ENn aM TaM g7 rbs; UNIAP. 
 

2 Bi ni tüeLI gvi j BI vi FI s aRsþ r bs; xøÜ npÞ al;  ehI y qøú HbB a© aM ge lI sn þi su x ni gelI R km sI l Fm ’ ni gma ns arsM x an; k ñú g 
karsi kS aRs avR Cave na H.  
 

3 bM eBjTR m g; enH ehI y bB a¢Ú neTA [  UNIAP tameB lkM N t;  )ansre srenA kñúg li xi t GmEdlP¢a b; m k C amY y  
eKal kar N_ E Nn aM enH e da y sresrk ñú gce nø aH ni gP¢a b; Ca mY y nU vÉk s arEd lc aM ) ac; dU cCa³ li xi ty l ;RB mC aP as a 
G g; eKø s ni gPas akñúgtM bn; e naH¬ sM nY rTI 3¦.  
 

4 eqøI y sM NY repSg² eTotrb s; UNIAP Edlsgát; F¶ n; eTAe lI Epñ kRkm sI l Fm’ .  
 
 

s U mE fø gGM Nr Ku N Ca Gen kBI R kúmka rga rrb s;s U mE fø gGM Nr Ku N Ca Gen kBI R kúmka rga rrb s;s U mE fø gGM Nr Ku N Ca Gen kBI R kúmka rga rrb s;s U mE fø gGM Nr Ku N Ca Gen kBI R kúmka rga rrb s; UNIAP    
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e Ka l ka rN_e Ka l ka rN_e Ka l ka rN_e Ka l ka rN_ ENna M TI 1³ENna M TI 1³ENna M TI 1³ENna M TI 1³     eeee CCCC os va gb gá eR Ka Hfña k; ³  os va gb gá eR Ka Hfña k; ³  os va gb gá eR Ka Hfña k; ³  os va gb gá eR Ka Hfña k; ³  s Emþg kar GaN i t Ga sU rs Emþg kar GaN i t Ga sU rs Emþg kar GaN i t Ga sU rs Emþg kar GaN i t Ga sU r     b:u E nþ eda y m in le m¥ógb:u E nþ eda y m in le m¥ógb:u E nþ eda y m in le m¥ógb:u E nþ eda y m in le m¥óg 

sM n YrT I1sM n YrT I1sM n YrT I1sM n YrT I1 ³³³³  et I m an bBað a snþ i su x  Garmµ N_  b¤k¾k t þ a eRK a Hf ñ ak; e pS geT otG V I xø H Ed lGñ kK itf a Gac C Y bRbTH e nA eBlsmÖ a sn _  C amY yC n Ed lGacC a 
G ñk rge RK aH BI GM e BI C Yj dU r ¬ b¤C n EdlBa k ; Bn § ½nw gGM e BI C Y jd Urm nu sS¦  Ed rb¤eT?  sU mBi BN’ n a BI br i yak asén T Ik En ø gEd lGñk eF V Ik i c© smÖ a sn _  
BI h a n I P½yEd l) an C Y b n i gd M eNa HRsa yrbs; G ñkk ñúgk ark at ; bn ß yeR K aH fñ a k; en a H. 
 

¬sr esrc M elI y rbs; Gñ k en AT I enH  sre srt a mE d lGñk Rt Ú vk ar¦ 
 

       
   

e Kal ka rN_e Kal ka rN_e Kal ka rN_e Kal ka rN_ ENna M TI 2 ³ENna M TI 2 ³ENna M TI 2 ³ENna M TI 2 ³     pþ l ;pþ l ;pþ l ;pþ l ; GaTi Pa BcM e Ba Hsu vtiß PaB ni g snþi su x pÞa l; xøÜ n³  kM N t;  ni g ka t; b nß y eR KaH fñak;GaTi Pa BcM e Ba Hsu vtiß PaB ni g snþi su x pÞa l; xøÜ n³  kM N t;  ni g ka t; b nß y eR KaH fñak;GaTi Pa BcM e Ba Hsu vtiß PaB ni g snþi su x pÞa l; xøÜ n³  kM N t;  ni g ka t; b nß y eR KaH fñak;GaTi Pa BcM e Ba Hsu vtiß PaB ni g snþi su x pÞa l; xøÜ n³  kM N t;  ni g ka t; b nß y eR KaH fñak; 

sM n Y rT I 2³sM n Y rT I 2³sM n Y rT I 2³sM n Y rT I 2³ sU mBN’n a bBað sn þ i su x  n i geRK aH f ña k ; Ed lGa cC Y bRbT H  ni gBI Ep n k arrb s; Gñ kk ñúgk a rk a t ; bnß ybBaða T aM gG s; en aH .  BN’ n a BI k a req øI yt b 
rb s;Gñk cM e Ba H s ßa n P a Bsnþi su x kñúgR K a man Gan s ñen aH . 

¬sr esrc M e lI y rbs; Gñ k enA T I enH  sre srt a mEd lGñk Rt Ú vk ar ¦ 
 

 

e Kal ka rN_e Kal ka rN_e Kal ka rN_e Kal ka rN_ ENna M TI 3 ³ENna M TI 3 ³ENna M TI 3 ³ENna M TI 3 ³  s uMs uMs uMs uM ka r Gnu Ba Øati  eday Kµan karb gçi tb gçMka r Gnu Ba Øati  eday Kµan karb gçi tb gçMka r Gnu Ba Øati  eday Kµan karb gçi tb gçMka r Gnu Ba Øati  eday Kµan karb gçi tb gçM 

sM n Y rT I 3³sM n Y rT I 3³sM n Y rT I 3³sM n Y rT I 3³  BN’ n a BI r ebobp þ l; R ) ak ;] bt ßmÖ[d l;G ñk Rt U vsmÖ a sn_  e hIyn i gmU leh t u én k arp þ l;R ) ak ; en a H. sU mP¢ a b; C amYyn Uvli x it yl; RBm ed ay 
e RbI C aP asa G g; eK ø s ni gP a sak ñúgRsu k . 

¬sr esrc M e lI y rbs; Gñ k enA T I enH  sre srt a mEd lGñk Rt Ú vk ar ¦ 
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e Kal ka rN_e Kal ka rN_e Kal ka rN_e Kal ka rN_ ENna M TI 4³ENna M TI 4³ENna M TI 4³ENna M TI 4³  Fa nacM eBaH karrk Sa Gna mi kPa B ni gra l; Gaf’ kM) aM g [ G s; BI lTæ Pa BFa nacM eBaH karrk Sa Gna mi kPa B ni gra l; Gaf’ kM) aM g [ G s; BI lTæ Pa BFa nacM eBaH karrk Sa Gna mi kPa B ni gra l; Gaf’ kM) aM g [ G s; BI lTæ Pa BFa nacM eBaH karrk Sa Gna mi kPa B ni gra l; Gaf’ kM) aM g [ G s; BI lTæ Pa B      

sM n Y rT I 4³sM n Y rT I 4³sM n Y rT I 4³sM n Y rT I 4³ sU mBN’ n a BI k ar F an aG HG agBI k ar rkS a k ar sm¶at ;  ni gG n a mikP aBe T A [ Gñ kp þ l;sm Ö asn _. sU mBi BN’ n a BI k a rRbmU lTin ñn ½y n i gRb B½n §r kS a  
T in ñn½ye hI yf ae tI va G ac rkS aed a yrebobNa.  
¬sr esrc M e lI y rbs; Gñ k enA T I enH  sre srt a mEd lGñk Rt Ú vk ar ¦ 
 

   

e Ka l karN _ EN naM TI 5³e Ka l karN _ EN naM TI 5³e Ka l karN _ EN naM TI 5³e Ka l karN _ EN naM TI 5³  erob cM Gñ kb k ERb Pasa  ni gR ku mka rga r[) an RKb; R Kanerob cM Gñ kb k ERb Pasa  ni gR ku mka rga r[) an RKb; R Kanerob cM Gñ kb k ERb Pasa  ni gR ku mka rga r[) an RKb; R Kanerob cM Gñ kb k ERb Pasa  ni gR ku mka rga r[) an RKb; R Kan ;; ;; 

sM n Y rT I5 ³sM n Y rT I5 ³sM n Y rT I5 ³sM n Y rT I5 ³  sU mBN’ n aBI re bobvin ic ä½yn i gd M eNI rk a rénk areR CI serI s C Y l h Vwk h V WnGñk bk ER b n i gRku mka r gar. p þ l;B½t ’ m an lMGit BI c Mn Yn mn usS  
enA kñúgR k u mk ar garrbs; Gñ k  mu x n aT I T M n Y lxu sRt U v n i gGaC¶ aF rBa k ; B½n § 
 

¬sresrc M elI y r bs; Gñ ke nAT I enH  sresrt a mEd lGñk Rt Úvk ar¦ 
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e Kal ka rN_ ENna M TI 6³e Kal ka rN_ ENna M TI 6³e Kal ka rN_ ENna M TI 6³e Kal ka rN_ ENna M TI 6³  er ob cMB½t’ maner ob cMB½t’ maner ob cMB½t’ maner ob cMB½t’ man b Ba ¢Ú nb Ba ¢Ú nb Ba ¢Ú nb Ba ¢Ú n     ni geR to mxøÜ n Cae Rs ccM eBaHra l; ka r eFVI Gnþ raK mn_ni geR to mxøÜ n Cae Rs ccM eBaHra l; ka r eFVI Gnþ raK mn_ni geR to mxøÜ n Cae Rs ccM eBaHra l; ka r eFVI Gnþ raK mn_ni geR to mxøÜ n Cae Rs ccM eBaHra l; ka r eFVI Gnþ raK mn_      

sM n Y rT I 6³sM n Y rT I 6³sM n Y rT I 6³sM n Y rT I 6³  ¬ Rb sin C akM Bu gsmÖ a sn _C n rge RK aH ¦  e t IGñk Ga cn w gsm Ö asn _C nr geRK a H Ed ln U vsßit k ñúgsß an Pa B Ga c ma n eRK aH fñ ak ; en A e LI yEmn eT?  
R bsi nC ad U ec ñH sU mBN’ n a f aet I Gñ k eF VI dU c emþc k ñúgsß a n Pa BbnÞ a n;d Uc C a  ma nk r NIrM ela PbM Ba n F¶ n ; F¶ r b¤C nrg eRK aH suM [C Y yC a bn Þ an;  b¤CY yrM ed a HK at ;  
e c j. ¬ Rbsin C a smÖ a sn _C a mY ysa c ; ja ti  G ñkC it xa g b¤C n d éT eT ot Ed lGac Bak ; Bn §½n w gCn rge RK aH ¦ et I Gñ kGac nw gsmÖ a sn _  bu K Ále na H Gac  
p þ l; B½t ’ man Ed lGac yk C aPsþút a gén b T] R ki dæ  b¤Ed lG ac Ba k ; Bn§½k ñúgbT] Rki d æ?  R bsi nC ad U ec ñ aH  sU mBN’ n aBI re bobEd lGñk Rt Uv ed aH Rsa y  
y: a gNa C a mY yB½t ’ ma n Ed lT T Y l) an  Rbsin C a b: U lI sc g; ) an B½t ’ man ena H BI Gñk  b¤R kúmr bs;Gñk Ed r. 
 

¬sr esrc M e lI y rbs; Gñ k enA T I enH  sre srt a mEd lGñk Rt Ú vk ar ¦ 
 

    
e Kal k arN_ ENn aM TI 7 ³e Kal k arN_ ENn aM TI 7 ³e Kal k arN_ ENn aM TI 7 ³e Kal k arN_ ENn aM TI 7 ³     e cos vag karsÞ a k; es Þ I rkñ úg karCY y Gñ kÉeT o te cos vag karsÞ a k; es Þ I rkñ úg karCY y Gñ kÉeT o te cos vag karsÞ a k; es Þ I rkñ úg karCY y Gñ kÉeT o te cos vag karsÞ a k; es Þ I rkñ úg karCY y Gñ kÉeT o t     ³  cU rero bcM B½³  cU rero bcM B½³  cU rero bcM B½³  cU rero bcM B½ t’ ma nrbs; Gñk s Rm ab; eR bI R )as; [t’ ma nrbs; Gñk s Rm ab; eR bI R )as; [t’ ma nrbs; Gñk s Rm ab; eR bI R )as; [t’ ma nrbs; Gñk s Rm ab; eR bI R )as; [ m anR beyaC n_ ni g m anR beyaC n_ ni g m anR beyaC n_ ni g m anR beyaC n_ ni g 
R tw mR tU vR tw mR tU vR tw mR tU vR tw mR tU v                 
 

sM n Y rT I 7³sM n Y rT I 7³sM n Y rT I 7³sM n Y rT I 7³  sU mBN’ n aBI Ep n k a re dIm,I eRb IR ) a s; lT §p lénk a rsi k S a Rsa vRC a vrbs; Gñk cM e Ba H Gñk TT Y lp l[) a nT U lMT U la y. 
 

¬sr esrc M e lI y rbs; Gñ k enA T I enH  sre srt a mEd lGñk Rt Ú vk ar ¦ 
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] bsm < n§ k2] bsm < n§ k2] bsm < n§ k2] bsm < n§ k2     
                

vi k ½yb tþi b g; R)a k; E dlm anP¢a b ; Cam Y yl i xit yl; RB m eFVIvi k ½yb tþi b g; R)a k; E dlm anP¢a b ; Cam Y yl i xit yl; RB m eFVIvi k ½yb tþi b g; R)a k; E dlm anP¢a b ; Cam Y yl i xit yl; RB m eFVIvi k ½yb tþi b g; R)a k; E dlm anP¢a b ; Cam Y yl i xit yl; RB m eFVI sm Öas n_sm Öas n_sm Öas n_sm Öas n_     
    

xag eRk am KW Ca TRm g; KM rU Ed l bBa¢Ú lrYmKñ anU vvi k½y btþi b g; R) ak;;  ni gli xi ty l; RBm [e FVI smÖ as n_ . eFVI dU cen HeyI g 
RtU vkar li xi t ni gh tß e lxa Et1 bu: eNÑaHBI Gñ k cU lrY m. e hI y htß elx aenaHFan af aGñ kcU lrY mGacTTY l)anR) ak; ] btß mÖ  
bnÞab; BI y l; c,a s;  ni gy l; R Bmkñú gk arpþ l; bTs mÖa sn_  b¤cU lrY mkñúg kmµ vi FI .  

• RtUvcu Hhtß e lxamu nkar smÖa sn_  b¤kmµ vi FI . 
• Rbsi nC aGñ kcU lrY m mi n Gac Ganli xi ten H b¤ mank arBi ) ak kñúgk arGa nenaH sU mGa n[ Kat; sþab;  ni geFVI tam eK a l 

kar N_ E NnaMM sþI BI kary l; RB meday sµ½RK ci tþ enAcM eB aH mu x sakSI  ¬] bs m< n§ k 3¦  
• enA eBl Ed l Gñ kcU lrY mcuHh tß elx a minKY r maneQµaHGñ ke pSg eTotb¤ htße lx ae lI s nøw kenHe Tote LI y  eB al 

KW li xi ty l; RB m1maneQ µaH E tmY y b:u eNÑaH.  
• RtU vBnül ; Gñ kcU lrYmy l; c, a s; fa Kat; RtU vni yay EterO g mY y mu xKt; b:u eNÑaH. K at; mi ncaM )ac; R bDi terO gy k mk[ 

CafñÚ rni gR)ak; Edl eyI gnw gpþ l ;CU nd l; Kat; e LI y .   
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K eRm agG nþ rTI Pñak ;g ar GgÁ k arsh RbCa Ca ti Rb yu T§ Rbqa M gnwK eRm agG nþ rTI Pñak ;g ar GgÁ k arsh RbCa Ca ti Rb yu T§ Rbqa M gnwK eRm agG nþ rTI Pñak ;g ar GgÁ k arsh RbCa Ca ti Rb yu T§ Rbqa M gnwK eRm agG nþ rTI Pñak ;g ar GgÁ k arsh RbCa Ca ti Rb yu T§ Rbqa M gnw g G M eBI C Y jdU rmnu s Sg G M eBI C Y jdU rmnu s Sg G M eBI C Y jdU rmnu s Sg G M eBI C Y jdU rmnu s S     

    
ka lbri ecä T  ³  
TI kEnß g  ³  

TTY lR) ak; cM nY n > >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >>[Caté mø]sRma b;; eBlev lar bs; ´ kñúgkarpþ l; s mÖa s n_ Ca mY y > >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>
[eQµaHGñ ks mÖa sn_] Ed lCa bu KÁ li kr bs; > >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>[eQµaHsß ab½n] Edl c g; dw gBI >> >>>> >> >>>> > 
>>> >> >>>> >> >>>>[eK a lbM N gé nk arRs avRC av]. 

´ y l; c,as; fa´ nw geqøI y EtsM nY rN aE dl´ c g; eqøI y . ´ RKan; E tRtÚveqøI y sM nY red ay esµaHRt g; ehI y Rbsi ne bI  
´ mi ncg; eqøI y sM nY rNamY y  b¤ bBaÄ b; kars mÖa sn_ ´ nw gR)a b;eTA Gñ k smÖ asn_ . R bsi nC a´ ma nsM nY r b¤ bBað aNamY y  
GM BI kar smÖ as n_ enH´ nw gT ak; TgGñ k smÖ as n_ ta mry ³> >>>> >> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >[B½t’ manT M nak; TM ngr bs; Gñ k smÖ as n_]. 

 
 
 
eQµaH       htß elx a b¤sñ ame méd 
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] bsm < n§ k3] bsm < n§ k3] bsm < n§ k3] bsm < n§ k3     
            

eKa lka rN_EN naeKa lka rN_EN naeKa lka rN_EN naeKa lka rN_EN na MsþIBIka ry l;RBmp Þa l; ma t;MsþIBIka ry l;RBmp Þa l; ma t;MsþIBIka ry l;RBmp Þa l; ma t;MsþIBIka ry l;RBmp Þa l; ma t;     
eda yeda yeda yeda y sµ½RKsµ½RKsµ½RKsµ½RK cit þenAcMeBa Hmuxs a kSIcit þenAcMeBa Hmuxs a kSIcit þenAcMeBa Hmuxs a kSIcit þenAcMeBa Hmuxs a kSI     

 

e Ka lbM N g ³e Ka lbM N g ³e Ka lbM N g ³e Ka lbM N g ³   
eKa l bM N gé nni ti vi FI eKa lk arN_ ENn aM sþI BI k ary l; RBm pÞal; ma t; eday sµ½RKci tþ enAcM eB aHmu x sakSI  KW edI m,I 

Fan a[)a nfaGñ keqøI y sM nY r  ¬Edl Gac mi nec HG kS r P½y xøac  RCYl Rc bl; kñúgci tþ  b¤ sßi tkñúg sm<aF NamY y ¦ 
Gacpþ l; nU vk ary l; RBme Bje lj  ed ay esrI  ni gy l; c, as; cM eB aHkare FVI smÖ as n_ . 

e s ckþI ENnaM ³e s ckþI ENnaM ³e s ckþI ENnaM ³e s ckþI ENnaM ³     
• vaC ak arR besI re bI eyI gc aM Gtß n½y li xi tenH  ni gGa cni y ay eTAka n; Gñ k [s mÖ as n_ . eFVI y:agenHe mI le TAh ak; 

dU cC as amB aØ ni gsñi Tsña le day mi ns µúK sµaj CamY y nw gR kdas sña meLI y .  
• Rbsi nebI Gñk [eFVI bTsmÖ as n_ manbM N gp¥ ak pøa s; bþÚ rTI kEnø g b¤ Kµan bM N gb nþ kare FVIs mÖ as n_ enHeT oteT  eyI g 

RtU veKarB nU vqnÞ ³ r bs; Kat; . 
• kareFVI s mÖa sn_ G aceFVI eTA) an dra bNaGñk [eFVI smÖasn_ y l; RBmTaM gRsu ged ay Kµ ank ar b gçi tb gçM .  
• Gñkpþ l; s mÖa sn_ Ga cy kGñ ke TAs mÖa sn_ b¤ nr Na mña k; eTotE dl Ka t; eCO Tu kci tþ  C asa kSI kñú gk ary l; RBmed ay  

pÞal; mat; enH. GaCJaFrmi n KY rma nvtþ m ane nATI en He T eRB aH faK at; G ace FVI [Gñkpþl; smÖ asn_ m an G armµ N_ raErk.  
• GñkeFVI s mÖa sn_ mñak; e Tot Ed l eFVI sakSI en aHk¾ mi nRtU v ma nvtþ mank ars mÖasn_ enH Edr. bnÞ ab; BI smÖasn_ rY c Gñk [ 

smÖ as n_ ca kecj e TA Gñ ksm Ö as n_ ni gsa kSI RtU vcu Hh tßel xae lI TR mg; e nHehI y P ¢ a b; C amY y eK al karN_  E Nn aM  
smÖ a sn_  b¤kM Nt; eh tu .  
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kar EN na M xøÜ nkar EN na M xøÜ nkar EN na M xøÜ nkar EN na M xøÜ n     

CRm absY r ´ e QµaH >>> >> >>>> >>>> >> >>>> >> >> ´ Ca >>>> >> >>>> >> >>>> >> >> >>>> >> >>>> > ´ mkTI e nHedI m,I >>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>  
e s ckþI B nü l;B I dM eN I rka re s ckþI B nü l;B I dM eN I rka re s ckþI B nü l;B I dM eN I rka re s ckþI B nü l;B I dM eN I rka r éééé n ka rn ka rn ka rn ka r smÖa sn_smÖa sn_smÖa sn_smÖa sn_     

eyI g´ suM eBlev lar bs; el a kRbEh l30n aTI  edI m,I sY rsM NYrmY y cM nY nGM BI  >>> >> >>>> >> > [Bnül; BI e Kal bM Ngé n 
ki c© smÖ as n_]. enAeB lE dleyI gkM Bu gE ts mÖa sn_  R bsi nC aGñ kcg; bB aÄ b; ki c© smÖa sn_ sU mR) ab; [eyI gdw geyI g´ nw g 
bB aÄb; ta msM NU mBr. 

m U l eh tu é nka rm U l eh tu é nka rm U l eh tu é nka rm U l eh tu é nka r s mÖas n_s mÖas n_s mÖas n_s mÖas n_     
eyI geFVI ki c© s mÖasn_ en HedIm,I  >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >[Bnü l; BI mU le htu]. 

m ati karé nki c©m ati karé nki c©m ati karé nki c©m ati karé nki c© s mÖa sn_s mÖa sn_s mÖa sn_s mÖa sn_     
TaM genH CaGVI EdleyI g nw gsY r Gñ k³ >>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >[se gç b BI sM nY rEd lR tÚ vsY r]. 

eyI gnwg mi nsY rGñ kBI >> >>>> >> >>>> >> >[Bnü l; BIGVI eyI g nw g mi nsY r  ]TahrN¾ bB aða Ed lK at; ) anCY bR bTH kñúgeh tu k arN_ CY jdU r 
fµI²enHed ay eh tu fav aG acbgá [C m¶W pøÚ vcitþ rb s; Ka t; TTY lr g kar b: HBa l; fµI].  

kar eRb I R)a s;kar eRb I R)a s;kar eRb I R)a s;kar eRb I R)a s; B½t’ manB½t’ manB½t’ manB½t’ man     
eyI gnw geRbI R)a s; B½t’ ma nEd lGñ kpþ l; [edI m,I Et >> >>>> >> >>>> >> >>>>[Bnü l; BI kare RbI R)a s;  ni gGñk TTY l B½t’ man TaM g 

enaH]. R bsi nC aeyI g e)aHBu mÖp Say  b¤pþ l; B½t’ manT aM gen aHeTA [ nrN am ñ ak; eTo tEdle RkABI eyI gCM r abCU nBI xage lI  ki c©  
smÖ as n_  enHRtU vrkSa Ca G na mi kehI y Kµannr Namñak; dw gBI sar)anrb s; ki c© Bi P akS aenHe LI y . 
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karr kSa Pa B sm¶a t;karr kSa Pa B sm¶a t;karr kSa Pa B sm¶a t;karr kSa Pa B sm¶a t;     

GVI Ed l Gñ kR) ab; eyI gnw grkS aC akars m¶at; . Kµan nr Na mñak; dw gfa Gñ kpþ l; ki c© s mÖa sn_ enH eLI y . Gñ kmi ncaM )a c;  
R) ab; eQµ aHm k´ eT Rbsi n mi nc g; R)ab; . e Ta HbI CaGñ kR) ab; k¾́ mi n sresrcU lE dr. xøw m sar énki c© s mÖ as n_ nw gy keT A 
Bi PakS aCa mY y Et >> >>>> >> >>>> >[Gñ kEdl Ga cTTY ly kB½ t’ ma ne nH]. eyI g´ snü af aGVI E dl Gñ kR) ab; nw gmi nR tÚ vR)a b; eTA Gñk 
ÉeTotrY mTaM gbu KÁ li krb s; kmµ vi FI  mitþ Pkþi RKY sarr bs; Gñ k  b¤ Gñ kxa ge RkA Namñak; [ dw g eLI y .  

kar RBkar RBkar RBkar RB YY YY y ) armµ N_ BI su vtßi Pa By ) armµ N_ BI su vtßi Pa By ) armµ N_ BI su vtßi Pa By ) armµ N_ BI su vtßi Pa B     
eyI gc g;eFVI [R) akd faGñ k ma n Garmµ N_ su vtßi PaB ni gkk; ekþ A sRma b;; kar smÖa sn_. R bsi nCaGñ k Ki tf ak arpþ l;  

smÖ as n_ enH Ga cbgá eR Ka Hfña k; dl; Gñ kGñ kdé TeToten aH sU mR) ab; [eyI g´ dw gp g. etI Gñ kman karRYÚ y )armµ N_ BI bBað aN a 
mY y eBl [´ smÖ as n_ Edr b¤e T? [rg; caM s þab; ce m øI y . cU r bB aÄb; ki c© s mÖa sn_R bsi nR bsi ne bI caM )a c;] 

kary l; R B mBI Gñk dé Tkary l; R B mBI Gñk dé Tkary l; R B mBI Gñk dé Tkary l; R B mBI Gñk dé T     
eyI gTTY l)ankary l; RBm[ eFVIki c© smÖas n_ enHBI >>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >> >>>> >[bB a¢I eQµaHGñ k Ed lG nu BaØ atdU cC a«Bu k mþay  

b¤nay k mNÐ lpþ l; CRm k] E dly l; RBm[s mÖasn_ Gñ k.  BY kKat; rI kray kñú gkarGnu BaØ at[ma nki c© smÖa sn_ e nHehI y Gñ k 
RtÚ v)an Gnu B aØat[cU lrU mkeFVI karBi P akSaen H. b:u Enþ Rb si n Ca Gñ ken Am ank arm nÞi l Gñ kG ac sY rBI nrNamñak; eTot si nk¾) an. 
etI Gñ kmanc g; ni yay C amY y nrNamñak; si n mu neFVI k ars mÖasn_ b¤ eT? [rg; caM sþ ab; cem øI y . cU rp¥akki c© smÖ as n_ Rb si n  
ebI caM )ac;] 
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Pa B gay Rs Yl s Rma b;Pa B gay Rs Yl s Rma b;Pa B gay Rs Yl s Rma b;Pa B gay Rs Yl s Rma b; Gñ kEdl eyI gGñ kEdl eyI gGñ kEdl eyI gGñ kEdl eyI g s mÖas n_s mÖas n_s mÖas n_s mÖas n_     

Rbsi nC aeB levl ami nT an; s mrmü  eyI gG ace lI keTA eB leRk ay NamY y Edll¥ Ca genH. eyI gcg; rkkE nøg 
sRm ab; Bi Pak SaKña[R sY l mY y  ehI y Kµannr Namñ ak; m krM xan dU ecñHehI y e bI eBle nH ni gk Enøg enH mi nT an; s mrmüe n aH 
R) ab; ´ . etI enHC aeBl s mR sb sR ma b; s mÖasn_ E drb¤ eT ? [rg; caM sþ a b; cem øI y . cU rer obcM TI kEnø g ni ge Ble vl as Rmab;  
smÖ as n_ Rbs ine bI caM ) ac;] 

s M nY rs M nY rs M nY rs M nY r     
etI Gñ k ma nsM nY r GVI Tak; T gnw gk ars mÖa sn_ enH eT?  

s uMs uMs uMs uM Gnu BaGnu BaGnu BaGnu Ba ØØ ØØ ati e dI m, I ca b; e pþI m s mÖas n_ati e dI m, I ca b; e pþI m s mÖas n_ati e dI m, I ca b; e pþI m s mÖas n_ati e dI m, I ca b; e pþI m s mÖas n_     
etI ´ Ga ccab; e pþI mki c© s mÖasn_ eBlen H)ane T?  

[rg; caM sþ ab; cem øI y faG ac b¤ mi nG ac . cU rbB aÄ b; ki c© s mÖasn_ R bsi ne bI caM )ac;] 
 

[rg; caM cM elI y faetI Ka t; y l; bRBm b¤mi ny l; RBm. bB aÄ b; ki c© smÖ as n_ Rbsi n Gñ kEdleyI gs mÖa sn_ e sñI suM] 
ki c© smÖa s n_e nHR tki c© smÖa s n_e nHR tki c© smÖa s n_e nHR tki c© smÖa s n_e nHR t UU UU v)a ny l ;RB mv)a ny l ;RB mv)a ny l ;RB mv)a ny l ;RB m [[[[ © s mÖa sn_ eda y ma nsa kSI© s mÖa sn_ eda y ma nsa kSI© s mÖa sn_ eda y ma nsa kSI© s mÖa sn_ eda y ma nsa kSI     ³³³³     

   

Gñ keFVI s mÖasn_ ¼ s akSI      Gñ keFVI s mÖ as n_ ¼  sakSI  

ka lbri ecä T       kalbri ecä T  
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] bsm < n§ k4] bsm < n§ k4] bsm < n§ k4] bsm < n§ k4     
Rbk a rK Yr  nig minKYreFVIrb sRbk a rK Yr  nig minKYreFVIrb sRbk a rK Yr  nig minKYreFVIrb sRbk a rK Yr  nig minKYreFVIrb s ;  UNIAP enAeBlbMeBj Pa rkic©enAeBlbMeBj Pa rkic©enAeBlbMeBj Pa rkic©enAeBlbMeBj Pa rkic©  

1> Fa na[ )a ncM eBa Hka ry l; RB me day sµ½R K ci tþFa na[ )a ncM eBa Hka ry l; RB me day sµ½R K ci tþFa na[ )a ncM eBa Hka ry l; RB me day sµ½R K ci tþFa na[ )a ncM eBa Hka ry l; RB me day sµ½R K ci tþ  cU rGnu vtþtam xøw ms areKa lk arN_ EN naM sI lFm’ e dI m,I Fa na [) an 
nU vkary l; RBme day sµ½RKci tþ  eBjelj  ni gcU lrY my :a geBj TMh wg kñú gk ar si kS aRs avR Cavr bs; Gñ k.  

2> EN naM xøÚ n Gñ kEN naM xøÚ n Gñ kEN naM xøÚ n Gñ kEN naM xøÚ n Gñ k     ni g R kúm karg arrb s; Gñ kni g R kúm karg arrb s; Gñ kni g R kúm karg arrb s; Gñ kni g R kúm karg arrb s; Gñ k enAral; mu neB le FVI smÖ as n_  b¤Bi P akS a ehI y R )ab; RtÜ s²BI eK al bM Ng 
énsM nY r b¤k mµ vi FI rb s; Gñ k. va Ga cCak ars nÞ naKñae l gFmµ tas Rma b;; ki c© kare nH.  

3 > s Y rs Y rs Y rs Y r mY y sM nY rmY y sM nY rmY y sM nY rmY y sM nY r mmmm þþ þþ gggg ²²²² CaBi essenAeB l manGñ kb kER bP asa e hI y eRbI B akü ni gev yü akr N_s amB aØ gay y l;  
4> RtU vca t; Tu k GñkEd l GñkkM Bu gs mÖ a sn_ dU c Cami tþP kþi. R t U vCY y [Ka t; man Gar mR t U vCY y [Ka t; man Gar mR t U vCY y [Ka t; man Gar mR t U vCY y [Ka t; man Gar m µµ µµ N_ F mN_ F mN_ F mN_ F m µµ µµ t a  e hI y e Bl ni yay Ca mY y  t a  e hI y e Bl ni yay Ca mY y  t a  e hI y e Bl ni yay Ca mY y  t a  e hI y e Bl ni yay Ca mY y  

Ka t; R tU v smKa t; R tU v smKa t; R tU v smKa t; R tU v sm øø øø w ge mI Ka t; eday y k ci tw ge mI Ka t; eday y k ci tw ge mI Ka t; eday y k ci tw ge mI Ka t; eday y k ci t þþ þþ T u k dak;T u k dak;T u k dak;T u k dak; . eRbI R) as; Ba kü eBcn_ E dl Kat; gay y l;  kuM smøW ge mI l Et Gñkbk ERb 
Etmñ ak; K t; ena H. 

5 > RtÚ vma neP sC¢ ³ ni g Ga har ni g B üa ya mB üa ya mB üa ya mB üa ya m rkSa bri ya ka sF mrkSa bri ya ka sF mrkSa bri ya ka sF mrkSa bri ya ka sF m µµ µµ tatatata . 
6 > mi nR tmi nR tmi nR tmi nR t UU UU v s nµ tv s nµ tv s nµ tv s nµ t e Te Te Te T .eCosva gk ar eRbI R) as; b TBi es aF n_ ca s; rbs; Gñ k ni g kar snµ tpÞa l; xøÜ nrbs; Gñ k rar aM g Gñ k kñúgkar 

sY ry kB½t’ m ane day mi nlM e Go g. e hI y cU rsþa b; nU v GVI Ed l CaRBw tþi k ar N_ TaM gGs; B ak; B½ n§CuM vi jbBað aEd l el ak Gñ k 
cg; dw gp gE dr.  
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7 > cU rcU rcU rcU r eRb I vi FI sa Rsþ sY r sM nY re p Sg² KñaeRb I vi FI sa Rsþ sY r sM nY re p Sg² KñaeRb I vi FI sa Rsþ sY r sM nY re p Sg² KñaeRb I vi FI sa Rsþ sY r sM nY re p Sg² Kña . CadM bU geR bI sM nY re bI kedI m, I EsV gy l; BI Garmµ N_  ni g Ga kb,ki ri ya bnÞ a b; mk 

eRbI sM nU rcM ²edI m,I T aj y kce møI y lm¥it Cag mun. en AeBl Gñ keqøI y R)a b; G s; GVI RtUve qøI y bþÚreTARb FanbT bnÞa b; 
epS geTot.  

8> e co sva g man KñaeR cI n na k; sY rs M N Y re co sva g man KñaeR cI n na k; sY rs M N Y re co sva g man KñaeR cI n na k; sY rs M N Y re co sva g man KñaeR cI n na k; sY rs M N Y r kñúgeB lEt mY y .  Rbsi ne bI k ars nÞ nacak BI Rb Fa nbTEd lel ak Gñ kc g; 
Bi PakS ae naH sU m be Nþay [v aeTAt amF mµt aeTA cu Hed ay mi n )ac;b gM çs YreTo te LI y . sR ma b; sM NY rNa Ed lmi nTa n; 
)ance møI y enaHR tU vkt; R tae hI y caM s ak sY renAeB l bnÞa b; mþ geT ot.  

9 > Gñ k bkE Rb KY rbk ER bsM nY r ni gcM e lI y [)a nl¥ . e KK Y rE tee KK Y rE tee KK Y rE tee KK Y rE te CoCoCoCo sva gsva gsva gsva g BI kar[ cemøI y CM nY sb u KÁ lBI kar[ cemøI y CM nY sb u KÁ lBI kar[ cemøI y CM nY sb u KÁ lBI kar[ cemøI y CM nY sb u KÁ l enaH eT aHbI xøÜ nman 
cM eNH dw g ni g bTBi es a Fn_ elI bB að aen aHy:ag Nak¾eday . cM eN Hdw grbs ;eK G acy k mkeR bI bnÞa b; BI ki c © 
smÖ as n__enH.  

10> kuM nkuM nkuM nkuM n i ya y ka t; s mi ya y ka t; s mi ya y ka t; s mi ya y ka t; s m þþ þþ II II Gñ kpþ l; s mÖas n_Gñ kpþ l; s mÖas n_Gñ kpþ l; s mÖas n_Gñ kpþ l; s mÖas n_ kMBu gkMBu gkMBu gkMBu g ni yayni yayni yayni yay     kuM bBa©b; Xøarb s; Kat; . eRBaH faeyI gmi n G ac dw gf amanB½t’ m an GVI 
bE nß mep Sge Tot BI kar ni yay r bs; Ka t; ena HeT mü:agvi jeTotv aC aerO gxV Hsu CI v Fm’ kñú gk arni yay kat; Gñ kdéT p g 
Edr.  

11>  minelI k tM ekIg xøÜ n E tR tU vrY sray r ak; T ak;; . Gñ kE dl Gñ ksmÖ asn_ cM Nay eB lev l arbs; K at;  ni gGVI E dl Ka t; 
)andw g dU ecñ HsY rE t GVI Edl Gñ kc g; dw g. kuM [ Ka t; Gg Áúy caM sþa b; kar s nÞ na  b ¤kuM [ Ka t; Gg Áúy caM sþa b; kar s nÞ na  b ¤kuM [ Ka t; Gg Áúy caM sþa b; kar s nÞ na  b ¤kuM [ Ka t; Gg Áúy caM sþa b; kar s nÞ na  b ¤ karvi PaKkarvi PaKkarvi PaKkarvi PaK CamY y Gñ krY mk arg ared ay  
Pas a mY y Kat; mi nGa cy l ; GM BI GVI Ed l Gñ kkM Bu g niy ay .                                                                                    
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12 > Rbsi nC aGñ kEd leyI g s mÖa sn_g ay T TY l kar b: HTgÁi c cU r s Y rsM nY rEbb Rbeya ls Y rsM nY rEbb Rbeya ls Y rsM nY rEbb Rbeya ls Y rsM nY rEbb Rbeya l  edIm,I rkBnøW sRma b;; GVI E dl 
eyI gc g;dw g. CaBi es senAe Blni yay dl; m®nþI rdæ GM N ac b¤ Gñ kEd lr geRK aHF¶ n; FJ rBI karek gR bv½ Ba© .  

13 > Cak arR be sI r cU r e Rbe Rbe Rbe Rb I R) as; Ba k üeB cn_ [ dU cKñaCa mY y Gñ k Edl eyI gI R) as; Ba k üeB cn_ [ dU cKñaCa mY y Gñ k Edl eyI gI R) as; Ba k üeB cn_ [ dU cKñaCa mY y Gñ k Edl eyI gI R) as; Ba k üeB cn_ [ dU cKñaCa mY y Gñ k Edl eyI g s mÖa s n_ kM Bu g eR bI .  s mÖa s n_ kM Bu g eR bI .  s mÖa s n_ kM Bu g eR bI .  s mÖa s n_ kM Bu g eR bI .  ]Ta hrN_  R bsi ne bI Ka t ; 
eRbI B aküQµÜ jk Nþa l sU m kuM eRbI BaküdE dle TACa Pñ ak; gar/ e mxü l;  b¤Gñ kCY jdU r[esa H.     

14 > mi nRtU v sY rsM nY rR) as ca kBI Rk msI l Fm’ . RtU vkM Nt; [c, as; R bePTsM nY rE dl caM )a c;  ni gmi nc aM ) ac; mu neB l 
smÖ as n_. k arsY r sM nY rEdl Tak; Ti gnw gk areFVI Taru Nkmµ  k arvay dMe lI ra gk ay  ka rrM elaPpøÚ veP T G aceFVI [ 
Cnrge RKaHt k; søút sarCa fµI ehI y sM nY rT aMge nHCaTU eTA mi nc aM ) ac;  b¤mi nTak; Tgnw gk arsi k SaR s avRC av b¤e FVI 
kmµ vi FI edIm,I R byu Tæ RbqaM gnw gGM eBI CY j dU rmnu sSe T. B½t’ m anE bbenHKY rEtTu k [Gñ kCM na jEpñkR bw kSaBi eRKaH ey a 
bl;  b¤ci tþ vi TU  ni gEdl TTY lkarbNþúH bNþalRtw mRtÚ v sY rnaM vi j . 

15 >  RtÚ vsÁ al; BI vb,F m’ rb s; Gñ k [s mÖa sn_. ]T ah rN_  enARb eTsC aeRcI ne nAm haG nu tM bn; Tenø em KgÁ  c at; Tu k 
fak ar G gÁúy s NþÚ keCI g d ak; e TAkan; Gñ kdé TC aerO gmi n smrmüeT. dU ecñ HcU rG egá t  ni geFVI tamre bo br s; enArbs ; 
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